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Manual21 vznikol ako jeden z vystupov projektu OBJEKTiv21 - Mladi reportéri pre obciansku
spolocnost. Projekt realizovalo Centrum environmentalnych aktivit v rdmci vzdelavacieho
programu Mladi reportéri pre Zivotné prostredie s cielmi:

e Pomdct pedagdgom pri vzdelavani Ziakov pre udrzatelnd obciansku spolo¢nost
e Rozsirit program Mladi reportéri pre Zivotného prostredie na viac skol
e Zvysit poznatelnost programu medzi ludmi, ktori sa zaujimaju o Zivotné prostredie

Manudl21 obsahuje:

e pat cca 7 mindtovych videi s aktivistami a akénymi Ziakmi, ktoré motivuju k zmenam
na urovni jednotlivca / rodiny / skoly

e viac ako 30 aktivit v oblasti environmentalnej vychovy, medialnych zruénosti
a aktivneho obdianstva

e vided aj aktivity su doplnené pracovnymi listami a/alebo metodickymi listami

UPOZORNENIE: Manudl21 v plnej verzii ndjdete na www.mladireporteri.sk/manual21.
Pdf sibor bol automaticky vygenerovany ako prehladny dokument so vSetkym, ¢o vsetko
material obsahuje a ako forma pozvanky do online verzie.

POZOR: nefunguju tu vietky linky (hypertextové odkazy, klti¢ové slova...). Dakujeme za
pochopenie.

PROSBA: Za pripadnu spatnu vazbu ¢i upozornenie na chyby vam vopred dakujeme.
MoZete ndm napisat na cea@cea.sk.
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Uvod

Vitajte na strankach moderného vzdelavacieho materialu pre 21.

storoCie. Ponuka vzdelavacie aktivity, ktoré prepajaju zivotné prostredie, medialne zrucnosti a
aktivne obcianstvo. Manual obsahuje pat kapitol, venovanych aktualnym témam. Sucat ou kazde;j
kapitoly je video z dielne programu Mladi reportéri pre zivotné prostredie a aktivity doplnené o
pracovné listy a metodické pokyny / odkazy na online zdroje.

Aktivity manudlu nadvazuju na medzinarodny vzdelavaci environmentalny program Mladi reportéri
pre zivotné prostredie a s pozvankou do tohto programu pre pedagdgov aj perspektivnych
reportérov. Mladych l'udi uci vSimat si problémy okolo seba a snazit sa ich riesit (s pomocou
kompetentnych), alebo aspon na ne upozornit miestne publikum formou reportazneho ¢lanku,
fotografie alebo videa.

Manual je primarne urceny pedagégom (medidlna vychova, obcianska nauka, eticka vychova,
environmentalna vychova, globalne vzdelavanie...), ale inSpirovat moéze aj pri mimoskolskej
cinnosti (enviro, foto, video kruzky) alebo priamo aktivnych mladych l'udi (zapojenie sa do
obcianskych zdruzeni ¢i publikovanie na socidlnych siet ach a v regionalnych médiach).

Obsah a forma manualu boli vytvorené v spolupraci s pedagégmi, ktori chci ucit o témach
spojenych s najvacsimi vyzvami 21. storocia prakticky a putavo. Stucast ou kazdej kapitoly je 6-
minuatové video s tipmi, ako kazdy z nds méze pomoct, enviro-aktivity s pracovnymi listami a
reportérska aktivita. Niektoré su vhodné aj na distancné vzdelavanie - obsahuju interaktivnu online
aktivitu.

V dnesnom rychlo sa meniacom svete hromadenie vedomosti nestaci. Podl'a prieskumov patri
Slovensko ku krajinam, kde najviac l'udi veri konspiracnym teéridm. Mnohi mladi l'udia trpia
environmentalnou tzkost ou a chybajd im zrucnosti obcianskej participacie. Tento manual je
malym prispevkom k tomu, aby sa Skola stala miestom, kde vyrastaju environmentalne rozhladeni,
medialne zrucni a obciansky zodpovedni mladi l'udia.
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Klimaticka kriza - z namesti do kazdodennosti

Klimaticka kriza, spojena so stratou biodiverzity, je najvacSou vyzvou, pred akou l'udstvo stoji v 21.
storocCi. Potrebujeme spomalit tempo klimatickej zmeny a robit opatrenia na zmiernenie jej
dopadov.

Kratke videa z inych webovych stranok, ktoré priblizuju pricCiny, prejavy, aj rieSenia v oblasti
klimatickej zmeny:

Klimaticka zmena - najvacsia vyzva v dejinach l'udstva (EU Climate Action: Prof. Hans Joachim
Schellnhuber, riaditel postupimského institatu pre vyskum vplyvu zmeny klimy, vysvetl'uje priCiny
a dosledky zmeny klimy a ako im predchadzat)

Adaptacia miest na zmenu klimy - animovany videospot, vytvoreny v ramci projektu UrbanAdapt -
www.urbanadapt.cz


https://youtu.be/b80IwExPPtM
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3Db80IwExPPtM
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DSHxjYCsDJbw
http://www.urbanadapt.cz/

Aktivity modulu Klimaticka kriza inSpiruju pre dlhodobu cestu mnohych krokov, zdola - od seba,

rodiny, Skoly, obce... cez narodné vlady aZz po medzinarodné spolocenstvo. Ako mdze kazdy z nas
pomoct?

Online zdroje:

https://www.veronica.cz/vzdelavaci-klimaticka-videa


https://youtu.be/SHxjYCsDJbw
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Klimaticka kriza - ivod do problému

Mladi l'udia z celého sveta spojeni v hnuti Fridays For Future volaju po zmene na namestiach. Je to
legitimna cesta a ich frustracia je na mieste. Skutocna zmena si vsak vyzaduje viac ako ,len*
Strajkovat - prijat osobny zavazok k trvalej zmene svojho spdsobu zivota. Ak my, volic¢i, budeme
mat jasno v tom, Ze ochrana klimy je na prvom mieste, politici buda konat .

Coho sme pripraveni sa vzdat pre lepsiu klimu, Zivotné prostredie, Zem? ist do prace na bicykli ¢i
peso? Zacat sa stravovat klima-friendy - ¢o najviac jedal zo sezénnych, domacich, ¢erstvych

a nebalenych potravin? Vyrazne obmedzit lety do vzdialenych koncin, mozné pred pandémiou
koronavirusu vd'aka lacnym letenkam? Nechciet stabilnu teplotu v interiéri v lete ¢i zime?
Minimalizovat nakupovanie a spotrebu ako také?

Centrum environmentalnych aktivit pristupilo ku globalnemu klimatickému Strajku vyzvou pre
Skoly ku praktickému klimatickému Strajku. PoCas neho zrealizovali Skoly mnozstvo aktivit ako
rovesnicke vzdelavanie, nizkouhlikovy obed v Skolskej jedalni, den bez auta, prijatie osobnej vyzvy,
vysadzanie stromov...O diani zaroven mladi reportéri informovali na socialnych siet ach.

Krajiny EU sa zaviazali dosiahnut uhlikovu neutralitu do roku 2050 a preto nas cakaju systémové
zmeny. Na Slovensku je prioritou ukoncenie t azby uhlia a ni¢enia lesov za ti¢elom masovych
vyrubov, az po prijimanie systémovych zmien na Urovni Statu ako zavedenie uhlikovej dane, ako aj
d’alSich legislativnych a financnych nastrojov.

NajucinnejSim nastrojom zmeny je ale zmena Zivotného Stylu a osobny priklad kazdého z nas.



Klimaticka zmena, zdroj SHMU http://www.shmu.sk/sk/?page=1790

Pri posudzovania hodnoteniklimatickych zmien treba odliSovat prirodzené zmeny klimy a lud'mi podmienenu
zmenu klimy. Klimatickymi zmenami nazyvame len klimatické zmeny prirodzeného charakteru, teda najma
zmeny v minulych geologickych dobach Zeme, ladové doby, sekuldarne zmeny, niekedy aj nizkofrekvencéné
kolisanie klimy. V minulosti vSak prebiehali za podstatne dlhsie obdobia ako dnes. V sic¢asnosti pozorujeme
nezvycajné aextrémne pocasie, ako horuce letd ateplé zimy. Tieto anomalie pocasia s najvacsou
pravdepodobnostou suvisia s klimatickou zmenou, resp. globalnym oteplovanim. P od pojmom "zmena klimy"
(klimaticka zmena) rozumieme ibatie zmeny v klimatickych pomeroch, ktoré stvisias antropogénne
podmienenym rastom sklenikového efektu atmosféry od zaciatku priemyselnejrevoltcie (asiodr 1750), ak
ich vieme odliSit od zmien prirodzenych.

Klimaje vysledkom vzdjomnej interakcie viacerych faktorov. Z najvyznamnejsich je mozné uviest napriklad
faktory mimozemské (sine¢né ziarenie, zmeny parametrovorbitalnej drahy Zeme), vlastnosti zemského
povrchu (rozloZenie pevnin aocednov, sope ¢na ¢innost, vegetacia) asamozrejme aj zmeny vo vnutri
samotného klimatického systé mu (chemické zloZenie, biologické procesy azmeny, zmeny vo vyuzivanipody,
emisie sklenikovych plynov). Prirodné faktory sa v priebehu 20. storocia podielali asilen 40 % na globalnom
naraste teploty vzduchu (priblizne0,3°C z celkového nérastu 0,8 °C za posledné storocie mozno vysvetlit
posobenim prirodnych faktorov).

Pric¢iny klimatickej zmeny - l'udmi podmienené faktory

Zemsky klimaticky systém sav poslednych rokoch vyrazne meniatieto zmeny sa pripisujui najmavplyvu
¢loveka - osobitne zvySeniu emisiisklenikovych plynov - vysledkom je globalne oteplovanie prizemnych vrstiev
atmosféry.

Atmosfére predstavuje zmes plynov, ktorych relativny podiel sa az do vysky 100 km nad zemskym povrchom
takmer nemeni. Niektoré ztychto plynov maji zdsadny vplyv natzv. energeticku bilanciu zemskej atmosféry -
su to tzv. sklenikové plyny - svojimifyzikalnymi vlastnostami udrziavajui na Zemi teplo sine¢ného Ziarenia - ide
o tzv. sklenikovy efekt.

Prirodzeny sklenikovy efekt atmosféry tu bol od pociatku existencie Zeme. Tak sa udrzuje pri zemskom
povrchu charakteristickd priemernateplotavzduchu. Cim je v atmosfére sklenikowych plynov viac, tym je pri
zemskom povrchu vyssiateplotavzduchu. Prirodzeny sklenikovy efekt predstavuje oteplenie o0 33 °C. Ak by
vzrastloiba mnoZstvo oxidu uhli¢itého (CO2) na dvojnasobok, zosilnel by sklenikovy efekt atmosféry na asi 35
°C, tedaasi 0 2 °C. Dolezité je tedazosilfiovanie sklenikového efektu atmosféry vplyvom emisie sklenikovych
(radiacne aktivnych) plynov. Bez sklenikovych plynov by bola teda priemerna globalna teplotavzduchu pri
zemskom povrchu o priblizne 33°C nizZSia ako je dnes. Zem by pravdepodobne nebolavobecvhodnd pre Zivot,
ako ho pozname, bolavy pokrytasnehomaladom od rovnika az k pélom.

Sklenikovy efektje prirodzenyjav, ktory umoziuje Zivot na Zemi. Pricinou globalneho oteplovaniatedanie
je existenciasklenikového efektu, ale jeho zosilnenie zvysenim koncentracie sklenikovych plynov v désledku
fudskej ¢innosti. Uvolnené sklenikové plyny zachytéavaju a k zemskému povrchu vracaji vacésiu ¢ast
emitovanéhoinfraerveného Ziarenia, ako v pripade prirodzeného sklenikového efektu.

Aktivitou ¢loveka sa zvySuje mnoistvo plynovv atmosfére, najma CO2, metanu a oxidu dusného. Do
atmosféry sadostavarocne takmer 10 miliard ton fosilneho uhlika. Biosféra s takymto prisunom nepocitalaa
nevie horovnako rychlo vratit spat do podzemnych rezervoarov ako fosilie. To je hlavna pricina, ze
koncentracia CO2 a metanu rastie vatmosfére v podstate paralelne s objemom spotreby fosilneho uhlika
réznymi ludskymi aktivitami. Ako pésobia jednotlivé fudské ¢innosti na zvySovanie koncentracie CO2v zemskej
kore? Spalovanie fosilnych paliv pridavalo do ovzdusia v druhej polovici 90-tych rokov asi 6Gt uhlika. Odvtedy
neustale rastie.



Podlasprdvy Eurdpskej environmentalnej agentury o stave Zivotného prostredia (European Environment
Agency, 2005) sa dnes uvolfiuje do atmosféry az 25 milidrd ton CO2 rocne (v sucasnosti je toto Cislo este
vyssSie). Polovicu tohto mnoZstva dokazu zatial odburat oceany. K zvySovaniu koncentracie CO2 prispievaju
najmavyspelé krajiny, z nich najviac USA ( viac ako 30%), nasleduju zapadné a strednd Eurdpa ( spolu takmer
28%), potom Azia ( bez Ruska) prispieva 14% a samotné Rusko 12%.

K zvySovaniu koncentracie CO2v ovzdusivedie aj postupné vypalovanie lesov. Tym sazniZuje aj kapacita
absorbérov CO2.V miernom pasme sarozlohalesov nezmensuje, trebavediet, Ze tropické pralesy niesulen
biocentrami Zivota, ale aj vyznamné absorbéry CO2a tym aj stabilizatormi klimy. Ich si¢asné nivoéenie 20- 24
mil. ha ro¢ne teda nepriamo zvysuje koncentraciu CO2v atmosfére. Toto neustéle zvysovanie CO2v ovzdusije
podlavedeckych odhadovzodpovednéasi za 70% rastu teploty zemského povrchu. Vyznamné su aj dalSie
plyny, ktoré siv atmosfére vovela mensich koncentraciach. Patriak nim metan, oxid dusny a
chlorfluérované uhlovodiky.

Metan je zodpovedny asi za 20% celkového oteplovania. Je hlavnou zlozkou zemného plynu, bol zndmy ako
bahenny plyn. Clovek prispel k zvy$ovaniu jeho koncentracie v ovzdusinajma tazbou fosilnych paliv,
distriblciou ropy, zemného plynu, dalej rozvojom chovu hovadzieho dobytka - v jeho zazivacom trakte vznika
metan fermentaciou. V mensej miere metdn unikd zkomunalnej kanalizacie a zo sklddok odpadu, uvolfiuje sa
tieZ pripalenibiomasy. Vtroposfére ostava9 az 15 rokov, pricom jedna molekula CH4zachytdva az 23-
nasobne viacteplaako molekula CO2. Oxid dusny (N20) mbze vstupit az do stratosféry, kde poskodzuje
ozdnovuvrstvu. V troposfére je aéinnym sklenikovym plynom, jeho Zivotnost v ovzdusije asi 120 aZz 150 rokov.
Jeho molekulazadrziava asi 296- nasobne viacteplaako molekula CO2. Zdrojom tohto plynu je chemicky
priemysel, polnohospodarstvo,odpady z chovu dobytka, fosilne palivd bohaté na dusik, dokonca katalytické
konvertory v autach.

Vyznamnym sklenikovym plynom je aj 0zén. Od roku 1750 vzrastlajeho koncentrdcia priblizne o jednu tretinu.
Produkcia prizemného ozénu vykazuje velké regionalne rozdiely. Syntetické sklenikové plyny - fredny su latky
poskodzujlce ozénovu vrstvu a sucasne st vyznamnymi sklenikovymi plynmi. Su to syntetické latky, ktoré sav
prirode prirodzene nevyskytuji. Unikaju z chladiacich naplnistarych chladniciek a klimatizaénych zariadeni. Ich
zdrojom je aj vyparovanie Cistiacich prostriedkov a rozpustadiel. V troposfére zotrvaju 10az 20 rokov, pocas
ktorych Ucinne zachytavajuinfracervené Ziarenie emitované zemskym povrchom. Jedna molekulafrednu
zachyti od 900 aZ po 8300 krat viac tepla ako molekula CO2. Globdlne oteplovanie je nehomogénny jav -
severnyajuzny pol sa otepluju rychlejsie ako rovnikové oblasti, pricom kontinenty sa otepluju rychlejSie ako
ocedny.

Klima sa meni

PodlalPCCexistuju dbdkazy o tom, Ze klimatické zmeny sa uz zacali. Zemska klima sa prirodzene meni, ¢o
stazuje urcenie Ucinku narastajucej koncentracie sklenikovych plynov. Avsak trend narastu globalnej teploty sa
zhoduje s trendom predpovedanym na zaklade pocitacového modelovania klimy. Zdd sa velmi
nepravdepodobné, Ze narast teploty by bol sposobeny vylucne prirodzenymi zmenami. Hoci tu zostava viacero
neistot, klimatoldgovia veria, Ze vdha dbkazov podporuje tedriu vplyvu fudskej ¢innosti na klimu.

Je evidentné, ze uplynulédve desatrocia boli najteplejsimiv uplynulom tisicro¢i, morska hladina stipaa meni
sa charakter zrazkovej Cinnosti. Arkticky l[ad sastencuje avyskyt a intenzitajavu El-Nifio narasta. Svet na
mnohych miestach trpivinami hordcav, sucha, zaplav a extrémne vyc¢iny pocasiaviedli k obrovskym Skodam na
[udskych Zivotoch i na majetku. Hoci individualne extrémne javy nemdézu byt priamo spajané s clovekom
vyvolanymi klimatickymi zmenami, vyskyt a rozsah tychto javov st pravdepodobnejsie pocas teplejsej klimy.

Prejavy klimatickej zmeny na Slovensku

Globalne oteplovaniesana Slovensku prejavilo ndrastom priemernej rocnej teploty vzduchu za poslednych
100 rokov 0 1,1 °C, k comu su podkladom najmé pozorovaniaz observatdriav Hurbanove, prebiehajtce od
roku 1871, od roku 1901 kontinudlne. Najteplejsich 12 rokov bolo zaznamenanych od zaciatku 90-tych rokov.
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Zaroven doslo k poklesu atmosférickych zrazok v priemere 0 5,6 %. Regionalne rozdiely boli zaznamenané
medzi juZznou asevernou ¢astou Uzemia. Najuhu Slovenska bol tento pokles 10%, kym na severe a
severovychode 5%. Prejavom klimatickych zmien je najma vyrazny pokles relativnej vihkosti vzduchu (do 5%).

Podobne pokleslasnehovd pokryvkatakmernacelom GzemiSlovenska. Podrobnejsie vysledky analyz mozno
najstv pracach Lapinetal. (2007, 2008, 2009), Fasko et al. (20093, b), Pecho et al (2008, 2009).

Podla Uzemnej $tudie Slovenska o zmene klimy sa globalne oteplovanie méze prejavit na nasom izemi rastom
priemerov teploty vzduchu do roku 2075 o 2 az 4 °C. Takéto klimatické zmeny neboli u nds zaznamenané
pocas celého holocénu av praxi znamenaju presun teplotnych pomerov Podunajskejniziny na Liptov. Je
vysoko pravdepodobné, Ze negativne ovplyvniavodnu bilanciu, biologické vyroby ako su polhohospodarstvo,
lesné hospodarstvo arybarstvo, zvysia ohrozenie biodiverzity arovnako ohrozenie fudského zdravia.

Nasledky globalneho otepl'ovania, poveternostné katastrofy

Ostatnych 10-12 rokov je aj na Slovensku zaznamenany rast vyskytu extrémnych dennych thrnov
atmosférickych zrazok, ¢o vedie k miestnym povodniam v r6znych ¢astiach republiky. Od roku 1996 az 2004
patrili naSlovensku k rokom s rozsiahlymiprivalovymi povodnami. Povodne nariekach Vah, Hron, Morava,
Kysuca, Orava, Torysa a dalSie. NajnicivejSie povodne bolivroku 1999, kedy bolo zaplavenych 181433 ha
Uzemiaa spOsobené Skody dosiahli vysku takmer 4,5 miliardy Sk.

S globdlnym oteplovanim do urcitej miery pravdepodobne suvisiaj vichricaz 19. novembra 2004, padavy
vietor-bodra, ktory sa prehnal Tatrami a na rozlohe 12 600 ha sp6sobil vyvratenie avyldmanielesnych
porastovv pase lesasirokom 3-4 km a dlhom 40 km. Je mozné predpokladat, Ze frekvencia vyskytu
poveternostnych javov bude narastat, ¢o bude mat za nasledok zhorSenie kvality [udského Zivota a bezpecénost
obyvatelstva, hospodarsku produkciu (Pecho a Polc¢ak, 2009) a (Pribullova a Pecho, 2008).

ZniZovanie zasob vodnych zdrojov

Synergické p6sobenie poklesu atmosférickych zrdZzok arastu teploty nardsa prirodzeny vodny cyklus. DIhodobé
prietoky riek maju klesajucu tendenciu od roku 1980, s vynimkou Dunaja. Podla scenarov pre ¢asové horizonty
rokov 2010, 2030 a 2075 kapacita zasob povrchovejvody poklesne na 12,05, 11,05 a 9,42 milidrd m3, pri
znizeniprietokovo4, 12 a 25 % (Mareckova, 1997). Miestne zvySeniavodnatostipri privalovych dazd'och su
docasné a vodné toky budu vyrazne zniZzené najma pocas jarnych a letnych mesiacov. To znamena negativny
vplyv na biodiverzitu riecnych a potocnych ekosystémov. Najmenejbude ovplyvneny severanajviacjuh
Slovenska. Vyznamné znizeniesa predpoklada pre zasoby podzemnych zdrojov vody. So znizenim zdsob
podzemnejvody, postupnym ubiddanim atmosférickych zraZok nastrednom a juznom Slovensku, oteplovanim
a dal$im pouzivanim hnojivsa mdze zacat prejavovat zvySena eutrofizacia vodnych tokov a nadrii. Zvysené
znecistenie vody mbze mat za nasledok zmenu a Ubytok vodnejfauny aflory.

Zmena lesnych spolocenstiev aohrozenie biodiverzity lesov

Podla predpokladov (Mareckova, 1997) sposobiklimatickd zmena dor. 2075 posun vegetacnych pasiem o 200
az 300 km na sever, resp. o 150 az 300 m do vyssich pol6h. V lesnych spolocenstvach sa ocakdvaju rozsiahle
zmeny. Voblasti horskych smrekovych lesov savyrazne zvysi zastipenie bukaajavora horského, znizi sa
zastUpenie smreka. V oblasti stredohorskych zmieSanych lesov nastane Uplnd absenciaihli¢natych drevin,
zhorsiasa podmienky pre buk, vyrazne sa zvysi zastupenie dubov, javorovajasena.

Vplyv na pol'nohospodarsku produkciu

Aj tu sa ocakavaju zmeny pomerov v jednotlivych fazach vegetaéného obdobia, napr. sumy dennych teplot,
sumy fotosynteticky aktivneho Ziarenia. Kritickymi nasledkami pre polnohospodarstvo SR moze byt nedostatok
vody a vykyvy pocasia, privalové dazde adlho trvajlce periédy sucha. Najodolnejsimi podami voci klimaticke j
zmene budu predovsetkym najkvalitnejSie a najurodnejsie pédy, cernozeme, Ciernice ahnedozeme. Dlhé
periddy sucha zvysia tlak na zavlaZovanie ornej pody, ¢o zvysi naporna rie¢ne ekosystémy a na zdsoby
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podzemnych vod. ZvySovanie priemernej teploty vzduchu ulahcuje tiez Sirenie patogénov rastlin,
prezimovanie polnohospodarskych $kodcov, éo mdze zvysit tlak na chemizaciu.

Scenare buducej klimy

Ak bude aj nadalej pokracovat rast emisiisklenikovych plynov, celkom urcite nas uz do konca 21. storocia
Cakaju zavainé zmeny klimatickych podmienok na celej Zemi. V zavislosti od toho, kolko fosilneho uhlika do
atmosféry vypustime, moze globalna teplotavzduchu do koncatohto storodiavzrast o dalsich 1,1 aZ 6,4 °C, ¢o
znamena, ze v porovnanis predindustrialnym obdobim to bude predstavovat narasto 2 a7 7 °C. Len pre
porovnanie, v najchladnejsich obdobiach poslednych déb ladovych bol celosvetovy priemerteploty vzduchu
asio 4 az 7 °C nizsi akov stucasnosti. Dosledkom tohto oteplenia mézeme ocakavat vyznamné zmeny v celom
klimatickom systéme Zeme - niektoré je mozné predvidat svacSou, iné s mensouistotou. Niektoré oblasti
Zeme sa stanu vlh$imi, naopakiné ¢astejsSie postihne dlhotrvajluce ateda ajintenzivnejSie sucho. Viny hortcav
budu prichadzat ¢astejsie aje potrebné pocitat aj s tym, Ze budu extrémnejsie. Nadruhej strane sa zvysi aj
riziko vyskytu ndhlych aregiondlnych povodni, ato dokonca aj v oblastiach pravidelnejSie postihovanych
suchom. Najmé na severnej pologuli bude pokracovat dramaticky Ustup snehovej pokryvky v chladnej ¢asti
roka. Podobny osud ¢akaaj morsky l'ad, ktory bude vyraznejsie ustupovat predovsetkym v lete. Vacsia ast
horskych ladovcov do konca storociazmizne a hladina svetovych ocedanov pravdepodobne vzrastie aj o viac
ako jeden meter. Velmiradikalne ovplyvnipokracujuce oteplovania Zivot vocednoch, ato predovsetkymv
dosledku rastucej kyslosti morskej vody. Ak fudstvo v najblizsich desatroéiach neprehodnotisvoj pristup k
ziskavaniu a vyuzivaniu energie anedokaze tak vyrazne zredukovat emisie sklenikovych plynov do zemskej
atmosféry, uvedené zmeny budu pokracovat v pravdepodobne esterychlejSom tempe aj v d'alSich storociach.

Zmeny klimy pri urcitom zvySenikoncentracie sklenikovych plynov vsak nebudu rovnaké navsetkych miestach
planéty, oteplenie budevyraznejsie na pevninamiako nad ocednmi.
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Manual21 / Klimaticka kriza / Klimaticka kriza - pojmy a strategické dokumenty

Klimaticka kriza - pojmy a strategické
dokumenty

Klimaticka zmena

Pod tymto pojmom (alebo zmena klimy) rozumieme iba ti zmenu dlhodobého rezimu pocasia
(klimatické charakteristiky za 30 a viac rokov), ktora je sp6sobend rastom sklenikového efektu
atmosféry zapricineného aktivitami l'udstva. Alternativne pojmy s nabojom naliehavosti, ktoré sa
coraz viac pouzivaju, su klimaticka kriza a klimaticka nadza

Klimaticka nudza / Climate emergency

UZ 16 krajin sveta (r. 2020) vyhlasilo stav "klimatickej nadze". Ide o

akt zdoraznenia mimoriadnej situacie, v ktorej sa nachadzame a volanie po urgentnych krokoch na
znizenie alebo zastavenie zmeny klilmy a na zabranenie potencialne nezvratnym skéd na zZivotnom
prostredi, ktoré z klimatickej zmeny vyplyvaju.

Uhlikova neutralita

Stav, kedy je z atmosféry pohltenych tol'ko emisii, kol'ko sa ich tam vypusti. Pohltenie mozno
dosiahnut pomocou prirodnych procesov (p6da, lesy, oceany), alebo prostrednictvom technoldgii
ako zachytavanie, vyuzivanie a skladovanie uhlika.

V ramci Zelenej dohody ma EU ciel stat sa do roku 2050 prvym klimaticky neutralnym
kontinentom, o znamena, Ze odstrani tol'ko isto emisii CO2, kol'ko vyprodukuje.

Medzivladny planel pre zmenu klimy (IPCC)

IPCC zriadili Svetova meteorologicka organizacia (WMO) a Organizacia spojenych narodov pre
zivotné prostredie, aby skupina vedcov poskytla objektivny zdroj vedeckych informacii. V roku
2013 IPCC objasnil podiel 'udskych aktivit v oblasti zmeny klimy, ked’ vydal piatu hodnotiacu
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spravu. Zaver je kategoricky: zmena klimy je skutoc¢na a hlavnou pricinou su l'udské aktivity. Podla
Medzivladneho panelu o zmene klimy (IPCC) musime urobit vSetko preto, aby svetova teplota
nevzrastla o viac ako 1,5 stupna Celzia, inak budu dopady zmien podnebia nezvratitel'né. Na to je
potrebné, aby sme do polovice 21. storocia dosiahli uhlikovl neutralitu. Tento ciel stanovuje aj
Parizska klimaticka dohoda, ktori podpisalo 195 signatarov, vratane EU.

Mitigacia (v savislosti s klimatickou zmenou)

Subor opatreni na zmiernenie vplyvov ¢loveka na klimaticky systém Zeme, teda predchadzanie a
znizovanie emisii sklenikovych plynov alebo zvysenie ich zachytavania, aby sa zabranilo otepleniu
planéty na extrémnejSie teploty.

Priklady mitigacnych opatreni (rieSia priciny klimatickej zmeny):

e modernizacia budov, aby boli energeticky efektivnejsie

e prechod na obnovitel'né zdroje energie

e udrzatel'na mobilita v mestach (cyklodoprava, verejna doprava na bioplyn)
e zavedenie uhlikovej dane (vyrazné zdrazenie leteniek)

Adaptacia (v suvislosti s klimatickou zmenou)

Proces prispOsobenia sa aktualnej alebo ocakavanej klime a jej u¢inkom Cielom je znizit nasu
zranitel'nost voci Skodlivym uc¢inkom zmeny podnebia (ako je zvySovanie morskej hladiny,
intenzivnejSie extrémne poveternostné podmienky alebo potravinova neistota).

Priklady adaptacnych opatreni:

e zadrziavanie a vyuzivanie dazd’ovej vody

e protipovodnové opatrenia

e zelené strechy

e fontany v mestach

e plodiny, ktoré sa dokazu prispésobit meniacemu sa podnebiu

Odolnost/ reziliencia (z anglického resilience)

Schopnost systému vyrovnat sa so zmenou a pokracovat v rozvoji. Systémom mdzeme rozumiet
jednotlivca, obec, komunitu alebo napriklad ekosystém Ci celu ekonomiku. (Od roku 2012 pribudli
k udrzate'nym mestam aj tzv. odolné mesta, napr. Rotterdam a Haag v Holandsku, ktoré buduju
medzi jednotlivcami, v komunitach, institiciach, podnikoch a systémoch kapacity na prezitie,
adaptaciu a rast bez ohl'adu na to, aké chronické tlaky a akutne otrasy zazivaju).

Priklad opatrenia na zvySenie odolnosti v suvislosti s klimatickou zmenou:

e InStalacia zabran proti spatnému toku v systéme odtoku burkovej vody pobrezného mesta
zvysila jeho odolnost voci povodniam v désledku extrémneho prilivu.
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Fridays for Future https://fridaysforfuture.org

Celosvetové hnutie, ktoré nastartovala v tom case 15-ro¢na Studentka, dnes znama klimaticka
aktivistka Greta Thurnberg. Greta kazdy den protestovala pred Svédskym parlamentom za
ucinnejsSie opatrenia proti emisiam. Miliony l'udi z celého sveta sa od augusta 2018

pravidelne pripajali ku Grete kazdy piatok, aby demonstrovali proti tomu, Ze politici prehliadaju
najvacsi problém, akému l'udstvo Celi. Hnutie Fridays for Future je sticast ou nadejnej novej viny
zmien, ktora inSpiruje miliény l'udi, aby podnikli kroky v oblasti klimatickej krizy.

Peticia Klima ta potrebuje https://www.klimatapotrebuje.sk

Cielom iniciativy Klima t a potrebuje je v prvom rade vyslat zasadny signal slovenskej politickej
reprezentacii, ze na Slovensku je velka skupina l'udi, ktorym nie je lahostajné rieSenie klimatickej
zmeny. Peticia je sp6sob, vyvolat velku spolocenski diskusiu na tito tému a zaroven zaviazat
vladu Slovenskej republiky, aby zacala realizovat konkrétne kroky na riesenie klimatickej zmeny.

Kalkulacka uhlikovej stopy https://iep.sk/Kalkulacka

Kalkulacka je jednoduchy a Sikovny nastroj, ktory dokaze odhadnut ro¢na produkciu emisii CO2
jednotlivca na zaklade viacerych vstupnych tdajov. Kazdy z nas svojou aktivitou produkuje
uhlikovu stopu. Jej vel'kost zavisi od toho, ako byvame, kol'ko cestujeme, od konzumacie masa a
d’alSich faktorov. Kalkulacku pripravil Institut environmentalnej politiky.

Strategické dokumenty:

Eurépska zelena dohoda - plan Eurdopskej komisie na ekologicku transformaciu hospodarstva
Eurépskej unie v zaujme udrzatel'nej buddcnosti.Primarnym cielom Eurépskej zelenej dohody je
zabezpe¢it aby do roku 2050 bola Eurépa vdbec prvy klimaticky neutralny kontinent. Dal3ie
ciele: zabezpecenie dodavky Cistej a cenovo dostupnej energie, rozvoj obehového

hospodarstva, vystavba a obnova budov alebo doprava.. Vypracovanie a naslednd implementacia
Stratégie z ,Farmy na stol“ ma zase viest k udrzatel'nejsSej potravinovej politike zapojenim
vSetkych faz potravinového ret azca. (Zdroj: web Ministerstva zivotného prostredia, d'alSie materialy
tykajuce sa témy klimatickej zmeny na https://www.minzp.sk/klima/)

Nizkouhlikova stratégia rozvoja Slovenskej republiky do roku 2030 s vyhl'adom do roku
2050. Cielom stratégie je identifikovat vSetky opatrenia, vratane dodatocnych, ktoré povedu
k dosiahnutiu klimatickej neutrality v SR do roku 2050. Dany stav bude znamenat, Ze v danom
roku bude emitované maximalne také mnozstvo emisii, ktoré nepresiahne emisny zvysok.

Pribudaju mesta, ktoré maju spracovany dokument stratégia adaptacie na klimaticki zmenu,
napriklad
Trnava http://www.trnava.sk/userfiles/download/attachment/Strategia_adaptacie_Trnava%20schv%C

Online zdroje:
https://www.greenpeace.org/slovakia/clanok/3842/co-je-klimaticka-zmena-k...
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https://historickarevue.sme.sk/c/22529044 /klimaticka-kriza-najvaecsia-ci...

https://dennikn.sk/2282304/rozpalene-slovensko-2020-klimaticka-kriza-je-...

https://spravy.rtvs.sk/tag/klimaticka-kriza/

https://e.dennikn.sk/2102644/malo-by-slovensko-vyhlasit-klimaticku-nudzu...

https://domov.sme.sk/c/22579229/vyhlasenim-klimatickej-nudze-by-sa-podla...

https://www.minzp.sk/klima/politika-zmeny-klimy/adaptacia-zmenu-klimy/
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Klimatické video s Luciou Szabovou

Video je koncipované ako vstup do problematiky klimatickej zmeny s cielom ukazat, Zze kazdy z
nas moze zmenou zivotného Stylu znizit svoju uhlikovi stopu. Protagonistkou videa je klimaticka
aktivistka Lucia Szabova.

Popis aktivity:

Zhliadnutie videa o klimatickej zmene s Luciou Szabovou (cca 7 minut) a nasledna praca v
triede/online. PriloZené subory obsahuji navod, ako pracovat s videom a kl'i¢ - odpovede na
otazky.

jiv 21 — Kapitola |, — Klimatick... L »

Bagriet nes..  Zdielat

kapitola |.

Klimaticka
ZMENA

Ciele:

1. Vysvetlenie zakladnej problematiky klimatickej zmeny.
2. Predstavit klimatické aktivistku Luciu Szabovi a ako inSpiruje svoje okolie.
3. InSpirovat ku konkrétnym krokom, ktoré mo6ze jednotlivec spravit.
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https://youtu.be/yrcbEfxn-AU

Priprava, pomocky :

tlac pracovnych listov, projektor, fixky, usporiadanie triedy, wifi

Trvanie aktivity:

20 - 45 minat

Popis aktivity v krokoch:

1. Ucitel zacne hodinu motivacnou otazkou.

2. Pracuje s videom podl'a metodickych listov Ako pracovat s videom + Ako pracovat s videom
- odpovede.

3. Zaverecna diskusia po zhliadnuti videa.

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Je mozné zadat ako online domacu ulohu.

Online zdroje:

https://www.youtube.com/watch?v=yrcbEfxn-AU&t=2s
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Klima—metodicky list k videu s Luciou Szabovou

Video je rozdelené na 4 Casti a pedagdég postupuje tak, Ze v danych ¢asoch video zastavi a pracuje
podla nasledujucich bodov.

1. Ucitel sa méZe spytat Ziakov Ci vedia odkial pochadzaju potraviny z ktorych maju desiatu/ranajky?

2. Pusti video do 1:20 (logo) a polozi Ziakom otazky:
Aky pojem sa ¢asto pouziva ako alternativa ku pojmu , klimaticka zmena“?
Ako sa vola hnutie mladych, ktorych inSpirovala Gréta Thunberg?
Povedz aké prejavy klimatickej zmeny sa na Zemi deju? (zvidea alebo aké si zachytil)

3. Pusti video dalej a zastavi ho pocas animacie v 3:18 (Lucia s otdznikmi) a poloZi otazky:
Kto je Lucia Szabova? Preco si ju asi tvorcovia vybrali?
Co si myslite, Ze ju napadlo urobit po€as nakupu?
A na aky problém narazila?

4. Pusti video do 4:20, zastavi ho a poloZi otazky:
Vsimol si niekto ako daleko je Novy Zéland od Slovenska?
Aké iné problémy okrem vzdialenosti mézu byt spojené s potravinami?

5. Video pusti do konca a poloZi otazky:
Poculi sme vyraz klima-friendly Zivotny Styl, povedz jednu vec, ktoru si snim spajas?
Ako mbézeme klima-friendly Zit doma?
Ako méZzeme klima-friendly Zit v Skole?

6. Video pusti eSte raz na rekapitulaciu celé a polozi otazku:
Aky ndzov by ste dali videu do 2-3 slov?
Co si si z videa odniesol/odniesla?
Co najzaujimavejsie by si z videa vybral a povedal rodi¢om?



Ako pracovat s videom - odpovede

Aky pojem sa €asto pouziva ako alternativa ku pojmu , klimaticka zmena“?
klimaticka kriza alebo klimatickd nudza

Ako sa vola hnutie mladych, ktorych inSpirovala Gréta Thunberg?

Fridays for Future

Ako sa klimaticka zmena prejavuje na Zemi? (z videa alebo aké si zachytil)

poziare, topenie ladovcov, extrémne sucho, strata biodiverzity

Kto je Lucia Szabova? Preco si ju asi tvorcovia vybrali?

Dlhoro¢na klima-aktivistka, ktori moézeme poznat z Greenpeace alebo z aktualnej iniciativy
Znepokojené matky. Ma velké skusenosti s touto problematikou, avsak nie je vedec a preto dokdze o
klimatickej zmene hovorit pomerne jednoducho. Svoje okolie inSpiruje vlastnym prikladom (napr. je
vegetarianka) a zaroven verejnost aktivizuje, aby vyvijala tlak na politikov pre prijatie systémovych
zmien (peticia #KlimaTaPotrebuje, protest pred Uradom vlady, klimaticky piknik...)

Co si myslite, Ze ju napadlo urobit poéas nakupu?

Odpovedat by mali Ziaci (skontrolovat pévod cibule)

A na aky problém narazila?

Odpovedat by mali Ziaci (ze cibula je z Nového Zélandu)

Vsimol si niekto, ako d'aleko je Novy Zéland od Slovenska?
Slovensko je od Nového Zélandu vzdialené 18 000 kilometrov.

Aké iné environmentalne (zdravotné) problémy (okrem vzdialenosti) mézu byt spojené s
potravinami?

Napriklad, Ze vznikli pomocou intenzivneho polhohospodarstva — teda napr. Ze zelenina bola vela
hnojena, aby dozrela ¢o najskor alebo bola ¢o najvacsia, postreky proti Skodcom a podobne. Zaroven
mozZu byt zelenina alebo ovocie nejakym sp6sobom osetrené, aby preZili dlhd cestu (pozberova
Uprava, pouZiva sa napr. pri jablkdch — voskovanie, bananoch — plynovanie, susené byliny —
ozarovanie a pod.)
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Poculi sme vyraz klima-friendly Zivotny styl, povedz jednuvec, ktoru si snim spajas?
Odpovedat by mali Ziaci (napriklad — cestovanie do Skoly na bicykli, nakupovanie lokalnych potravin..)
Ako mézeme klima-friendly Zit doma?

Odpovedat by mali Ziaci (napr. pestovanie vlastnej zeleniny a ovocia, Setrenie energii — kratke
vetranie, neprekurovanie, zateplenie domu...)

Ako mézZeme klima-friendly Zit v Skole? https://en.wikipedia.org/wiki/Climate-friendly_school
Odpovedat by mali Ziaci (napr. zachytavanie a vyuzivanie dazdovej vody, podpora biodiverzity

v Skolskej zahrade, zelena strecha, pestovanie byliniek pre Skolsku jedalen, zavedenie nizkouhlikovych
obedov, dni nemotorovej dopravy do Skoly — kto moze...)

Aky nazov by ste dali videu do 2-3 slov?

Odpovedat by mali Ziaci

Co si si z videa odniesol?

Odpovedat by mali Ziaci

Co najzaujimavejsie by si z videa vybral a povedal rodicom?

Odpovedat by mali Ziaci
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KLIMAcitaty znamych osobnosti

Ziaci prirad’uju vyroky tykajlce sa klimatickej zmeny k ich autorom. Aktivita sa méZe realizovat
klasicky na hodine alebo aj formou distancného vzdelavamia.

Popis aktivity:

Ziaci sa formou kvizu oboznamia s osobnost ami, ktoré su lidrami v oblasti klimatického aktivizmu,
a na druhej strane s klimatickymi ,popieracmi.“ Subory Klimacitaty (kviz) a Klimacitaty - spravne
odpovede (pre pedagdga) su v prilohe.

Aktivitu je mozné realizovat aj formou online kvizu. Interaktivny kviz

Ciele:

1. Pritiahnut pozornost k problematike klimatickej zmeny cez zname osobnosti
2. Predstavit zavery Medzinarodného panelu pre klimatickii zmenu IPCC

Priprava, pomocky :

vytlacit pracovny list

Trvanie aktivity:

20 - 45 minut

Popis aktivity v krokoch:

1. Otazka pre zZiakov: Poznaju osobnosti z verejného Zivota na Slovensku alebo v zahranidi,
ktoré sa angazuju v téme klimatickej zmeny?

2. Ucitel rozda pracovny list pre kazdy dvojicu

3. Ziaci maju 10 minGt na to, aby sparovali vyroky s osobnost ami

4. Pedagég vybera z citatov (v inom poradi ako na pracovnom liste) a pyta sa, Ci niekto priSiel na

autora vyroku
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http://www.mladireporteri.sk/manual21/klimaticka-kriza/aktivita-2-klimacitaty-kviz/klimacitaty-znamych-osobnosti-priradte-autorov-k

5. Diskusia

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Aktivitu KLIMAcitaty je mozné prepojit s vysvetlenim kl'ti¢ovych pojmov, vid tvod do témy. V
takom pripade je trvanie aktivity 45 minut.
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KLIMAcitaty znamych osobnosti

Priradte autorov k citatom.

Autori: Zuzana Caputova (prezidentka SR), Leonardo di Caprio (herec), papez Frantiek, Mikuld$ Huba
(environmentalista), princ Charles, Vaclav Klaus (byvaly prezident CR), Jozef Pecho (klimatoldg),
Thomas Stocker (IPCC), Greta Thunberg (aktivistka), Donald Trump (prezident USA)

1."Pri otepleni o Styri stupne uz nebudeme schopni prispbésobit polnohospoddrstvo ¢iinu hospoddrsku
aktivitu novym klimatickym podmienkam. Spésobi to masové vymieranie Zivoc¢isnych a rastlinnych
druhov; ekosystémy, vratane ocednov, budu kolabovat a ohrozi to priamu existenciu ludi v mnohych
castiach sveta. Tropické oblasti budu v takom pripade pocas vicsej casti roka neobyvatelné. Ludia
budu riesit existencné problémy spésobené napriklad aj nedostatkom vody a potravy."

2.,Slovensko stdle toleruje, ba podporuje stratovu tazbu nekvalitného a toxického hnedého uhlia na
hornej Nitre, hoci vsetci uZ desatroCia vieme, Ze je to trestuhodné.

Hoci ide o jednu z najvdcsich hrozieb pre globdlnu klimu, hrdime sa tym, Ze sme svetovi lidri vo vyrobe
automobilov (so spalovacimi motormi) v prepocte na obyvatela. “

3.,,Dnes je potrebny radikdlny energeticky prechod, aby sme zachranili nds spolocny dom. Stdle
existuje nddej a zostava cas vyhnut sa najhorsim dopadom zmeny podnebia za predpokladu, Ze déjde
k rychlemu a rozhodnému konaniu, pretoZe vieme, zZe ,,ludské bytosti, hoci su schopné najhorsieho, st
tieZ schopné povzniest sa nad seba a znova si zvolit, ¢o je dobré a zacat odznova. Chcem, aby cirkev
vysla do ulic! Ziadam vds v mene Boha, aby ste branili Matku Zem !

4."Prezentdciou svojich katastrofickych scendrov zahdjili v poslednom case klimaticki alarmisti
rozsiahlu ofenzivu, zatial ¢o ml¢iaca vdacsina, teda normdlni ludia so zdravym rozumom, micia a su v
defenzive."

5., Obmedzit klimatické zmeny méZe len vyrazné a udrZatelné zniZenie emisii sklenikovych plynov.

K vindm horucav bude pravdepodobne dochddzat Castejsie a budu trvat dlhsie. Spolu s oteplovanim
Zeme ocakdvame aj viac daZdov v uZ teraz dazdovych regionoch a menej dazdov v suchych regiénoch,
aj ked'budu nejaké vynimky.

Vysledkom minulych, sucasnych a buducich emisii oxidu uhlicitého je, Ze sme spdti s klimatickymi
zmenami a ndsledky budeme pocitovat este mnoho storo€i, aj keby sme emisie zastavili.”

6."Niektori ludia si myslia, Ze pre boj s klimatickymi zmenami nerobime dostatocne vela. Ale to nie je
pravda. Pravdou je, Ze nerobime takmer nic.
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Su aj ludia, ktori robia velmi vela, lenze je ich prilis mdlo a nemaju takmer Ziadnu moc, aby veci
zmenili. Niektori tvrdia, Ze klimatickda kriza je nasim spolo¢nym dielom. Ale to je len dalsia loZ, ktora
vyhovuje istym skupinam. PretoZe ak sme vinni vSetci, nikto nenesie zodpovednost. A niekto predsa
musi byt zodpovedny. Isti ludia, obchodné spolocnosti a predovsetkym tzv. , decision-makers” (ti, ¢o
rozhoduju) vsak presne vedia, ¢o vSetko obetuju za cenu ich dalSieho obrovského zisku.

Vyzyvam tieto spolocnosti a ,,decision-makers”, aby boli statocni a chopili sa ¢inu. Aby dali bokom
vlastnu ekonomicku prosperitu a snaZili sa o zabezpecenie ochrany zdravych podmienok pre Zivot nds
vsetkych."

7.,Na ¢o je dobré vsetko extrémne bohatstvo na svete z podnikania, ktoré neberie ohlad na klimaticku
krizu, ak s nim nemdZete nic urobit, len sledovat, ako hori v katastrofickych podmienkach? Ak sa
vezmu do uvahy vsetky skutocné naklady, spolo¢ensky a environmentdlne zodpovedna alternativa
by mala byt najlacnejsia moznost, pretoZe zanechdva najmensiu stopu. “

8.,,Proces globdlnej zmeny klimy musime spomalit a zvrdtit, lebo v opacnom pripade to mbéze mat
zdsadné ndsledky aj pre Slovensko. Vieme, Ze rieSenie globdlnej ekologickej hrozby nezdvisi iba od nds.
Je ale iba v nasej moci zdsadnd zmena pristupu k prirode na Slovensku. Prave v tomto mdme
prileZitost byt vsetci skutoénymi vlastencami, bez ohladu na to, aké je nase ndzorové, politické ¢i
stranicke presvedcenie."

9.,,Nezabudnite, Ze sa to nazyvalo globdlne oteplovanie, ¢o nefungovalo, potom sa to volalo zmena
podnebia a teraz sa to nazyva extrémne pocasie, pretoZe s extrémnym pocasim sa nemdZete
pomylit.”

10."KaZdy tyZderi sa stretdvame s novymi a nepopieratelnymi klimatickymi udalostami, ¢o je
dbkazom, Ze zrychlend zmena klimy je tu. Vieme, Ze suchd sa zintenziviiuju, nase ocedny sa otepluju a
okysluju, pricom spod morského dna stupaju oblaky metdanu. Vidime extrémne poveternostné
udalosti, zvysené teploty a ladové Stity Zdpadnej Antarktidy a Gronska sa topia nebyvalym tempom,
desatrocia pred odhadmi vedcov.

Cisty vzduch a voda a priaznivé podnebie su neodriatelnymi ludskymi prdvami. Riesenie tejto krizy
nie je otdzkou politiky. Je to nasa mordina povinnost.

Mdme iba jednu planétu. Ludstvo sa musi vo velkom rozsahu zodpovedat za bezohladné znicenie
ndsho kolektivneho domu. Ochrana nasej budicnosti na tejto planéte zavisi od vedomého vyvoja
ndsho druhu. Toto je najnaliehavejsia doba a najnaliehavejsia sprdava.”
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Spravne odpovede:
1 -Jozef Pecho, meteoroldg a klimatolég

Niekolko rokov posobil ako klimatoldg Slovenského hydrometeorologického Ustavu v Bratislave a od roku 2011
pracuje pre Ustav fyziky atmosféry Akadémievied CRv Prahe. Pravidelne publikuje v zahrani¢nych i domacich
odbornych ¢asopisoch.

2 - prof. Mikulas Huba, environmentalista

Slovensky geograf, ekoldg, univerzitny profesor, ochranca zivotného prostredia a politik. V roku 2015 stal pri
zrode platformy Slovensky ochranarsky snem.

3 — pdpei Frantisek

V encyklike Laudato Si hovori, Ze zmena podnebiaje skutondaje to ,vysledok ludskej ¢Cinnosti“. Vyzyva

politikov aj podnikatelov, aby otazky chudoby riesili zaroven s ochranou Zivotného prostredia. Stretol sa
s Gretou Thunberga je velmi aktivny v otazke klimatickej zmeny.

4 —Viclav Klaus, byvaly prezident CR
Znamy klimaskeptik

5 —Thomas Stocker, IPCC (IPCC— Medzivladny panel pre zmeny klimy bol zaloZeny v roku 1988 Svetovou
meteorologickou organizaciou (WMOQ) a Programom Spojenych narodov pre Zivotné prostredie (UNEF). Obe

organizacie st sucastou OSN. IPCCsa delio Nobelovu cenu zamiers byvalym americkym viceprezidentom Al
Gorom).

6 — Greta Thunberg, Strajkujtca studentka, klima-aktivistka
V roku 2019 ziskala alternativnu Nobelovu cena. Nadacia ocenilajejiniciativu a bojovnost.
7 —Princ Charles

Dlhoroc¢ne za angaZuje na poli ochrany Zivotného prostredia. Na ekonomickm fére v Davose v roku 2020
predniesolprejavs posolstvom, Ze potrebujeme novy ekonomicky model, inak planéta zhori.

8 —Zuzana Caputova, prezidentkaSR

Celu profesionalnu kariéru je aktivnav ochrane Zivotného prostredia, za ¢o bola ajodmenend Goldmanovou
cenou.V prejave naValnom zhromazdeniOSN v New Yorku vyzvala na boj proti klimatickym zmenam.

9 —Donal Trump, prezident USA
Klimaskeptik. V roku 2017 rozhodol o tom, Ze USA odstupia od Parizskeho dohovoru.
10 - Leonardo di Caprio

Zalozil nadaciu venovanu rozvoju povedomia o zivotnom prostred. Zameriava sanajma na globalne
oteplovanie, zachovanie biodiverzity a podporu obnovitelnych zdrojov energie. Na projektoch pracovalavo
viac ako 40 krajinach a vyprodukovala dva kratke dokumenty Water Planet a Global Warming.
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Klimaticka zodpovednost - anketa

Ziaci spdsobom sebahodnotenia reflektujd, do akej miery je ich Zivotny $tyl (alebo ich rodiny)
klima-friendly a hl'adaju potencial pre znizenie svojej uhlikovej stopy.

Popis aktivity:

Kazdy ziak dostane pracovny list. Ulohou je ohodnotit svoj Zivotny $tyl (ja a moja rodina) na
stupnici od 0 do 5 a zamysliet sa, v ktorej oblasti sa chcem zlepsit, aby bol m6j/nas zivotny styl
viac klima-friendly.

Ciele:

1. Uvedomit si, ako Zivotny Styl mna osobne/mojej rodiny suvisi s témou klimatickej zmeny
2. InSpirovat pre prijatie vacsej osobnej zodpovednosti v oblasti klima-friendly Zivotného Stylu

Priprava, pomécky :

e vytlacit PL
e pri realizacii rozSirenia - Strom predsavzati pre Zem - maketa/obrazok stromu a listocky

Trvanie aktivity:

45 minut

Popis aktivity v krokoch:

1. Na Gvod sa modzete vratit k videu s Luciou Szabovou. Vacsina ¢innosti, ktoré cez den robime,
suvisia s klimatickou zmenou. Napriklad, ako ste dnes prisli/docestovali do Skoly?

2. Rozdajte kazdému ziakovi pracovny list. Po vyplneni stipca 1 nasleduje kratka diskusia. V
c¢om sa lisia aktivity v dolnej Casti pracovného lista? (aktivizmus, influencer)

3. V stipci 2 je mozné bud’ pouzit bodovaciu $kalu 0 az 5 alebo poziadat Ziakov, aby pluskom
(+) oznadili minimalne 5 riadkov, kde si vedia predstavit vedomu cestu dlhodobej zmeny v
zmysle uskromnenia sa v jedle alebo obmedzenia cestovania a pod.
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4. PriSiel niekto s inym nametom pre viac klima-firendly zivotny Styl?
Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Vytvorit strom osobnych klima predsavzati. Kazdy ziak napiSe svoje predsavzatie na listoCek, ktory
pripne na "strom" na nastenke/stene. Aktivita "Strom odrieknuti pre Zem" bola realizovana v ramci

praktického klima-Strajku, ktory zorganizovalo v septembri 2019 Centrum environmentalnych
aktivit
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Anketa: Co vieme urobit pre klimu u nds doma?

Ako sa spravam dnes a v ktorej oblasti sachcem zlepsit? Oboduj svoje spravanie a pripravenost zacat saviac

spravat tak, aby som zmiernil(a)tempo klimatickej zmeny.

1. Je tvoje kazdodenné spravanie priatel'ské ku klime? (1. stipec)

2. UvaZujem o zmene Zivotného $tylu a prijati vi¢Sej osobnejzodpovednosti. (2. stipec)

0 = nikdy (k tomuto sa neviem zaviazat, to robit nebudem, nezvlddnem to, nemam na to moznosti...)

1 =vynimoc¢ne, mozno v budulcnosti (viem si to predstavit pri splneni nejakych podmienok, alenie teraz)
2 = ojedinele (budem o tom uvaZovat,ale asi na to eSte nie som pripraveny)

3 = obdas (budem na to mysliet a budem sa snazit zaradit to do svojho kazdodenného sprévania)

4 =Casto (kazdodenne, iba vynimocne pod tlakom okolia ztohto sprdvaniaustipim)

5 - vidy (budem savtom snazit byt prikladom celému svojmu okoliu)

Obodujte svoje predsavzatie na Skdle 0 - 5. (0) nikdy tak nerobim - (5) vidy tak robim

Osobna kazdodennost ad 1.

ad 2.

Chodite do prace/skoly na bicykli alebo peso?

Setrite energiu (krat§iesprchovanie, niziateplota v byte...)?

Vyhybate sa jednorazovym obalom (ndkup zeleniny a ovocia, kdva so sebou...)?

Kompostujete na zahrade?

Triedite minimdlneaspon plasty, sklo, ndpojové kartény a papier?

Kupujete lokdlne potraviny a biopotraviny? Citate etikety na zelenine, ovoci... a ddvate prednost
domacim produktom (region, krajina)?

Vyhybate sa nakupu mrazenych hotovych jedal a polotovarov?

Obmedzujete spotrebu masa?

Posuvate pouzité veci (knihy, oblecenie, hracky, Sportova vystroj, nabytok...) formou darovania?

Pijete vodu z vodovodu doma, v $kolea kdekolvek je dostupna?

Kupujete nové obleceniealebo obuv len vtedy, ked to potrebujete a davate prednost kvalitnym
vyrobkom bez ohladu na médne trendy?

Uprednostiujete ndakup v kamennych obchodoch pred ndkupmi cez Internet?

Obmedzujete spotrebu mlie¢nych vyrobkov?

Obmedzujete spotrebu vajec?

Obmedzujete lety lietadlom?

Uprednostiujete pred cestovanim osobnym autom cestovaniehromadnou dopravou?

Obmedzujete nakupovanievseobecne v Style o nepotrebujem, nekipim?

Vyhybate sa jednorazovym vyrobkom?

P&sobite ako dobrovolnik v environmentdlne-zameranej organizacii, hnuti?

Vyjadrujete sa k téme potreby zniZovania konzumu na socialnych sietach?

Organizujeteiniciativu na zvysSenie povedomia o klimatickej zmene na Skolealebo napisal(a)ste
¢lanok?

Pokusate sa ovplyvnit svojich blizkych, aby sa zacalispréavatviaczodpovedne v zmysle kazdodennych
spotrebitelskych rozhodnuti?

Robim iné:

Robim iné:

Robim iné:

Pripadné poznamky, komentare pridajte na druht stranu anketového harku.
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Znizenie produkcie CO2 - dokazeme doma znizit
o polovicu?
Ziaci si spocitaju, aki tsporu v produkcii sklenikovych plynov by mohli dosiahnut za rok ako

rodina. Svoju uhlikovl stopu si m6zu spocitat doma alebo na hodine s pouzitim mobilnej aplikacie
CO2 kalkulacka.

Popis aktivity:

S pomocou pracovného listu ziaci odhadnd moznu usporu CO2 v tondach za jednu rodinu a rok.

Ciele:

1. Vediet porovnat dopad réznych aktivit (strava, karenie, dovolenka...) na tempo klimatickej
zmeny.
2. Vediet vysvetlit pojem uhlikovej neutrality a popisat kroky, ako ju méZzeme dosiahnut.

Priprava, pomocky :

e vytlacit pracovny list
e napisat na tabulu fakty o produkcii sklenikovych plynov v tonach na obyvatel'a v EU, CR, SR a
Cine / slide

Trvanie aktivity:
45 minut
Popis aktivity v krokoch:

1. Pravda alebo loz? Zmena podnebia je primarne ovplyviiovana spravanim bohatych na
svete. (Pravda. Zdroj: The best way to reduce your personal carbon emissions: don't be rich).
Posolstvo: klima-friendly zivotny Styl vyZzaduje, aby sme nezvySovali spotrebu a nehl'adali
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St astie v konickoch s velkou uhlikovou stopou, konzume hovadzich stejkov a cestach na
druhy koniec sveta.

2. Pedagdg rozda pracovné listy a vyzve ziakov, aby sa rozdelili do skupin po 4-5 ziakov. Kazda
skupina vypocita, kol'ko CO2 by dokazali usetrit za rok. SU medzi skupinami rozdiely?

3. Diskusia: aké opatrenia na urovni jednotlivca/rodiny maju najvacsi dopad na zmiernenie
tempa klimatickej zmeny?

4. Okrem zmeny zivotného Stylu, ako inak mdze jednotlivec poméoct zmiernit klimaticku
zmenu? Cestou obcianskej participacie: zapojit sa do piatkovych Strajkov v ramci hnutia
Fridays for Future, podpisat peticiu Klima ta potrebuje (cielom je Statna stratégia uhlikovej
neutrality Slovenska uz do roku 2040), pozadovat od poslancov Mestského zastupitel'stva
lepSiu MHD alebo cyklotrasy a pod., pozadovat klima-friendly obedy v Skolskej jedalni a pod.

5. Zaver: Krajiny EU sa zaviazali dosiahnut uhlikovt neutralitu do roku 2050, ale prejavy
klimatickej zmeny tak narastaju, ze na vsetkych Grovniach by sme sa mali snazit prijimat 1)
opatrenia na zmiernenie klimatickej zmeny a 2) adaptacné opatrenia - od Urovne jednotlivcov
az po medzinarodné spolocenstva.

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

1) Vypocitaj si svoju rocnu uhlikoviu stopu

Kazdy Ziak si v ramci diStancného vzdelavania alebo ako domacu tlohu méze vypocitat svoju
uhlikovu stopu. Novu CO2 kalkulacku vypracoval Institut environmentalnej politiky. Je to
jednoduchy online nastroj, ktory na zaklade zivotného stylu (byvanie, doprava, strava,
nakupovanie...) dokaze vypocitat uhlikovd stopu. CO2 kalkulacka je vyborny nastroj predovsetkym
na porovnanie sa s inymi l'ud'mi a moznost vypocitat si, ktord zmena zivotného Stylu moze
priniest najvacsiu usporu emisii CO2 (Presadnut na bicykel ¢i verejni dopravu? Stat sa
vegetarianom? Menej vykurovat?...)

2) Ziaci dostanu za ulohu odfotografovat opatrenie, ktoré sa doma rozhodnu zrealizovat pre
znizenie uhlikovej stopy domacnosti. Fotografiu s popisom mozu: nahrat do online formulara na
stranke Mladych reportérov pre zivotné prostredie aj s e-mailom na pedagéga
http://www.mladireporteri.sk/node/add/fotografia, vlozit na svoju socialnu siet alebo poslat
pedagdgovi mailom. InpSirovat sa mozu fotografiami do sut ate Teplo, teplejsie,

horis! http://www.mladireporteri.sk/open-2.

Online zdroje:

http:/ /www.mladireporteri.sk/prezentacia-tipy-pre-reportaznu-foto-v-obla...

https://www.klimatapotrebuje.sk
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Ako mézeme znizit produkciu sklenikovych plynov?

opatrenie

mozna uspora

USPORIME

znizenie teploty domao 1°C

300 kg CO2/domacnostarok

nahrada jednoduchych skiel voknach za
izolacné dvojskla

350 kg CO2/domacnostarok

zateplenie domu

630 kg CO2/domacnostarok

umiestnenie chladnicky nachladnom mieste

150 kg CO2/domacnost arok

vymenastarej chladnicky s mraznickou za
energeticky najuspornejsiu

210 kg CO2/domacnostarok

zhasinanie 5 ziaroviek o vykone 60 W v
miestnostiach, kde sazrovnhanenachadzate

270 kg CO2/domacnostarok

nahradenie 5beZnych Ziaroviek, ktoré
pouzivate cca 5 hodin denne, zaenergeticky
Usporné Ziarovky

250 kg CO2/domacnostarok

vymenastarého TV za novy, energeticky
usporny

30 kg CO2/domacnost a rok

Uplné zrusenie TV

35 kg CO2/domacnost a rok

pouzivanie pracky ibavtedy, ked'je plna

45 kg CO2/domacnost a rok

suSenie pradla prirodzenou cestou
(nepouzivaniesusicky)

280 kg CO2/domacnostarok

pouZivanimiba naozaj potrebného
mnozstvavody privareni

25 kg CO2/domacnost a rok

oprava kvapkajucich kohutikov

20 kg CO2/domacnost a rok

pouZivanie opakovane pouzitelnych
nakupnych tasiek

8 kg CO2/rok

obmedzenie zbytoéného tlacenia papierov
na tlaciarni

10 kg CO2/rok

pravidelna kontrolasprdvneho tlakuv
pneumatikach

140 kg CO2/rok

1000 km vlakom namiesto osobnym autom

130 kg CO2/rok

bicyklom namiesto autom po meste

240 kg CO2/rok

kratke a intenzivne vetraniebytuvzime
namiesto dlhodobo otvorenych okien

az 1000 kg CO2/domacnost a rok

vytriedenie arecyklacia 1kg plastov

1,5 kg CO2/rok

vysadenie stromov

1 strom ro¢ne absorbuje cca6 kg

CO2

nepouzivanie klimatizacie

400 kg CO2/domacnostarok

pouzivanie kratkej sprchy namiesto kupania
Vo vani

350 kg CO2/domacnostarok

SPOLU USPORA

Aké dalSie opatrenia mbzeme prijat?

-33-




Ako mdzZeme znizit produkciu sklenikovych plynov? Metodicky list
Produkcia sklenikovych plynov/obyvatela
EU 4 450 000 kiloton, 8,8 t/obyv.
CR 127 000 kiloton, 12,1 t/obyv.
SR 41 000 kiloton, 7,5 t/obyv.
pre porovnanie:

Cina - absolttne najvacsi producent: 9,2 t/obyv., USA: 19 t/obyv., India: 2,3 t/obyv.

Uhlikova neutralita
Stav, kedy je z atmosféry absorbovanych tolko emisii, kolko sa ich tam vypusti.

Absorpciu mozno dosiahnut pomocou prirodnych procesov — napriklad vdaka lesom — alebo prostrednictvom
technoldgii ako zachytavanie, vyuzivanie a skladovanie uhlika. V st¢asnej dobe ide o cca polovicu ¢lovekom
produkovanych sklenikovych plynov, v pripade priemerného obcana SR o 3,75 tony za rok.

Ak teda chceme dosiahnut stavu uhlikovej neutrality, musime urobit mnozZstvo opatreni v priemysle,
polnohospodarstve, doprave, na urovni svetového spolocenstva aj na Urovni jednotlivych statov... Ale aj na
Urovni jednotlivcov, kazdého jedného z nds. Lebo za produkciou minimalne polovice mnozstva CO2 je nas
konzum, nasa spotreba, prevadzka nasho auta, nasho bytu/domu, nase spotrebitelské spravanie.

Slovenskom od oktébra 2020 hybe peticia Klima ta potrebuje https://www.klimatapotrebuje.sk. Do Vianoc
2020 ju podpisalo 120000 obcanov Slovenska a zapodieva sa fiou parlament aj vlada SR.

Signatari peticie sa obracaju na Narodnu radu Slovenskej republiky a poZaduju:

1) Aby vyhlasila stav klimatickej nudze

2) Aby zaviazala vladu SR do konca roku 2021 pripravit a schvalit $tatnu stratégiu uhlikovej neutrality
Slovenska

3) Aby zaviazala vladu SR podporit sprisnenie klimatickych cielov, ktoré navrhuje Eurdpska unia

Otézka pre ziakov: Co teda mdézem urobit JA? Coho sa mézem - viem vzdat?

Ziaci pracuju v skupinach. Ich tlohou je v $tvorici naplanovat obmedzenie vypustania sklenikovych plynov
(ekvivalentu CO2) o 2 tony/obyvatela a rok.

V pracovnom liste najdu priklady, kolko sa da akym kazdodennym spravanim usetrit (teda nevyprodukovat)
CO2. Do posledného stipca tabulky napi$u skupinové rozhodnutie, kolko si trifajd "udetrit" vypustaného CO2.

Diskusia riadend pedagégom

Je moZné zavazok naplnit? Ako? Co to bude znamenat pre kazdodenny Zivot, pohodlie, zvyky...
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Manual21 / Klimaticka kriza / Informacné zdroje a medialna gramotnost

Informacné zdroje a medialna gramotnost

Ziaci pracuju s anketou a zaoberaji sa témou déveryhodnych zdrojov informacii.

Popis aktivity:

Ziaci pomocu ankety (vid' priloZzeny stbor) skimaju, z akych zdrojov najéastejsie ¢erpaju
informacie a ktoré zdroje povazuju za doveryhodné. Ak je dost ¢asu, mo6zu si vypocut podcast Z
kaviarne #15 venovany hoaxom a medialnej gramotnosti (20 min), ktory natocili Maria, Michal a
Adriana - vSetko Mladi reportéri pre zivotné prostredie.

Ciele:

1. Vediet si vybrat doveryhodné zdroje informacii pre sSkolské tlohy ¢i reportaze.

2. Vediet identifikovat hoaxy alebo dezinformacie (a zavadzajluce informacie).

3. Vediet identifikovat zdroje, ktoré na socialnych siet ach Siria nedoéveryhodny, dezinformacny
Ci extrémisticky obsah (podl'a odbornikov ich je na Facebooku viac ako 1800).

Priprava, pomocky :

vytlacit anketovy harok, wifi

Trvanie aktivity:

45 minut

Popis aktivity v krokoch:

1. Aktivita na zahriatie - linia suhlasu. Pedagog precita tri vyroky, spojené s prieskumom,
ktory uskutoc¢nila organizacia GLOBSEC v 10 krajinach (okrem Slovenska Rakusko, CR,
Mad'arsko, Bulharsko, Litva, LotySsko, Estonsko, Pol'sko, Rumunsko) Ak ziak suhlasi, vystupi
o krok dopredu. 1) 56 percent obcanov Slovenska je nachylnych verit konspiraciam ci
dezinformaciam. 2) 38% obcanov Slovenska by radsej ako liberalnu demokraciu s
pravidelnymi vol'bami malo silného a rozhodného vodcu, ktory sa nemusi trapit s
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parlamentom alebo vol’bami. 3) 60% respondentov na Slovensku veri, ze o svetovych
udalostiach nerozhoduju voleni lidri, ale tajné skupiny a spolky, ktoré sa usiluju o vytvorenie
totalitnej svetovlady.. Kl'ac: vsetky vyroky su pravdivé.
Zdroje: https://domov.sme.sk/c/22485509/prieskum-globsec-polovica-slovakov-veri-...
a https://dennikn.sk/minuta/2034650/.

2. Anketa: odkial ¢erpate informacie? Postup, ako pracovat s anketou, je stcastou
prilozeného pracovného listu.

3. Medialna gramotnost ako dolezita zru¢nost pre 21. storoCie - podcast Z kaviarne Dokazeme
rozoznat hoax od pravdivej spravy? https://podmaz.sk/podcast/z-kaviarne/0448327763-
15-dokazeme-rozoznat-hoa...
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Informaéné zdroje pre oblast klimatickej zmeny - anketa

1. Zktorého z nasledujucichinformacnych zdrojov ste uz poculi o zmene podnebiaa jej pricinach,
prejavoch a nasledkoch?

Skadlaodpovedi: 3, 2, 1, 0 (3 = najcastejsSie, 0= vObecalebo neviem)

2. Akaje uroven dovery vinformacie o zmene klimy, jej pricinach, prejavoch, nasledkoch z
vymenovanych zdrojov?

Skadlaodpovedi: 3, 2, 1, 0 (3 =najdbéveryhodnejsizdroj, 0 = nulova dovera)

zdroj odpovede na 1. otazku odpovede na 2. otazku

televizia

rozhlas

noviny

Casopisy vSseobecné

Casopisy odborné

internet

odborné publikacie

environmentalne organizacie

Skola

vedecké institucie, vedci

Stat (jehoinstitucie, organizacie)

kniznica

¢lenoviarodiny

priatelia/kolegovia

dodavateliaenergii

cirkev

iné:

iné:

iné:

Pripadné poznamky, komentare:
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Manual21 / Klimaticka kriza / Aktivita 6 - Seridzne vs. bulvarne média, myty o klimatickej

~ CUMATE 1S

" @)

O SHONED \WE

Aktivita 6 - Seridozne vs. bulvarne média, myty o
klimatickej zmene

zmene

Popis aktivity:

Ziaci pracuju v skupinach. Kazda skupina dostane pracovny list (je uréeny na opakované pouzitie) s
kratenou verziou ¢lanku Zelena panika, ktory bol publikovany v online verzii Plus 7 dni. Ziaci sa
oboznamia s textom a v skupinach hl'adaju odpovede na otazky. Okrem pracovného listu je
sucast ou aktivity aj metodicky list pre pedagdéga a dokument s 10 najcastejSimi mytmi o
klimatickej zmene.

Ciele:

1. Zapodievat sa r6znymi mytmi a dezinformaciami o klimatickej zmene a vediet ich vyvratit
2. Vediet identifikovat bulvarny Styl od objektivnej Zurnalistky.

Priprava, pomocky :

e Vytlacit pre kazdy tim pracovny list Zelena panika
e Doplnujica aktivita Myty o klimatickej zmene: nastrihat listo¢ky s mytmi (vid prilozeny
subor)

Trvanie aktivity:

45-90 minut (s rozSirenim - myty o klimatickej zmene)

Popis aktivity v krokoch:

1. Ziaci (v timoch) sa oboznamia s textom Zelena panika.
2. Riadena diskusia facilitovana pedagégom na témy: bulvarne vs. objektivne média,
klimaskepticizmus a dezinformacie v médiach.
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3. Reflexia - zamyslenie sa nad tym, ¢o si z aktivity Ziaci a Zia¢ky odnasaju. Co ste se naucili?
Co bolo pre vas nové a dolezité?

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Myty o klimatickej zmene (vid’' prilozeny subor). Listocky s jednotlivymi mytmi pre kazdu skupinu
alebo role play. Aktivita modze byt realizovana ako samostana hodina, alebo pedagdg integruje jej
Casti do hodiny s ¢lankom Zelena panika.

-39-



Zelena panika — v klimatickom priemysle sa kritia obrovské peniaze
Anka Zitnd Lucaiova, Plus 7 dni, 4.7.2019

krdtené, cely Clanok https//plus7dni.pluska.sk/komentare/zelena-panika-klimatickom-priemysle-
krutia-ohromne-peniaze

Teplotné maxima tohto leta lamu historické vrcholy. Vysoké teploty, nahle prudké burky s
ladovcom, vysoké hladiny riek m6Zu v extrémnej rovine viest k znaénym materialnym skodam, k
niZSej urode, rastu cien a - panike, ktord, ako vidno na pribehu Skolacky Grety Thunbergovej,
vstupila na scénu.

Pre mnohych dnesné hortce dni - ako keby v lete mala byt po spravnosti zima, vsakano, dodavaju
vydatné argumentacné palivo stupencom viery, Ze klimatické zmeny suvisia jednoznacéne s [udskou
¢innostou, a preto to treba zmenit. Viery preto, lebo neexistuju Ziadne dokazy, Ze zmeny suvisia s
¢innostou fudi. Je to ni¢im nepodloZzena domnienka bez faktov.

Hystéria zatial pokracuje. Uz sa jej zmocnili decka, ktoré odmietaju chodit do $koly, lebo naco, ak sa
Zivot na zemi stane peklom. Volaju po chaose, lebo vraj len ten uz dnes moéze docielit zmeny. A
svetové média stipencom Gréty Thunbergovej naclvaju, poskytuju im priestor, ako keby to boli
vedecké kapacity. Velebia deti, ktoré nemaju ani ponatia o tom, o sa deje, nieto vzdelanie, ktoré by
im dalo punc kredibility. Ak to takto péjde dalej, civilizovany svet péjde do pekiel aj bez klimatickych
zmien, zvalcuju ho hysterické davy.

o

Svédska skolacka Greta Thunbergova. Stojina ¢ele kli

Zdroj: Profimedia.sk, Getty Images

V priestore Eurdpskej Unie vznikd menej nez desat percent z celkového poctu emisii. Krik, ktory sa z
jej krajin ozyva, vSak vytvara dojem, Ze ide minimdalne o 1000 percent. Pokusy v Nemecku prejst na
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ekologizacny program vyroby elektrickej energie hovoria o fiasku. Nemecky portal Die Welt priniesol
informaciu, Ze cena elektriny pre nemeckého koncového uZivatela sa vysplhala v désledku zeleného
programu vysoko nad eurdpsky priemer.

Veterné a solarne elektrarne podliehaju uz zo svojej povahy vykyvom, ¢o sposobuje problémy v
medzindrodnej energetickej sieti. Vo chvili, ked vznikol nedostatok energie, museli Nemci, ktori svoje
jadrové elektrarne dali do Utlmu, nakupovat od $vajciarskych a franctzskych dodavatelov. Zrazu
nevadilo, Ze ide o o jadrové zdroje.

Ak ma tak vyzerat zelend buducnost krajiny, na ktorej ekonomiku su zavesené mnohé c¢lenské staty
EU, Slovensko nevynimajlc, nebude to obraz, aky by si aktivisti Zelali. Okrem cien porastie aj
frustracia a zlost. Ked sa Sestnastro¢na Greta Thunbergova zmienila o jadrovej energii ako o vhodnej
a ekologicky prijatelnej, hned' sa na riu zosypala lavina kritiky, az musel jej otec korigovat jej slova. Tak
vyzera svet tych, ktori chcu kontrolovat svet. Pritom nedokazu kontrolovat ani svoje emécie.

Témy na diskusiu:
Pracujte v malych skupindch, diskutuje. Po 10 minitach nasleduje diskusia v celej triede.
1.Co je posolstvom tohto ¢lanku? O ¢om sa snazi autorka presvedcit ¢itatela?

2.Je ¢lanok ukazkou bulvarnych alebo objektivnych médii? Najdi v ¢lanku ukazku —slova/ slovné spojenia,
ktoré poukazuju na prevazujuci $tyl ¢lanku. Cim sali§ia bulvarne médid od objektivnych?

3.Poznas zndmu osobnost, ktora sa hlasi ku klimaskeptikom? Kto napriklad a ¢o tvrdia? Podporuje autorka
stanovisko klimaskepticizmu alebo iné?

4. O klimatickej zmene koluje vela mytov. Stretli ste sas nimi v médiach ¢i vo svojom okoli?
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Zelend panika — metodicky list

1. Co je posolstvom tohto ¢lanku? O éom sa snazi autorka presvedcit ¢itatela?
- zeklimatickd zmenaje sp6sobena prirodzenymivykyvmi teplétv dlhodobom ramci
- Ze problémklimatickej zmeny je umelo Ziveny tymi, ktorichcu zarobit na obnovitelnych zdrojoch
energie
- Ze,deckd“ nerozumeju problému klimatickej krizy, len vyvolavaji zelent paniku

2. C€lanok spifa niekol’ko kritérii bulvarnej, resp. senzaciechtivej tlace. Ukazky vyrokov / slovnik:

vSakano, argumentacné palivo, hystéria, decka... volaju po chaose, krik, 1000 percent, fiasko,
frustracia, zlost...

Bulvarne média:

- naprvommieste je predajnost (vychadzaji v 5-10x vacsom naklade ako seridzne média)

- kldcovuroluhrajuemacie

- typické je navodzovanie paniky, vytvaranie Skandalov, v hladaciku su celebrity

- ponukaskreslenéinformacie, polopravdy ¢i nepravdy, myty...

- spajanie vecidohromady, ktoré spolu nesuvisia (diktatorské rezimy ako pravdepodobné vyustenie
Strajkov klimatickych aktivistov)

- velkétitulky aviacobrazkov

- informacie maju kratku trvanlivost

Objektivne (seridézne) média:

- pracujus dolezitymitémami, dlhodobo sleduju spolocenské procesy a javy

- zakladom je objektivne pribliZzenie skutocnosti a neutralita (prinasa pohlad vSetkych
zainteresovanych stran)

- oslovuje odbornikov, umozruje polemiku a diskusiu, pripadne uskutocriuje investigativnu
Zurnalistiku

- hlavnymformatovym obsahom je komentara analyza

- pouzivapresnuterminolégiu, uvadza kontext udalosti, ponuka pohlad odbornika

- pracuje s overenymiinformdciami, odkazuje nareferencie

- novindrisariadiaetickym kédexom

3. Poznas znamu osobnost, ktora sa hlasi ku klimaskeptikom? Kto napriklad a ¢o tvrdia? Podporuje
autorka stanovisko klimaskepticizmu alebo (aj) iné?

Klaus, Trump, ... Klimaskeptici tvrdia, Ze za klimaticki zmenu neméZe ¢lovek a jeho aktivity, tedaze zmeny
klimy su prirodzené. , Ide o U¢elové zavddzanieverejnosti a o zverejiiovanie nepravdivych informdcii, ktoré
nevediadoloZit vedeckymiargumentmi.”(Milan Lapin, klimatolog)

4. O klimatickejzmene koluje velamytov. Stretli ste sa s nimi v médiach ¢i vo svojom okoli?
Diskusia. V pripade dostatku ¢asu je mozné rozdelit do skupin myty (vid priloZzeny material Myty
o klimatickejzmene) a Ziaci sa pokusia mytus vyvratit. Po kratkej porade zastupca kazdého timu predita
svoj mytus a trieda diskutuje. Alternativa: role play

O spolocenskejzodpovednosti Penty a klimatickejzmene

Stanovisko SME ku komentaru Anky Zitnej Lucaiovej, autor Roman Pataj (kratené). Najvacsie argumentacné

fauly st v texte nizsie vyznaénéboldom https://dennikn.sk/1521576/0-spolocenskej-zodpovednosti-penty-a-
klimatickej-zmene/
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Séfredaktorka Plus 7dniv poslednom &isle napisala mimoriadne nepresny a nekompetentny komentar o tom,
Ze cela klimatickd zmena je v podstate vlastne iba jeden velky zeleny biznis s dotovanymi cenami za
obnovitel'né energie.

Autorkasa Uroviiou argumentov zasekla dokonca este niekde pred obdobim, ked'sa stal z VaclavaKlausa
klimatoldg. Chybanie je vtom, Ze klimaticki zmenu podla nej nezapricinil ¢clovek. Ludis takym nazoromje
vela. SU aj medzi vedcami, hoci tam su vo vyraznej mensine. Problémom ¢lanku je, Ze ignoruje akékol'vek fakty
a ani sa to nepokusa skryvat.

Prave snaha o poznanie faktovaichinterpretacia odlisuje novinarov od Sarlatanov. To, samozrejme,
neznamen3, Ze my nerobime chyby. LenZe ostentativne pohfdanie pracou tisicovvedcov uznemas chybou ni¢
spoloc¢né, to je ignorantstvo. Inak by autorka nemohla napisat, Ze tedriao ¢lovekom zapri¢inenom oteplovani
je ,,ni¢im nepodloZzend domnienka bez faktov”.

Samozrejme, v ¢lanku nechyba pribeh o tom, Ze vedci tvrdiato, o tvrdia, len preto, aby ziskali granty, o ma
ilustrovat dezinterpretovany pribeh o sprave MIT a Donaldovi Trumpovi. Cely zeleny priemysel autorka de
facto odsudila, lebo Zije z dotacii. Dotovany je vsak aj priemysel fosilnych paliv. V Spojenych statoch rocne
priblizne 20miliardami doldrov, v Eurépskej unii esteviac. Podla spravy Eurdpskej komisie zjanuara

2019 napriek réznym zavazkom ,dotacie fosilnych palivv EU nekleslia odhaduji sana 55 milidrd eur roéne“.
Udaj je za rok 2016, v ktorom Eurépa dotovala obnovitelné zdroje sumou 76 miliard eur. No nie je vy3sia preto,
Ze je obetouvelkého zeleného sprisahania, ale preto, Ze uverila svojim vedcom a naliehavosti problému.
Legitimnatémaje, ¢i sa peniaze vidy pouzivaju spravne. AjnaSlovensku sme videli, Ze nie. Noto nie je chyba
vedcov skimajucich klimu, ale omylnych, pripadne skorumpovanych politikov a Uradnikov.

Vyhodou ¢lanku je, Ze saodkope hned na zaciatku vetou, Ze solarna a veterna energianepatria medzi
obnovitel'né zdroje, pretoZe soldrne a veterné elektrarne sastavaju aj z materialov, ktoré najskor bolo
potrebné vytaZit a do zeme sa uz nevratia, preto ani energiaz nich nie je obnovitel'na. To je presne miesto,
kde jejasné, Ze text dalej nestojiza pozornost.

Klimatickdzmena je pritom najvaznejsiatématohto storocia. Ak sanaplnia predpovede vedcov —a lepsie
nemame —, ¢akaju nas obrovské migracné viny z regiénov postihnutych suchomalebo so zvysSujlcou sa
hladinou mora, vojny o vodu a podobne.

Uz teraz sa objavuju extrémne navrhy politickych rieSeni, ako tomu predist, ktoré by vsak v pripade ich
naplneniavyvolalieSte vacSie spolocenské otrasy ako samotnd zmena klimy.

Jeto totiZ presne tendruh témy, ktory pritahuje politickych extrémistov s ich uletenymi rieSeniami v podobe
zru$enia kapitalizmu a demokracie, aich nahradenim ¢imsi omnoho nebezpeénejsim. Clanky akotenz Plus 7
dni, ktory pred tymto rizikom na zdvertiez varuje, ich vsak v kone¢nom désledku len posilnia, lebo trestuhodne
zosmies$nujutriezvy hlasvedy.
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10 mytov o klimatickej zmene (krdtené)
zdroj: materidl Slovenskej klimatickej iniciativy

https://klimatickainiciativa.sk/myty-o-klimatickej-zmene/

1) Clovek Ziadnym spdsobom nevplyva na klimu

Prave naopak. V histérii Zeme prebiehali teplejsie aj chladnejSie obdobia (ved' doby ladové st znamy fakt),
ibaZe islo o udalosti, ktoré prebiehali tisice rokov—postupne. Aktualne merania ukazuju, Ze Zemsa otepluje
velmirychloa mozZe za to najma ndrast koncentracie oxidu (kysliéniku) uhlicitého (CO2) vatmosfére. Atensa
tam dostal v tak vysokom mnozZstve prave vdaka fudskym aktivitdm —predovsetkym spalovanim fosilnych
paliv.:Napriklad na Slovensku md najvacsipodiel natvorbe emisiisklenikovych plynovvyrobaenergie —
vykurovanie budov apodobne.

2) Klimatické zmeny sa diali na Zemi odjakziva

Ano, je pravda, 7e chladnejsie a teplejie obdobia na Ze mi prebiehaliopakovane pocas jej 4,5 miliard rokov
trvajlcej existencie. Tieto teplotné zmeny v historii Zemevsak prebiehali postupne, stovky az tisice rokov.
Narast teploty vdnesnom svete prebiehavelmirychlo, rddovo v rokoch az desatrociach a priamo suvisis
narastom koncentracie oxidu uhli¢itého (CO2) v atmosfére.

3) Neexistuje ni¢, ¢o by sme mohli urobit alebo prestat robit, aby sa zmenaklimy zmiernila

Prave naopak. NajseridznejSie poznatky o zmene klimy pochddzaju z Medzivladneho panelu pre zmenu klimy
(IPCC.ch), sktorym spolupracuje viacnez 800 vedcov z celého sveta. Scenare vyvoja klimy, ktoré IPCCvytvara,
presne hovoriaotom, ¢o sa stane, ak ludianebudurobit ni¢a ¢o sa stane, ak budi produkovat menej
sklenikovych plynov. TakZe stale je moZnost nepriaznivyvyvoj klimy zvratit. Ale tych moZnostije menej, ako
pred 10 rokmi a bude ich menej s kazdym dal$im rokom necinnosti. MézZeme napriklad zvySovat energeticku
efektivitu budov, aby sme v nich potrebovali menej energii. Rovnako mdzeme budovat viacobnovitelnych
zdrojov energie —pretoze CO2unikd najma pri vytvaranienergie spalovanim fosilnych paliv. TakZe toho, ¢o
vieme robit, alebo ¢o vieme prestat robit, je viac.

4) Chrannme a sad'me lesy a cela klimaticka zmena sa zastavi

Stromy, podobne ako vacésinarastlin, naozaj spotrebiva CO2, ved'to je podstata fotosyntézy, o ktorej saucia
deti na zakladnej skole. IbaZe vatmosféreje také mnozstvo CO2, aké tam nebolo poslednych 3-5miliénov
rokov. LudiavSak vypustaju sklenikové plyny (oxid uhli¢ity a metdn) neustale —elektrina savyrabastale,
rovnako ako teplo, autd jazdia, polnohospodarstvo funguje neustdle. V takomto mnozstve lesy samé o sebe
nedokazu “pohltit” tolko CO2, aby fudské aktivity prestaliplanétu zohrievat. Jedina $anca, ako dostat do
atmosféry menej CO2je viade, kde toje mozné, prejst zfosilnych paliv (ropa, uhlie, zemny plyn) na
uspornejsiesystémy s CistejSimi zdrojmi energie. Preto potrebujeme matviacenergeticky efektivnych budov,
ktoré neminaju energiu zbytoéneaenergiu (elektrinu ateplo) vytvarat ¢o najviacz obnovitelhych zdrojov
energie.

5) Slovensko nepotrebuje ni¢robit, staéi tlacit na Cinua USA, aby prestali produkovat tolko CO2
Faktom je, Ze najvacsi producenti sklenikovych plynov v siéasnosti st Cina, USA, EU, India, Rusko a Japonsko
(od zaciatku priemyselnejrevoldcie USA vypustili 28% emisii, Eurépska tnia 22% a Cina 12%). Eurépska Unia

chce vyuzit zmenu na uhlikovo neutralnu spoloénost, aby si aj do buducnosti zabezpedila
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konkurencieschopnostainovacie. Druhy aspekt je, Ze ak chceme vyriesit akykolvek problém, musime vidy
zacat od seba— ak malé Slovensko nebuderobit ni¢, len dalej produkovat sklenikové plyny, neprispievak
rieSeniu problému aani nenapreduje vo vyvijanitakého spdsobu Zivota a CistejSich technol dgii, ktoré budi v
buduicnosti nevyhnutné nacelom svete. Okrem toho opatrenia nazmiernenie klimatickej zmeny potrebujeme
robit najma pre seba— ak budeme mat napriklad kvalitné budovy, nemusime tolko energie minat naich
vykurenie avychladenieanebude tolko [uditrpiet energetickou chudobou.

6) Klimatické hnutie je vymysel, ide tu len o zavedenie novych dani a obmedzovanie prav a slobod

NeexistujeZiadne centralne koordinované klimatické hnutie. Su tu vSak vedci, ochranéri, politici, aktivisti aini
odbornici, ktori upozoriiuji nato, Ze ak neprestaneme vypustat do atmosféry tolko uhlika, planéta sazmeni
natolko, Ze na mnohych miestach prestane byt pre ludiobyvatelna—a tito ludia sa potom presunt doinych
krajin, ¢o vytvdaraeste vacsi problém s migraciou. Su rézne rieSenia, ako znizit vypustanie
sklenikovych plynov, uhlikova dar je len jednym z nich (hovorio takom nastaveni, ktoré znizi dan z prace a
zvysi dan zo spotreby, tedasaviac oplatipracovat a menejnadbytocne spotrebovavat).

S obmedzovanim prav a slobdd je to tak, Ze ¢im skorzacneme konat, tym menej sa nase Zivoty budi musiet
zmenit. Ak klimatickd zmenabude v su¢asnom tempe prebiehat aj dalej, je mozné, Zze spdsobitaké Skody a
zmeny v spolocnosti, ktoré povedu k nastupu diktatorskych rezimov, ktoré budu hladat radikalneriesenia za
cenuobmedzovaniapravaslobdd. Aj preto vedci odporucaju konat okamzite azmiernit vplyv ¢lovek na klimu
Zeme.

7) Staéi tlacit na vel'ké korporéacie a klimatickd zmena sa zastavi

Klimatickd zmenasa nezastavi, ak bude ktokolvek na kohokolvek tladit, pretoze neexistuje jeden pévodca
sklenikovych plynov. Klima sa otepluje vdaka ludskym aktivitdm, ktoré su vysledkom mnohych prepojenych
[udskych ¢innosti. RieSenim je vytvorit taky systém opatreni, aby sado atmosféry neuvoltiovalo viacuhlika, ako
Zem stihne zachytit, inak povedané, aby sme vypustali len do vysky celkovych zachytov (to je td uhlikova
neutralita). Priemysel (velké korporacie) pritom vypustaju menejCO2, ako vznika privyrobe energiiatepla.
Pretovieme velaurobit aj bez velkych korporacii— napriklad ak nase domy, byty a kancelarie budu energeticky
efektivne aenergiabude vyrobenaz obnovitelnych zdrojov.

8) Vybuchy sopiek, piesok z puste a to €o, sa robi vo vesmire, je pri¢ina klimatickej zmeny, nie aktivity
cloveka

Klimatolégovia, vedci zaoberajuci savyskumom réznych vplyvov na klimu Zeme, nenasli Ziadny iny silny vplyv
na zmenu klimy za obdobie minimalne poslednych 70rokov (teda od zaciatku 50. rokov 20. storocia), ako je
aktivita ludi, predovsetkym spalovanie fosilnych paliv —uhlie, ropa, zemny plyn atd’. Preto potrebujeme s
energiou ¢o najviacSetrit (pomo6zu tomu kvalitné, energeticky e fektivhe budovy) avyrabatju z obnovitelnych
zdrojov energie.

9) Klimaticka zmena je problém buducnosti, netreba sa tym teraz vébeczaoberat

V skutocnosti sa klimatickd zmena prejavuje uz teraz — takmer kazdy rok sa prekona nejaky historicky teplotny
rekord. Zvycajne je tych pokorenych rekordov viac, pricom eSte nikdy v obdobisystematickych
meteorologickych meraniapozorovanisa nestalo, aby takéto zmeny boli sistredené na tak kratky ¢asovy usek
—zmeny klimy sav pocasi prejavovali v staro¢nych az tisicro¢nych intervaloch. Ak sa neza¢ne problém riesit
teraz, nielenzebude o parrokov neriesitelny, ale bude stat aj omnoho viacpenazi, ludskych Zivotova
vymretych druhov. Kvalitné budovy, ktoré neminaju energiu navykurovanieachladenie zbytocne,
nepostavime zajeden rok. Rovnako navybudovanieregiondlnych zdrojov energie produkovanej z
obnovitelnych zdrojov trebaisty ¢as. Preto treba konat hned, nie az ked prejavy klimatickej zmeny budu
existenénenezvladnutelné a energetickou chudobou bude trpiet este viacludi.
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10) Nepresny fakt: Ved aj klimatolégovia a vedci sa mdzu mylit

Samozrejme, podstatou vedy je neustale pochybovat o zaveroch, ku ktorym vedci dospeli. Aleto neznamen3,
Ze lubovolnd vymyslenatedria marovnaki vahu ako seriéznavedecka studia, najma ak sa na nej zucastnili
desiatky ¢i stovky vedcov z celého sveta, vzajomne kontrolovali svoje vypocty a zavery, postup svojho
uvazovaniazverejnili atakich méze ktokolvek skontrolovat. Zavervedy plati, kym sa nenajdu seriézne dokazy,
z ktorych sa dd vyvoditiny zaver. A zatial vSetky dostupné zavery hovoria o tom, Ze klimatickd zmenaje
skutoénaa spdsobilaju—vsile, v akejsa prejavuje —fudska ¢innost.
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Manual21 / Klimaticka kriza / Klima-friendly Skola - participativno-reportérska aktivita

Klima-friendly skola - participativho-reportérska
aktivita

Na zaver vzdelavania o klimatickej zmene ziaci zrealizuju osvetové podujatie alebo iniciuju
zavedenie systémového opatrenia pre klima-friendly skolu. Pojem ,Skola priatel'ska k podnebiu®
vznikol a je propagovany v ramci Programu OSN pre trvalo udrzatelny rozvoj.

Program YRE podporuje program OSN pre udrzatelny rozvoj a pracuje na zacleneni 17 cielov do
programu a rozsireni tém, ktoré mozu Studenti skiimat. Je zrejmé, Ze mnohé environmentalne,
socialne alebo ekonomické otazky a problémy spolu sivisia. Dolezitou sucast ou vzdelavania pre
trvalo udrzatel'ny rozvoj je pomoct Studentom porozumiet tymto suvislostiam. (Viac info v
prilozenom metodickom liste Agenda 2030.)

Popis aktivity:

Ziaci sa zamyslia nad moznostami, ako by sa ich $kola mohla stat viac klima-friendly $kolou. Co
by to znamenalo vo vzdelavani? Co v prevadzke $koly? Co v $kolskej jedalni? Co v spdsobe
dochadzky do $koly? Co v pitnom rezime? Co v $kolskej zahrade? Co v nakladani s odpadom?
Trieda sa dohodne na jednej konkrétnej aktivite alebo Cine, ktory sa rozhodne zrealizovat.

O aktivite informuju prostrednictvom Skolskej nastenky aj webovej stranky Skoly.

Ciele:

1. Zamysliet sa nad kontextom klima-friendly $koly. Co vietko to znamena? Metodika
myslienkovej mapy.

2. Pochopit, Ze velké zmeny sa zacinaju mnozstvom malych krokov. Vybrat si jeden a
zrealizovat ho, vid metodicky list.

3. Ziskat skusenost s komunikaciou v time a del'bou zodpovednosti.

4. Pochopit, Ze rovnako délezité, ako zorganizovat aktivitu, je aj podat informaciu na péde
Skoly ¢i do miestnych médii a zdiel'at ju na socidlnych siet ach.

5. Dat mladym l'ud'om pocit, Ze m6zu menit svet - maju na to motivaciu, potrebné vedomosti

aj dostatok zrucnosti.
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Priprava, pomocky :

Fixka alebo krieda na myslienkovi mapu, pripadne material na vytvorenie nastenky k podujatiu /
aktivite.

Trvanie aktivity:

2X45 min.

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Podl'a navrhovaného rieSenia oslovia Ziaci vedenie Skoly, zriad'ovatela, Skolnika, veducu jedalne...
Zistené fakty zaznamenaju na diktafén / mobil / kameru. Navrhnu rieSenie a zistenia spracuju do
kratkeho ¢lanku, foto-pribehu alebo videa. V idedlnom pripade sa pokusia zmenu zrealizovat a
informuju miestnu verejnost prostrednictvom regionalneho online alebo printového média a
socialnych sieti. Pri spracovani reportaze postupuju podla metodiky programu YRE 4 krokov: 1)
prieskum terénu, 2) konzultacie s odbornikmi 3) vytvorenie reprortaze 4) Sirenie prispevku - web
Skoly, regionalne média, socialne siete.

Online zdroje:

https://zivica.sk/kniznica/prirucka-klima-nas-spaja/
http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/ED/ED/images/ASPnet_ne...

http://www.sposvkapusany.edu.sk/Projekt/projektovevyuc.htm
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Klima-friendly skoly — metodicky list

Do realizécie udalosti ¢i aktivity pre klima-friendly Skolu je vhodné zahrnut celt Skolu: Ziakov, pedagdgov, ale aj
Skolnika, veducu Skolskej jedalne...

Tipy na podujatia:

- klimaticka, inventira®/energetickyaudit

- defibezdaut

- tyzdenbezmaésav skolskejjedalni

- mesiacsadeniastromov/krov

- mesiaczniZovaniaspotreby (swapy/vymeny oblecenia, knih, CD/DVD...)

- denvo svetroch (s osvetovou kamparou zazniZzenie teploty v triedach)

- denodrieknutipre Zem,

- dennenakupovania(oktdber)

- denvyucby bezvyuzivania pocitacov, notebookov

- vecerprisviecke (spolocenskd hra, rozhovor...)

- filmovy festival—filmy natému klimatickejzmeny

- denna podporulokalneho turizmu/klima-friendly zafub

- prednaskaodbornika (farmar, klimatoldg, biolég...)

- rovesnicke vzdelavanie

- zapojitsa doHodiny Zeme

- prijatie triedneho zavazku uskromnit sadoma pocas jedného tyzdnav urcitej oblasti (jedlo —
nahradenie dovozového mliekaalebo jogurtu lokdlnym, vzdanie sa masa, syra... cestovanie —namiesto
auta chodit do skoly peSo alebo nabicykli,, vykurovanie/klimatizacia...) a zratat znizenie CO2 produkdie
za celUtriedu

Tipy, kde sa da nieco zlepsit:

- spotrebaenergie (rezim vykurovania, vetrania, osvetlenia..)

- nakup surovin do Skolskejjedalne (zaradenie regiondlneho dodavatela, nahradenie mrazenej potraviny
cerstvou...)

- pitnyrezim(nahradenie vody vo flasiach apovacim systémom)

- instalovaniestojanov pre bicykle, zabezpecenie zamykania/zabezpecenia pred krddezou

- zmenyvSkolskejzahrade - zadrZiavanie zrazkovejvody, zvySenie biodiverzity, pe stovanie byliniek,
zeleniny, ovocia, zriadenie kompostu, vysadba stromov/krikov, rozhodnutie nekosit ¢asti travnika,
navrhnutie vysadby pre vytvorenie oazy, kde bude aj v lete prijemne

- odpadové hospodarstvo —minimalizacia odpadu, dosledné triedenie, kompostovanie bio-odpadu

- zelené obstaravanie (zosity z recyklovaného papiera, ekologické Cistiace prostriedky...)

Kroky na realizaciu aktivity:

- prieskum mozZnosti zrealizovat podujatie/aktivitu (oslovenie vedenia Skoly, $kolnika, veducej jedalne...)
- vytvorenie timu pre organizaciu aktivity

- napldnovanie terminu, postup v krokoch

- propagaciaaktivity (poster, info naweb, nastenka...)

- zoznam potrebnych veci

- kto ndm modze pomdct? (rodicia? vedenieSkoly? samosprava? obchod so zahradnickymi potrebami?...)
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- priprava na Den D - snahazapojit celt triedu/Skolu (€o najviac pedagdgov, ale aj dalSich
zamestnancov)

- pozvanie médii

- DenD - snahazapojit celt triedu/skolu (¢o najviac pedagdgov, ale aj d'alSich zamestnancov)

- vyhodnotenie

- spracovanie vystupu na nastenku, web Skoly, web Mladych reportérov (nahrat prispevok foto, €lanok
alebovideo prostrednictvom formulara www.mladireporteri.sk)

- Sirenie(sociadlnesiete)
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Agenda 2030 a klima-friendly skoly
Aktivita klima-friendly Skoly sa bezprostredne tyka cielov 4,12 a 13. Ale keby Ziaci hladali, isto by nasli aj dalSie
spojenia. Medzipredmetové vzdelavanie a ucenie v suvislostiach nikdy nebolo také dolezité ako teraz, ked'
[udstvo celi globalnym problémom v oblasti rychlej klimatickej zmeny a straty biodiverzity.
4 - Kvalitné vzdelanie
4.7 Do roku 2030 zabezpecit, aby vietci studenti ziskali znalosti a zru¢nosti potrebné na podporu udrzatelného
rozvoja, okrem iného prostrednictvom vzdeldvania o udrzatelnom rozvoji a trvalo udrzatelnom spdsobe Zivota,
o ludskych prdavach, rovnosti pohlavi, taktieZ pomocou podpory kultiry mieru a nenasilia, globalneho
obcianstva a ocenenia kultirnej rozmanitosti a prispevku kultury k udrzatelnému rozvoju.
12 - Zabezpecenie udrzatelnych sposobov vyroby a spotreby

12.2 Do roku 2030 dosiahnut udrzatelné hospodarenie s prirodnymi zdrojmi a ich efektivne vyuzivanie.

12.5 Do roku 2030 vyrazne znizit produkciu odpadov pomocou prevencie, redukcie, recyklacie a opatovného
pouZivania.

12.7 Presadzovat udrzatelné postupy pri zadavani verejnych obstaravani v stlade s narodnymi politikami a
prioritami.

12.8 Do roku 2030 zabezpedit, aby [udia na celom svete mali relevantné informacie a povedomie o
udrzatelnom rozvoji a Zivotnom Style v sulade s prirodou.

13 - Ochrana klimy

13.1 Vo vsetkych krajinach zvysit odolnost a schopnost adaptacie na nebezpecenstvo suvisiace s klimatickymi
zmenami a prirodnymi pohromami.

Agenda 2030 a Mladi reportéri pre Zivotné prostredie http://www.mladireporteri.sk/o-programe/sdgs

Z hladiska metodiky programu YRE je Ulohou reportérov, aby kazdy svoj (sutazny ¢i nesutazny) prispevok
prepojili s jednym alebo viacerymi zo 17 cielov. Napriklad Studenti, ktori sa zaoberaju problematikou odpadu v
riekach, si mézu vybrat prepojenie SDG 14 (Zivot pod vodou) a SDG 12 (Zodpovednd vyroba a spotreba).

Je zrejmé, Ze YRE, ako kvalitny vzdelavaci program, priamo suvisi s SDG 4 (Kvalitné vzdelavanie). Vzdelanie je
vsak potrebné na dosiahnutie vsetkych 17 cielov. Vzdeldvanie pomaha nadobudnut vedomosti v otazkach
suvisiacich so zdravim, environmentéalnou informovanostou, s podporou mieru v spolo¢nosti a tolerancie voci
rozmanitosti.

Program YRE podporuje ciele trvalo udrzatelného rozvoja r6znorodym sp6sobom. Svedcia o tom prace
mladych reportérov a vplyv, aky ma ich novindrska tvorba na miestne komunity, ale aj samotna struktura
programu a jeho metodiky.
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lﬂal’]UEﬂ 21 ucime pre 21. storocie

Zero Waste - menej veci, viac zivota

Uvod do problému
Pojmy
Aktivita 1- video so Zuzanou VakoSovou
Aktivita 2.1. - Co koné&i v smetnom ko3i nasej triedy
Aktivita 2.2. - analyza domaceho smetného kosa # online aktivita
Aktivita 3 - Ako znizit mnozstvo odpadu?
Aktivita 4 - Otestuj sa! (Kviz)
Zero waste kviz # online aktivita
Aktivita 5 - Myty o Zivote bez odpadu

Druha Sanca pre oblecenie - participativho-reportérska aktivita

&
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-52-



Manual21 / Zero Waste - menej veci, viac zZivota

Zero Waste - menej veci, viac zivota

Nasa spolocnost je poznacend nadmernou spotrebou. Kupujeme, pouzivame a nasledne
vyhadzujeme extrémne vela veci. V honbe za majetkom sme si nevSimli, Zze vyCerpavame Zem
a produkujeme viac odpadu, ako je schopna uniest.

Vyhadzujeme vsetky druhy materidlov - papier, sklo, plasty, kovy, bioodpad, zmieSané materialy
Ci nebezpecny odpad. Vyhadzujeme vSetko, ¢o nam dosluzilo.

Definicia odpadu - Odpad je vec, ktord uz z roznych dévodov nepotrebujeme.
Statistika:
¢ Na Slovensku vyhadzujeme priblizne 1 kg odpadu na jedného cloveka denne.

e V priemere by sme z nasho odpadu vedeli eSte 80% vyuzit - ako druhotné suroviny, aby
sme usetrili tie prirodné.

Bohuzial', naSe veci potom koncia na jednom z tychto miest: skladka, spalovna, vol'na priroda.
Samozrejme, najvacsim problémom su plasty.

Online zdroje:

http://www.zerowasteslovakia.sk/
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i

ERASTVANS

BECYRLACLA

CIRKULARNA
EKONOMIKA

/"

Zero Waste - uvod do problému

Nasa planéta na tom po zdravotnej stranke nie je dobre. No to, aké vazne to je, si pripusta
malokto.

e Vedci odhaduju, ze ak nezmenime svoje spravanie, bude v roku 2050 v oceanoch viac
plastov ako ryb.

e Plasty sa pomaly stavaju sucast ou nas samych. Ked'Ze sa nerozkladaju, iba po Case
rozpadavaju na stale mensie kusky, stavaju sa z nich mikroplasty, ktoré pijeme s vodou ci
jeme, napriklad v rybach.

Jeden z dévodov preco je to tak je ten, Ze naSa ekonomika je linearna. Fungujeme podla

vzoru: tazba zdrojov - vyroba - distriblcia - pouzitie - vyhodenie. Na zaciatku ¢erpame prilis
vela a na konci prili$ vela vyhadzujeme. TaZime ropu, aby sme mohli vyrabat jednorazové plastové
veci, ktoré po parmintitovom pouziti idu priamo do kosa. (Pozn. Napriklad plastovy pohar na
napoj.)

Aby sme tento zaCarovany kruh prerusili, je potrebné, aby sa ekonomika zmenila na cirkularnu.
Prv, nez nejaku vec vyrobime, premyslime jej dizajn a vlastnosti tak, aby bola urcena na opakované
pouzivanie. (Pozn. Napriklad vlastny pohar na kavu - v sucasnosti vel'ky vyber.) Vec budeme
pouzivat stale dookola, a tak usetrime zdroje a nevyprodukujeme odpad. Taktiez by sme mali
navrhnuat veci tak, aby sa dali opravovat, ¢im by sme ich Zivotny cyklus este prediZili. A na zaver,
ked nam vyrobok doslGzi, mal by sa dat rozdelit na jednotlivé Casti. Tie po zrecyklovani
pretvorime alebo opatovne pouzijeme na nieco iné. Na zaciatku tohto modelu t aZime menej

a s rozumom, na konci vyrazne redukujeme mnozstvo odpadu. Zdoje a odpad navzajom
prepojime, kruh sa uzavrie.

Samozrejme, prechod na iny ekonomicky model nie je Gplne a iba v rukach jednotlivca. Co ale
mozeme spravit je zamysliet sa nad svojou spotrebou, svojim spravanim a svojimi zvykmi. Nasa
spotreba by mala byt uvedomela, ¢iZze nekupujme veci, ktoré nepotrebujeme. Stale viac l'udi po
celom svete objavuje ¢aro minimalizmu a dobrovol'nej skromnosti. No a do celého zapada aj
zivotny Styl alebo koncept zero waste.
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Zero waste je anglické slovné spojenie a doslova znamena nulovy odpad. Pouziva sa v spojeni so
zivotnym Stylom, pri ktorom ide o minimalizovanie odpadu, ktory po nas ostava. (Pozn.Koncept ma
korene v USA, odkial sa zacal Sirit najma vd'aka Bee Johnson, ktord so svojou Stvorclennou rodinou
vyprodukuje roCne asi jeden liter odpadu. www.zerowastehome.com)

e Je to vObec mozné?
e A je to mozné aj na Slovensku?
e A naco je to dobré?

To su tie spravne otazky pre vas a pre vasich Studentov, ak sa chcil dozvediet viac. Zakladom zero
waste je tzv. pat ,R“, ked'Zze su v anglictine:

e refuse - odmietni, Co nepotrebujes

e reduce - zredukuj mnozstvo veci, ktoré mas,
e reuse - pouzivaj opakovane,

e recycle - zrecykluj,

e rot - skompostuj.

Dodrziavanim tychto pravidiel si vedome nevpustime do zivota prilis vela veci. Predideme tak
tomu, aby sme museli riesit ¢o s nimi, ked dosluzia.

-55.-



Manual21 / Zero Waste / Zero Waste - pojmy a zdroje

Zero Waste - pojmy a zdroje

Linearna ekonomika

Ekonomika, ktora je zalozena na vzorci: tazba zdrojov - vyroba - distriblcia - pouzitie -
vyhodenie. Vstupy a vystupy nie si navzajom prepojené. Na jednej strane Cerpame velké mnozstvo
prirodnych zdrojov, na druhej strane hromadime mnozZstvo odpadu.

Cirkularna ekonomika

Koncept, ktory je integralnou sucast ou udrzatel'ného rozvoja a znamena vyrazni zmenu
fungovania ekonomického modelu sucasnosti. Cirkularna ekonomika je model vyroby a spotreby,
ktory zahfina zdiel'anie, pozicCiavanie, opatovné pouzitie, opravy, renovacie a recyklaciu existujucich
materialov a vyrobkov, pokial je to mozné. Tymto sp6sobom sa predlzuje zivotny cyklus vyrobkov,
Setria sa prirodné zroje a predchadza sa nadmernému hromadeniu odpadov.

Principy cirkularnej ekonomiky

1. Uzatvaranie tokov materialov vo funkcnych a nekonciacich cykloch, kde nestracaju hodnotu.
2. Cerpanie energie z obnovitel'nych a udrzatelnych zdrojov.
3. Navrhovanie takychto produktov a sluzieb, ktoré nemaju negativny vplyv na

prirodné ekosystémy a udské zdroje.

Zero waste

Koncept Zivota bez odpadu. O celosvetové rozsirenie sa postarala Bea Johnson (USA), ktora pre
domacnost adaptovala 5 pravidiel, povodne urcenych pre biznis ¢i samospravy. Oznacuju sa ako 5
"R", ked'Zze su po anglicky:

e Refuse - odmietni, o nepotrebujes. Nekupuj / neber si veci len na jedno pouzitie, reklamné
predmety, veci "zadarmo" a vsetko, ¢o nebudes vyuzivat. Nebudes$ musiet riesit ¢o s tym,

ked’ sa to stane odpadom.
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e Reduce - zredukuj mnozstvo veci, koré vlastnis. Zvaz, co redlne vyuzivas a zvySok
posli d'alej. Predaj, vymen, venuj. Skus prehodnotit nielen veci, ale aj svoje naroky.

e Reuse - pouzivaj opakovane. Vyberaj si veci, ktoré su urené na opatovné pouzitie, ked’ sa
pokazia, skus ich opravit a ked’ dosltzia, najdi pre ne iny zmysel. T.j. "vypouzivaj“ veci na
maximum.

e Recycle - vytried’ vSetky recyklovatel'né materiadly prv, nez ich vyhodis. Recykluj spravne
a dosledne.

¢ Rot - kompostuj, Cize "zrecykluj" bioodpad.

Upcyklacia
Vyssia forma recyklacie, ked’ z odpadu vznika vyrobok vyssej kvality. Je to zhodnocovanie odpadu,

vacsinou pri tom odpad pretvarame mechanicky, nerozoberame na prvocinitele, netavime a
podobne. (Casto vyuZivany proces pri tvorbe odevov, st¢ast tzv. slow fashion.)

Downcyklacia

NizSia forma recyklacie, ked’ odpad rozoberieme na prvotné komponenty a vyrobime vyrobok,
ktory ma ale horsie vlastnosti ako povodny.

Zdielana ekonomika

Ekonomicky model zaloZeny na vymene Ci pozicCiavani veci a sluzieb medzi jednotlivcami,
skupinami ¢i v ramci komunit.

Online zdroje:

http://www.zerowasteslovakia.sk

http:/ /www.priateliazeme.sk/spz/aktivity/ine-aktivity/ekoporadna/minimal...
https://www.nulaodpadu.sk/taxonomy/term/94
https://www.odpady-portal.sk/Znacka/1235/menej%20odpadu.aspx

https://dennikn.sk/blog/1903939/zivot-bez-plastov-alebo-ako-produkovat-m...
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Zero Waste video so Zuzanou Vakosovou

Video je koncipované ako vstup do problematiky minimalizacie odpadu s cielom ukazat, Ze kazdy
z nas moze zmenou zivotného Stylu vyrazne znizit mnozzstvo produkovaného odpadu.
Protagonistkou videa je zakladatel'ka Zero Waste Trencin Zuzana VakoSova.

Popis aktivity:

Spolocné zhliadnutie videa o minimalizacii odpadu so Zuzanou VakosSovou (cca 7 minit) a nasledna
praca v triede/online. Video odporic¢ame rozdelit na ¢asti a pomocou metodického listu sa pytat
na vytvorené otazky. Spravne odpovede najdete v kl'Gci.

TR,
(Ji) OBJEKTiv 21 — Kapitolaill.~ Minimali... © ~»
Pozrief nes...  Zdiefal

e

w

v

kapitola Il

Minimalizacia odpadu

ZERO WASTE

Ciele:

1. Vysvetlenie zakladnych principov minimalizacie odpadu a predstavenie zivotného Stylu Zero-
waste.
2. Predstavit zero-waste aktivistku, ktora insSpiruje svoje okolie.
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https://youtu.be/L-6TApREkLg

3. Predstavenie konrétnych rieSeni na minimalizaciu odpadu v spotrebitel'skom priestore.
Priprava, pomocky :

projektor, wifi

Trvanie aktivity:

20-45 min

Popis aktivity v krokoch:

1. Ucitel' zacne hodinu motivacnou otazkou
2. Pracuje s videom podla prilozenych metodickych listov
3. Zaverecna diskusia po zhliadnuti videa

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Online verzia - je mozné zadat ako domacu ulohu.

Online zdroje:

https://youtu.be/L-6TApREkLg
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Ako pracovat s videom ZW

Video je rozdelené na 4 Casti a pedagdg postupuje tak, Ze v danych ¢asoch video zastavi a pracuje
podla nasledujucich bodov.

1. UcCitel vyzve Ziakov, aby si vytiahli svoju desiatu, popripade povedali, v¢&om ju maju zabalenu.
Mo6Zu si spravit maly prieskum, kolko deti ju ma zabalenu v jednorazovom obale a kolko v
desiatovej krabicke a podobne.

2. Pusti video do 1:20, zastavi ho a polozi Ziakom otazky:
Kto je Zuzana VakoSova, aké je jej povolanie a kde aktualne pracuje?
Poznate nejaky bezobalovy obchod alebo viete o nejakom v okoli?
Aka téma sa stala pre Zuzanu dominantnou?

3. Pusti video dalej a zastavi ho v 2:40 a polozZi otazky:
Aky je slovensky preklad/ekvivalent anglického spojenia Zero Waste?
Vymenujte 5 zakladnych krokov Zivota v duchu Zero Waste.

4. Pusti video do 3:56, zastavi ho a polozi otazky:
Kto zachytil, z ¢oho sa vyraba polystyrén?
Aké 2 problémy Zuzana spomenula v suvislosti s produkciou jednorazovych plastovych
vyrobkov?
Objednavate si domov donaskové jedlo? Za akych okolnosti si myslite, Ze je v poriadku
si donaskové jedlo objednat? (Ako ¢asto?)

5. Video pusti do konca a poloZi otazky:
Aké jednorazové produkty vieme nahradit a ¢im?
Od koho sa Zuzka dozvedela o takomto Zivotnom Style?
Preco je doleité ist prikladom v minimalizacii odpadu? Covieme docielit?

6. Video pusti eSte raz na rekapitulaciu:
Aky nazov by ste dali videu do 2-3 slov?
Co si si zvidea odniesol?
Co najzaujimavejsie by si z videa vybral a povedal rodi¢om?



Metodicky list k videu Zero Waste

Kto je Zuzana Vakosova, akej profesii sa venovala a kde dnes pracuje?

Zuzana je vyStudovana ucitelka, ktora Zije zivotnym Stylom zerowaste. Pocas tocenia videa bola vo
faze, kedy pracovala v bezobalovom obchode, dnes vsak opat uci a okrem toho ako dobrovolnicka
inSpiruje pre ZW cez socialne siete a ako sa da.

Poznate nejaky bezobalovy obchod alebo viete o nejakom v okoli?
Odpovedat by mali Ziaci
Aka téma sa stala pre Zuzanu dominantnou?

Téma minimalizacie odpadu —Zero Waste

Aky je slovensky preklad/ekvivalent anglického spojenia zero-waste?
Nulovy odpad alebo Zivot s nulovym/takmer nulovym tvorenim odpadu.
Vymenujte 5 zakladnych krokov Zivota zero-waste.

1. Odmietni— Refuse — odmietanie veci, o nepotrebujeme. Napriklad propagacné materidly na
vystavach (perd, tasky, tricka)

2. Redukuj-Reduce —napriklad nahradenie PET flia$, ktoré si casto kupujeme, za jednu sklenend,
ktoru pouzivame dlhSie

3. Znovu pouii— Re-use — napriklad davat prednost udriatelnej mdde a nie mdédnym vystrelkom,
ktoré uz buducu sezénu nebudu ,,in“, zavdranie zeleniny do tych istych poharov kazdy rok alebo
knizné budky

4. Recykluj—Recycle — mnoZstvo materialov, ktoré vyhadzujeme (ak je odpad spravne vytriedeny),
je surovinou na vyrobu oblecenia, stavebnych materidlov a pod.

5. Kompostuj—Rot —veci, ktoré sa daju kompostovat (zvySky zo zeleniny, ¢i ovocia), triedit do
biologického odpadu alebo kompostovat (ak mame zahradu alebo kompostér na balkdne) a
nevytvarat tak odpad, ktory putuje na skladku

Kto zachytil z¢oho sa vyraba polystyrén?
Z ropy

Aké dva problémy Zuzana spomenula v stivislosti s produkciou jednorazovych plastovych
vyrobkov?

- velké mnoZstvo spotrebovanych prirodnych surovin
- hromadenie plastového odpadu
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MozZnd odpoved:
Preprava takychto krabiciek, ktora ma velky vplyv na ovzdusie

Objednavate si domov donaskové jedlo? Za akych okolnosti si myslite, Ze je v poriadku si
donaskové jedlo objednat? (Ako ¢asto?)

Odpovedat by mali Ziaci

Aké jednorazové produkty vieme nahradit a ¢im?

- Napriklad vlastné vrecusko zo zaclony na zeleninu a ovocie namiesto jednorazovych vrecusok v
obchodoch

- Vlastné nadoby na kozmetiku a pracie prostriedky, ktoré sa daju do¢apovat v bezobalovych
obchodoch

- Vlastné nadoby na potraviny, napr. na masové produkty z masiarstva. Ale rovnako na vsetky druhy
potravin dostupné na trhu alebo v bezobalovom obchode.

Od koho sa Zuzka dozvedela o takomto Zivotnom style?

Od svojej dcéry

Preco je doleZité ist prikladom v minimalizacii odpadu? Co vieme docielit ?

Vyrok o slamkdch a o mylnom tvrdeni, Ze jednotlivec toho sdm vela nezmézZe

Priklad odpovede:

PretoZe, ak pozitivne ovplyvnime svoje okolie k tomu, aby tvorili menej odpadu, sa tdto myslienka
bude Sirit dalej a odpadu bude stale menej a mene;j.

Aky nazov by ste dali videu do 2-3 slov?

Odpovedat by mali Ziaci

Co si si z videa odniesol?

Odpovedat by mali Ziaci

Co najzaujimavejsie by si z videa vybral a povedal rodi¢om?

Odpovedat by mali Ziaci
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Co konéi v smetnom kosi nasej triedy?

Na konkrétnom prikade troch smetnych kosSov zo skoly ziaci vyhodnotia ich zlozenie. Zamyslia sa
nad mnozstvom odpadu a jednotlivymi materialmi, ktoré skoncili v kosi. Skisia navrhnat prvé
rieSenia, ako by ziaci / ucitelia mohli znizit mnozstvo vyprodukovaného odpadu. Ak ma skola
nadoby na triedeny odpad (napr. na plast), dany material tam Zziaci po skonceni aktivity odnesu.

Popis aktivity:

Ziaci sa rozdelia do troch skupin, donest 3 smetné kose z réznych tried. Kazda skupina si uréi
dvoch, ktori dostanu rukavice na triedenie odpadu a na pripraveny igelit si vysype obsah kosa.
Roztriedi ho podl'a materialov (plasty, papier, bioodpad, sklo, zmesovy odpad). Jednotlivé skupiny
si porovnaju svoje vysledky. U¢itel usmerfiuje porovnanie, pomaha triedit. Ziaci st vedeni k tomu,
aby slovne zhodnotili mnozstvo a charakter odpadu.

Ciele:

1. Uvedomit si mnozstvo odpadu vyhodeného za jeden den

2. Zamysliet sa nad tym, ako ziaci triedia/netriedia

3. VSimat si mnozstvo obalového / jednorazového odpadu

4. Diskutovat o moznostiach, ktoré v ramci separacie ma dana sSkola

Priprava, pomécky :
Ucitel v€as zabezpeci
1. 3 igelity (1x1m)

2. 6 parov pracovnych rukavic, idealne nie jednorazovych, dvoje do kazdej skupiny
3. 3 smetné koSe z roznych tried

Trvanie aktivity:

20 minut
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Popis aktivity v krokoch:

. Rozdelenie Ziakov do troch skupin

. Rozdelenie ochrannych rukavic, igelitu a smetnych koSov

. Vysypanie koSov na igelit

. Triedenie odpadu podla materialu

. Zhodnotenie triedenia ucitelom

. Diskusia

. Odnesenie vyseparovaného odpadu do spravnych nadob (ak Skola také ma)

NOoO v bW N =

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Navrh otazok:

1. Je toho odpadu vela/malo?

2. Mohlo by toho byt menej?

3. Comu sa viem vyhnut, ¢ize neprinesiem si to do $koly vobec?
4. Co viem nahradit nie¢im inym?

5. Co by sa dalo vytriedit a zrecyklovat?

6. Co vyhadzuju Ziaci najéastejsie?
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vzdelavanie)

Ziaci robia analyzu domacej produkcie odpadu. Aktivita sa realizuje v dvoch krokoch - pociatoény
stav vs. stav po prijati opatreni na minimalizaciu odpadu.

Popis aktivity:

Na realizaciu vyzvy maju ziaci minimalne tri tyzdne. Aktivita sa realizuje v dvoch krokoch. Medzi
prvym a druhym krokom ziak vyplni prva ¢ast online pracovného listu a na zaver aktivity spracuje
clanok a aj s fotografiou /fotografiami ho nahra na web Mladych reportérov prostrednictvom online
formulara.

Ciele:

vid aktivita 2.1.

Priprava, pomocky :

ziak moze Ulohu zacat realizovat v bode, kedy sa v domacnosti nazbera plny smetny k6s

Trvanie aktivity:

3 tyzdne

Popis aktivity v krokoch:

Prvym krokom je :

e roztriedenie domaceho odpadového kosa tesne pred jeho vysypanim do smetiaka
e ziskanie fotografie
e analyza domaceho odpadového hospodarstva formou zodpovedania otazok
e precitanie si rozhovoru s odpadovym Specialistom
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e a naplanovanie minimalne dvoch zmien.

Fotografiu a svoje zistenia (Ulohy 1 - 4) nahra ziak do online pracovného listu a posle pedagdgovi
mailom (kliknutim na tlac¢itko odoslat).

V druhom kroku (aloha 5) Ziaci realizuju naplanované zmeny.

Po dvoch tyZzdnoch od ich zavedenia je ich Glohou napisat kratky ¢lanok, v ktorom zhrnu zavery
celého projektu - od analyzy odpadu, cez inSpiraciu od odpadového Specialistu az po zavedenie
zmien a popisanie ziskanych skiusenosti, resp. vysledkov.

Pre vloZenie ¢lanku ziaci vyuziju online formular na stranke.

Online zdroje:

https://domov.sme.sk/c/22560485/expert-na-odpady-kurinec-ludia-musia-cit...

- ~Online pracovny list 1. ¢ast

Analyza smetného kosSa a vyzva pre menej odpadov

- rKontaktné data

Meno a priezvisko

trieda

Mail ziaka

Mail pedagdga
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- ~1. tloha

Potom, ¢o sa vam doma naplni smetny koS, vysyp odpad na igelit a roztried’ podla
materialu. Urob foto a nahraj ju.

V/ybrat' stibor | Nie je vybraty Ziadny subor Upload

Files must be less than 20 MB.
Allowed file types: gif jpg jpeg png.

—- ~2. Uloha - odpovedaj na otazky

(pomoct mozu aj d'alSi obyvatelia domacnosti)

Kol'ko litrov komunalneho odpadu vyprodukuje priemerne vasa domacnost za tyzden?

Je toho odpadu podl'a teba vela/malo? (vela, malo, neviem)

vela malo neviem

Je niektory nebezpecny a obsahuje Skodliviny? (vpiSte odpoved do pola alebo uved'te
neviem)

neviem

Ktory odpad/obal vznikol zbytoc¢ne a viem sa jeho vzniku vyhnat Gplne? (vpiste odpoved’
do pol'a alebo uved’te neviem)

neviem

Ktory odpad/obal viem nahradit nie¢im inym? (vpiste odpoved do pol'a alebo uved'te
neviem)
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neviem

Najdes tam nieco, o by sa dalo eSte na nieco vyuzit alebo ¢o by sa dalo vytriedit? (vpiste
odpoved’ do pola alebo uvedte neviem)

neviem

Ako to vyzera u vas doma s triedenim odpadu? Ktoré zlozky triedite? Oznac.

bioodpad papier sklo plast kovy tetrapaky textil
lieky chemikalie elektro-odpad baterky iny - napisSte nizsSie
- »3. uloha

Precitaj si rozhovor s odpadovym Specialistom Marekom Kurincom
https://domov.sme.sk/c/22560485 /expert-na-odpady-kurinec-ludia-musia-citit-komfort-
ze-s-odpadom-vedia-nakladat-rozumne.html a poznac si z neho jednu myslienku, ktora ti
pride najviac inSpirativna pre vasu domacnost.

Myslienka, ktora sa ti zda kl'ticova pre mimimalizaciu odpadu vo vasej domacnosti

- 4. Uloha

Prijmi vyzvu. Dohodni sa s ¢clenmi domacnosti u vas doma, ze zrealizujete aspon dve zmeny
v odpadovom hospodarstve, resp. spotrebitel'skych zvyklostiach pre menej odpadov:

Zmena pre menej komunalneho odpadu - aka? vypis

Zmena pre menej plastov - aka? vypis
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Pridat d'alSie zlozky triedeného odpadu - vpis do pol'a - bioodpad, papier, sklo, plast,
kovy, tetrapaky, textil, nebezpecny odpad - lieky, chemikalie, elektro-odpad, baterky...

- +Online pracovny list - 2. ¢ast

- +5. Uloha

Po dvoch tyzdioch od zavedenia zmien popis, ¢i sa ich podarilo Gspesne zaviest. Clanok
nahraj do online formuldra na stranke Mladych reportérov pre zivotné prostredie. Clanok
nemusi byt dlhy (staci cca pol strany textu) - popis krok za krokom, ako si robil(a) analyzu
domaceho odpadového hospodarstva (pridaj foto), inSpiroval(a) sa skisenost ami Mareka
Kurinca pre naplanovanie zmien, az po popisanie vysledku, resp. ziskanych skisenosti. Aky
je vysledok v oblasti lepSieho triedenia a minimalizacie komunalneho odpadu? Ktort zmenu
bolo taz3ie uskuto¢nit? Aky mas z toho pocit? Co si sa naucil(a)? Ak je to mozné, urob
fotografiu alebo fotografie, ktoré svedcia o uskutocnenych zmenach.

Po 2 tyzdnoch poslem c¢lanok *

Po zakliknuti a odoslani tohto formularu Ti na e-mail

ano, po 2 tyzdnoch nahram clanok y _ _ L o L
posSleme pripomienku aj s inStrukciami, ako nahrat c¢lanok.

Odosli formular
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Ako znizit mnozstvo odpadu?

Aktivita nadvizuje na video so Zuzanou Vako$ovou alebo aktivitu 2.1. - Co kon¢&i v smetnom kosi
nasej triedy. Ziaci mézu prist s vlastnymi rieSeniami, ako redukovat mnoZstvo odpadu. Svoje
navrhy nasledne porovnaju a priradia k pravidlam zero waste.

Popis aktivity:
Aktivita je rozdelena na tri Casti.
1. ¢ast: Ziaci vol'ne navrhuji moznosti, ako by sa dalo zniZit mnozstvo odpadu, ktory tvorime

(doma, v skole...). Na pripraveny harok papiera napady sami zapisuju. Ucitel prilis nekoriguje,
napady mo6zu byt spontanne.

2. ¢ast: Ziaci pozru prezentaciu o principoch zero waste - Zivota bez odpadu.

3. Cast: Po skonceni prezentacie ucitel' zopakuje vSetky pravidla zero waste. Vyzve Ziakov, aby sa
zamysleli, ktoré ,napady“ by mohli predstavovat jednotlivé pravidla. Vysledky diskusie mézu Ziaci
dopisat na papier, ¢i spisat na tabulu.

Ciele:

1. Zamysliet sa nad moznost ami znizovania odpadu
2. Hladat r6zne - aj netradi¢né riesenia

3. Spoznat principy zero waste

4. Porovnat svoje napady s principmi zero waste

Priprava, pomécky :
Cisty harok papiera (vel'kost - baliaci papier), pripadne flipchart, fixky, pocita¢, projektor,

prezentacia (v prilohe)

Trvanie aktivity:
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10 minut (1. ¢ast), 20-25 minut (2. ¢ast), 5-10 minat (3. ¢ast)

Popis aktivity v krokoch:

1. ¢ast - brainstorming:

1. Ucitel na zaciatku aktivity polozi ziakom otazku: Ako mdzme znizit mnozstvo odpadu, ktory
tvorime doma / v Skole?
2. Ziaci navrhuju moZnosti, zapisuju ich na papier, uéitel' napady nekoriguje.

2. Cast - prezentacia o zero waste principoch
3. Cast - spravne prirad

1. Ucitel zopakuje pravidla zero waste.
2. Vyzve ziakov, aby urcili, ktoré ,napady“ by mohli predstavovat jednotlivé pravidla.
3. Ziaci diskutuji o jednotlivych moznostiach, porovnavaji svoje rieSenia s principmi zero waste
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Metodicky list k prezentacii Zero Waste

Slide 2: 3 za sebou iduce obrazky — skladka pri Trencine, odpad v triede (po Halloweene) a smetny kos
v kine (po predstaveni)

Slide 3: Odpad na Slovensku — vyprodukujeme cca 1 kg odpadu denne na ¢loveka. Z toho skoncilo asi
76,5% na skladkach, 8,8% v spalovniach, 7,4% sa zrecyklovalo, 4,5% sa skompostovalo a 2,8% sa
energeticky zhodnotilo. (rok 2017) Zdroj: www.priateliazeme.sk

Slide 4: Odpad vo svete:

e Hromada smeti v Tichom oceane vytvorila ostrov 3x vacési ako Francuzsko.
e V 80% vzoriek pitnej vody sa nasli mikroplasty.
e Do roku 2050 bude vo oceanoch viac plastov, ako ryb.

Slide 5: Priklady zlého stavu Zivotného prostredia.
Slide 6: Kto je zodpovedny za nds odpad? My.

Aky je najlepsi odpad? Taky, ktory nevznikne.
Slide 7: Porovnanie linedrnej a cirkularnej ekonomiky:

e Linedrna ekonomika ¢erpd prirodné zdroje, vyraba, distribuuje, pouZiva a zahadzuje vyrobky.
,Zaciatok” a , koniec” nie su prepojené, nesuvisia spolu. Na jednej strane sa ¢erpd velké
mnozstvo zdrojov, na opacnom konci vznika velké mnozstvo odpadu.

e Cirkularna ekonomika sa snazi spojit zdroje a odpady, t.j. predpoklad3, Ze nie vsetko, ¢o
vyhadzujeme, je odpad. Je to druhotnad surovina, ktorej spracovanim Setrime prirodné zdroje
a energie. Cirkularna ekonomika je zaloZzend na opakovanom pouZzivani vyrobkov, opravovani,
zdielani, vymene, poZiciavani a podobne.

Slide 8: Ako mat menej odpadu? Sucastou rieSeni je aj zero waste Zivotny Styl. Riadi sa 5 pravidlami
(refuse, reduce, reuse, recycle, rot). Na obrazku je roény komunalny odpad propagatorky zero waste
Bei Johnson (odpad 4-Clennej rodiny). Adaptovala pre domdacnosti spominanych 5 pravidiel (p6vodne
z komerénej sféry) a ich dodrziavanim minimalizovala svoj odpad.

Slide 9: Refuse — Odmietni, ¢o nepotrebujes. Predovsetkym jednorazové veci, reklamné predmety,
veci, ktoré uz doma mas a podobne.

Slide 10: Reduce — Zredukuj mnozstvo veci, ktoré vlastnis, to ¢o nepotrebujes mozes venovat, predat,
vymenit...

Slide 11: Reuse — PouZzivaj opakovane. Vyberaj si veci ur¢ené na opakované pouzivanie, ked doslizia,
skds im najst iny vyznam.

Slide 12: Recycle — Recykluj dosledne a spravne.
Slide 13: Rot — Kompostuj.
Slide 14-16: Priklady veci zo zero waste domacnosti.

Slide 17: Priklady stranok, FB/IG profilov, bezobalovych predajni, ktoré sa zaoberaju / ulahéuju Zivot
s menej odpadom.
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Zero Waste - Otestuj sa! (Kviz)

Ziaci si formou kratkeho kvizu preveria a utvrdia svoje vedomosti o spravnom triedeni a
minimalizacii zmesového odpadu. Material pre pedagdgov aj so spravnymi odpoved'ami je v
prilohe. Aktivita sa da realizovat aj ako home-schooling - kviz je k dispozicii aj v online verzii.
Popis aktivity:

Ziaci odpovedaju na 10 otazok kvizu, zameraného na spravnu separaciu odpadu. Kviz ma formu
prezentacie, nie je potrebné ho tlacit. Pre ucitel'a je priloZzeny dokument aj so spravnymi
odpoved’'ami.

Ciele:

1. Prehibit vedomosti o triedeni jednotlivych druhov materialov
2. Poukazat na odpad, ktory nepatri do zmesového kontajnera

Priprava, pomécky :

pocitac, projektor

Trvanie aktivity:
15 minat
Popis aktivity v krokoch:

1. ziaci odpovedaju na otazky kvizu samostatne (odpovede si zapisuju na papier/do zosSita)
2. ucitel vyhodnoti spravne odpovede spolu so ziakmi
3. jednotlivé otazky kvizu mozu byt doplnené o diskusiu
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Zero Waste - Otestuj sa! (Kviz)

Kam patri pouZity (mastny) kartén od pizze?

[ ] Kompost

[ ] Papier

[ ] Zmesovy odpad

& Skontrolovaf vybrati odpoved o
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Kviz

1. Kam patri pouzity (mastny) karton od pizze?

A Zmesovy odpad
B Kompost
C Papier

Papierové obaly znecistené od jedla patria do zmesového odpadu, pretoze by znehodnotili zvySny material. (V
malom mnozstve ich moézeme dat kompostu.) Rovnako aj pouZité servitky, papierové utierky ¢i vreckovky. Do
papiera nepatri ani lepiaca pdska, obaly od vaji¢ok, alobal, celofan ani pouzity papier na pecenie.

2. Kam patria lieky?

A Bioodpad
B Lekdren
C Zmesovy odpad

Nespotrebované lieky odovzddme do najblizSej lekdrne. Splachnuté do WC alebo odhodené do zmesového
odpadu by mohli ohrozit Zivotné prostredie alebo zdravie fudi. Samozrejme, papierové obaly, pribalové letaky,
sklenené a plastové nadobky triedime podla beznych pravidiel.

3. Recyklovanie je lepsie ako opakované pouzivanie vyrobku.

A Ano
B Nie
C Su rovnako dobré

Recyklovanie je energeticky velmi naro¢ny technologicky proces, takze sa snazime najskor opakovane pouzivat
vyrobok. Po jeho dosluzeni, ak sa d4, pretvorit alebo vyuZit na nieco iné a az potom recyklujeme.

4. Kam patria pokladni¢né blocky?

A Papier
B Kompost
C Zmesovy odpad

Vo vacsine pripadov su blocky vyrobené z tzv. termopapiera, ktory obsahuje rézne chemikalie a tiez latky,
ktoré zabranuju jeho rozkladu. Preto patri do zmesového odpadu.

5. Kam patria batérie?

A Zmesovy odpad
B Zberné dvory, Specializované miesta, elektropredajne
C Kov

Batérie okrem iného obsahuju olovo a mnohé chemické latky, takZze rozhodne nepatria ani do volnej prirody
ani do zmesového odpadu. R6zne zberné nadoby s oznacenim batérie ndjdete v obchodoch s elektronikou ale
i v roznych obchodnych retazcoch.
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6. Co nepatri do skla?

A Rozbita salka
B Zavaraninovy pohar
C Farebna sklenena flasa

Sélky st vyrobené z porceldnu a nie zo skla, preto patria do zmesového odpadu. Podobne ako rozbité zrkadlo,
autosklo, obrazovky, sklo znecistené chemikaliami ¢i plexisklo.

7. Musia sa kelimky od jogurtov oplachovat pred vyhodenim do plastov?

A Nie, staci docista ,vyCistit” lyZickou
B Nie, pokojne tam moézZe ostat ¢ast obsahu
C Je bezpecnejsie ho oplachnut

Otazka kelimkov od jogurtov ¢i smotany je trochu diskutabilna. Vaésina zdrojov uvéadza, ze staci docista vydistit
lyZickou. Samozrejme, v pripade malych deti napriklad, je mozné Ze tam Cast jedla ostane. Vtedy odporicame
kelimok oplachnut. Do triedeného zberu by mal ist iba taky, ktory nemdze byt zdrojom nejakej nakazy,
zapachu a podobne.

8. Co nepatri do zbernej nadoby na kov?

A Plechovka od farby
B Hlinikové obaly od ¢ajovych svie¢ok
C Hlinikové viecko od jogurtu

Do nadoby na kov nedavame nic, €o je znelistené od oleja, farby, chemikalii alebo jedla.

9. Kam patri pouzity kuchynsky olej:

A Vylevka / odtok
B Cerpacia stanica
C Kompost

Pouzity kuchynsky olej sa nasledne dalej spracuje, zhodnoti a vyuZije ako biopalivova zloZzka do motorove;j
nafty. Ak kuchynsky olej skonéi po pouzZiti vo vylevke, zanesie kanalizaciu. Biopalivova zlozka z pouzitého
kuchynského oleja vyrazne znizuje emisie sklenikovych plynov. Ak nemame mozZnost zaniest olej na Cerpaciu
stanicu, mozeme vyuzit zberny dvor.

10. D3 sa sklo recyklovat donekone¢na?

A nie
B ano, ale iba biele sklo
C ano

Sklo je 100% recyklovatelné a mézeme ho recyklovat donekonecéna bez straty kvality ¢i Cistoty. Je to vyborny
obalovy material a na rozdiel od inych nevypusta Ziadne chemikalie do jedla ¢i pitia.
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Myty o zivote bez odpadu

Ulohou ziakov je zaujat postoj, ¢i je urcité tvrdenie o zero waste Zivote pravda alebo nie a svoj
postoj obhajit argumentmi.
Popis aktivity:

Na zaciatku aktivity ucitel’ rozdeli ziakov do 4 skupin. Kazda skupina dostane jeden mytus o zivote
bez odpadu. Ulohou skupiny je zaujat postoj, ¢i je dané tvrdenie pravda alebo nie, svoj postoj
obhajit argumentmi.

Ciele;

1. Na zaklade doterajSich informacii vediet zaujat postoj
2. Rozvijat kritické myslenie
3. Vediet obhajit nazor
4. Rozvijat prezentacné schopnosti
Priprava, pomocky :
Ziaci su rozdeleni do 4 skupin. Kazda skupina dostane 1 mytus:
1. Zivotny 3tyl zero waste je prili drahy.
2. Zivotny §tyl zero waste je ¢asovo narocny.

3. Ludia, ktori znizuju svoj odpad, su zdravsi.
4. Jeden Clovek aj tak ni¢ nezmeni.

Trvanie aktivity:

20 minat (5 minat diskusia v rdmci skupiny, 15 minit prezentdcia nazoru, jeho obhajovanie)

Popis aktivity v krokoch:

1. Rozdelenie do 4 skupin, rozdelenie jednotlivych tvrdeni
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2. Diskusia o tvrdeni v rdmci skupiny, priprava argumentov za/proti
3. Prezentdcia postojov skupiny
4. Diskusia
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Myty o odpade — metodicky list

Mytus 1: Zivotny $tyl zero waste je prili$ drahy

Prave naopak, na vela veciach dokazeme usetrit. Niektoré veci nakupujeme len velmi vynimocne —
oblecenie nosime, co mame, spotrebny tovar opravujeme, pozZi¢iavame si, vymieniame, kupujeme

z druhej ruky, vyrobky pouzivame az do Uplného konca. Tiez nekupujeme balenu vodu, jednorazové
utierky, servitky, vreckovky ¢i iné produkty. Viac m6zu stat potraviny, kedZe bezobalové obchody sa
snazia o lokdlny a ekologicky pristup. Tam ale ide zvySena cena ruka v ruke s vyssSou kvalitou. A to je
tieZ jednym z cielov Setrného vztahu s prirodou — podpora lokalnych pestovatelov a zlepsenie kvality
stravovania.

Mytus 2: Zivotny $tyl zero waste je €asovo naroény

Zero waste je tak ¢asovo narocné, ako si ho kto spravi. Nejde iba o to, aby sme boli stopercentny
v kazdej chvili, ale aby sme spravili najviac, ako moZeme. Viac ¢asu mdZe zo zaciatku zabrat
planovanie nakupu potravin (ak sa snazime nakupovat ¢o najviac bez odpadu, méze to byt na
viacerych miestach), no aj to je otazka zvyku. Zero waste nie je o tom, Ze si budeme vsetci vyrabat
mydlo, ¢i praci prasok. Vsetky tieto veci si uz vo vacsine miest méZzeme v pohode kupit bez obalu.

Mytus 3: Ludia, ktori zniZuju svoj odpad, su zdravsi

Myslim, Ze ano. Kupuju menej potravinovych vyrobkov a viac skuto¢nych potravin. Predsa len, Uplne
bez obalu byva naj¢astejSie Cerstvé ovocie a zelenina. ZniZuju svoju spotrebu masa, snaZia si nie¢o
vlastné dopestovat, celkovo sa viac zamyslaju nad tym, ¢o jedia — a to nielen z pohladu odpadu.
Mytus 4: Jeden ¢lovek aj tak ni¢ nezmeni

Nikto sdm nezmeni svet. Sme iba kvapkou v ocedne. Ale mézeme zmenit seba, mbéZeme inspirovat
ostatnych a mézeme nebyt fahostajni. Voci sebe, ostatnym a prostrediu. Ak si kazdy povie, Ze nic¢

nedokaZe, tak sa nespravime ni¢. Ale ak dokdZzeme zmenit vlastné postoje, myslenie ¢i naroky, tak
sme urobili velky krok vpred.
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Druha sanca pre oblecenie - participativno-
reportérska aktivita

Ziaci maju za dlohu zistit moZnosti, kam mézu l'udia posunit nenosené, no stale zachovalé
oblecenie. Urobia prieskum a svoje zistenia umiestnia na socialne siete ako blogové prispevky, Ci
posty na Instagram a Facebook. Pri spracovani prieskumu postupuju podla metodiky programu
YRE 4 krokov:

1. prieskum terénu

2. konzultacie s odbornikmi / hl'adanie rieSenia

3. vytvorenie reportaze

4. Sirenie prispevku - web Skoly, regiondlne média, socidlne siete

Popis aktivity:

Ulohou Ziakov je zistit aké mame moZnosti, ako jednotlivci, ked nechceme vyhadzovat nechcené
oblecenie do komundlneho odpadu. Samotnej aktivite na hodine predchchadza domaca uloha -
precitanie odporucanych ¢lankov a rozhovor s rodi¢mi. Prieskum mo6zu Ziaci urobit aj na

internete. Mali by tiez zist ovat, ktoré z tychto moznosti (charita, on-line bazare, darovanie priamo
konkrétnej osobe/rodine, vymena medzi priatelmi, kontajnery na obnosené satstvo...) uz v tomto
smere existuju aj v mieste ich bydliska. V rdmci tohto zadania Ziaci oslovia mestsky urad, pripadne
urad prace, socialnych veci a rodiny, kde sa pokusia ziskat d'alSie navrhy ¢i stanovisko

k textilnému odpadu. Svoje zistenia spracuju vo forme kratkeho prispevku a publikuju na
socialnych siet ach (Instagrm, Facebook) a na webe Skoly. Ak sa d4, zistenia z miesta bydliska
zdokumentuju aj fotografiami.

Ciele:

1. Uvedomit si vyznam spravneho nakladania s textilnym odpadom

2. Poznat vsetky moznosti zhodnotenia textilného odpadu

3. Pristupovat k textilnému odpadu ako k cennému zdroju materialu

4.V ramci zdielanej ekonomiky upozornit na moznosti vymeny oblecenia
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5. Upozornit na socialny aspekt (darovanie oblecenia na charitu alebo priamo konkrétnej
rodine)

Priprava, pomocky :

e Na domacu ulohu si Ziaci precitaja ¢clanok Novovest ania Ziadaju zlepsSenie zberu starého
satstva | Mladi reportéri pre zivotné prostredie (mladireporteri.sk), pripadne d’alSie
¢lanky (vid’ online zdroje) a pozhovaraju sa s rodicmi o moznostiach nakladania s textilnym
odpadom v obci/meste.

o Ucitel' zada a vysvetli Ulohu. Ziaci mdzu pracovat v mensich skupinach.

e Okrem pristupu na internet nepotrebuju ziadne d’alSie pomocky.

Trvanie aktivity:

domaca uloha, 45 minut, 1-2 tyZzdne na prieskum, 45 minut

Popis aktivity v krokoch:

1. Uvodné (motivaéné) €lanky (vhodné ako domaca uloha).

2. Zadanie a vysvetlenie Ulohy, rozdelenie do skupin a online prieskum na hodine, pripadne
naplanovanie swapu.

3. Prieskum v teréne a spracovanie vysledkov prieskumu do prispevku na socialne siete. Ak ziaci
zrealizuju swap, prispevok bude okrem prieskumu aj o realizacii podujatia.

4. Prezentovanie vystupov jednotlivych timov alebo spolo¢ného vystupu a porovnanie zistenych
vysledkov s avodnymi informaciami (z ¢lankov).

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

1. Zorganizovat swap oblecenia.

Zopar kuskov oblecenia moézu ziaci "pomoct zachranit" aj v ramci triedy ¢i Skoly. Staci napad,
ochota a postupovat podla tychto krokov. (Navod pre ziakov):

¢ Oslov aspon 2-3 spoluziakov alebo kamaratov zo Skoly, o ktorych vies, Ze ti radi pomo6zu.

e Vysvetli im, ¢o to je swap - vymena oblecenia a ako funguje.

¢ N3ajdite ochotného ucitela, ktory vam pomoze so zabezpecenim triedy alebo inej vhodnej
miestnosti.

e Dohodnite si pravidla vymeny - aké veci budete vymienat (zimné, letné...), kol'ko kiskov max
moze kazdy priniest, kto pomo6ze s pripravami, kto s propagaciu (napriklad cez Skolsky
rozhlas). S detailami vam urcite rad poradi ucitel. Dohodnite vhodny datum a hodinu vymeny.

e Porad'te sa s ucitelom, komu by mohli ist veci, ktoré po vymene ostanu. Urcite spolu najdete
rodinu, ktorej budete moéct pomoct.

e Je lepsie za¢at v malom - najprv to skuste v ramci triedy, az potom vo vacsom.

e Vymienat si mozete aj knihy, hracky ¢i Skolské pomocky.

2. Vlozit ¢lanok o swape aj 3 fotogriami na stranku Mladych reportérov prostrednictvom online
formulara.

Online zdroje:
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manuél 21 uc¢ime pre 21. storocie

Uzemné planovanie - nastroj pre udrzatelné
komunity

Uvod do problému

Pojmy

Aktivita 1- video s Martinou Paulikovou

Aktivita 2 - Na co je (dobry) tUzemny plan? - ppt

Aktivita 3 - Kde a ako hladat tzemnoplanovacie informacie? - cvicenie

Aktivita 4 - Podnet na zmenu Uzemného planu - cvicenie

Aktivita 5 - Verejné prerokovanie Zmien a doplnkov tzemného planu mesta - rolova hra

Pocitova mapa - participativno-reportérska aktivita




Manudal21 / Uzemné planovanie - nastroj pre udrzatel'né komunity

Uzemné planovanie - nastroj pre udrzatelné
komunity

| ked schopnost citat Uzemny plan je v 21. storoci podobne délezita ako vediet ¢itat mapu, do
Skolskych osnov sa zatial nedostala. Dolezitost chapania procesu tUzemného planovania narasta so
sucasnym tlakom na zaber Gzemia na strane developerov, ako aj klimaticku krizu a stratu
biodiverzity. Verime, Ze aj vy osobne sa radi s touto problematikou oboznamite a najdete priestor
vo vyucbe, ako tam problematiku tzemného planovania integrovat.

Ak ziaci pochopia Gzemné planovanie, budi mat vy$Siu motivaciu zvolit si environmentalne-
zodpovednych poslancov v svojej obci/svojom meste. Kvalitné izemné plany a ich dodrziavanie su
zakladnym predpokladom dlhodobého rozvoja nasich obci a miest v stlade s principmi
udrzatel'ného rozvoja, pre ekologicku stabilitu krajiny, Setrné vyuzivanie prirodnych zdrojov a
zachovanie kulturneho a prirodného dedicstva.
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Uzemné planovanie - uvod do problému

Co by mal absolvent zakladnej 3kolskej dochadzky vediet o Gzemnom plane? Je to ddleZité? Naco?
Co sa o lzemnom plane a moznostiach obéanov na tvorbe a pripomienkovani tizemného planu
obce, mesta, kraja uci v Skole? Je to dostatocné?

V beznom zivote sa uz asi kazdy z nds stretol so situaciou, ked sa zacalo kdesi ¢osi stavat, nad
&im sme sa pozastavili. Kto to dovolil? Je to "V SULADE S UZEMNYM PLANOM"? Kde si to moze
obycajny clovek overit, kde ziska informacie?

Uzemny plan je pravny dokument obsahujici velké mnoZstvo uzito€nych informacii, ktoré sa treba
naucit vycitat. Nie je to vSak ziadna veda, podobne ako vieme ¢itat obycajné mapy, nauc¢ime sa
lahko citat aj uzemné plany, ktoré su vlastne tiez mapami, mapami budicnosti. Ak toto
zvladneme, ziskame naskok pred tymi, ktori to nevedia, Gzemny plan sa totiz spractva pre
pomerne vel'ké casové obdobie dopredu .

Dozvieme sa z neho napr.:

e kde sa v buduicnosti bude umiestriovat vystavba rodinnych, ¢i bytovych domov,
e kde je naplanovany priemyselny park, obchody, Sport, ...,

e kadial povedie nova trasa kanalizacie, plynovodu, elektrického vedenia, ...,

e kde budu vedené nové komunikacie, dial'nica, Zeleznica, ...

Uzemny plan je spracovany v grafickej a textovej podobe. Jedna dopiiia druhd. To ¢o nedokaze
vypovedat graficka ¢ast sa dozvieme z textovej Casti, a naopak.

Uzemny plan obce/mesta/kraja (a aj ich zmeny, doplnky) vznika podl'a stavebného zakona €.
50/1976 Zb., zadavatelom je obecna Ci krajska samosprava, spracovatelom odborna organizacia.
Co je ale dolezité (a to je aj zmyslom tejto kapitoly): vediet, ako, kedy, v akych §tadiach pripravy
uzemného planu (¢i jeho doplnkov) sa m6ze zapojit laicka verejnost, obcania, obyvatelia
rieSeného Uzemia obce, mesta, kraja.
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K téme zaclenenia témy do Skolskych osnov sa konal v januari 2020 v Puchove seminar pre
pedagdgov zo zakladnych a strednych $kél. Clanok o tomto seminari a kratke video o iom z
produkcie Mladych reportérov pre Zivotné prostredie ndjdete na tomto

odkaze: http://www.mladireporteri.sk/uzemny-plan-do-skol-seminar-v-puchove.
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Uzemné planovanie - pojmy a zdroje

Uzemné planovanie

Uzemnym planovanim sa sudstavne a komplexne riesi priestorové usporiadanie a funk&né
vyuzivanie Uzemia, urcuju sa jeho zasady, navrhuje sa vecna a c¢asova koordinacia cinnosti
ovplyviujucich zivotné prostredie, ekologicku stabilitu, kultirno-historické hodnoty uzemia,
lzemny rozvoj a tvorbu krajiny v stlade s principmi trvalo udrzatelného rozvoja. Uzemné
planovanie vytvara predpoklady pre trvaly sulad vSetkych cinnosti v Uzemi s osobitnym zretelom
na starostlivost o zivotné prostredie, dosiahnutie ekologickej rovnovahy a zabezpecenie trvalo
udrzatel'ného rozvoja, na Setrné vyuzivanie prirodnych zdrojov a na zachovanie prirodnych,
civiliza¢nych a kultirnych hodnét. (§1 Zakona o Uzemnom planovani a stavebnom poriadku
(stavebny zakon) ¢. 50/1976 Zb.)

Uzemny plan (UP)

Je zavazny dokument, vysledok uzemného planovania, schvaleny vo forme VZN (vSeobecne
zavazného nariadenia) Uzemne prislusnou samospravou (obecnym/mestskym zastupitel'stvom,
zastupitel'stvom kraja). Uzemny plan je spracovany v grafickej a textovej podobe. Jedna dopiia
druhu. To ¢o nedokaze vypovedat graficka cast sa dozvieme z textovej Casti, a naopak. Podrobne
je obsah a rozsah uzemného planu obce popisany vo vykondvacej vyhlaske k stavebnému zakonu -
vyhlaska €.55/2001 MZP SR.

Textova ¢ast UP obsahuje viacsinou 3 samostatné ¢asti:

e sprievodnu spravu, ktora obsahuje podrobny popis a rieSenie tzemného planu obce (obsah v
zmysle vyhlasky €.55/2001 MZP SR);

¢ vyhodnotenie zaberu pol'nohospodarskej alebo lesnej pody;

e regulativy Uzemného rozvoja obce = zavazné regulativy tzemnoplanovacej dokumentacie

Graficka ¢ast UP obsahuje vaésinou nasledovné vykresy:
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o Sirsie vzt ahy, ktoré zobrazuju riesené Gzemie v $irSom kontexte v meritkach 1:10000 a
vacsich, vratane vazieb na okolie mimo katastra. Vykres zobrazuje hlavné rozvojové zamery,
hlavni dopravnu kostru a jej napojenie na cesty vyssich kategorii, infrastruktiru vo vzt ahu k
vys$Sim rozvodnym radom, a pod.

e Komplexny urbanisticky navrh (vykres obsahuje navrh funkcného vyuzitia a priestorového
usporiadania Uzemia).

e Navrh verejnej dopravy (vykres obsahuje komplexny navrh dopravy, navrh dialnic,
rychlostnych a ostatnych komunikacii na katastralnom Gzemi obce a dopravnych zariadeni a
sluzieb).

e Navrh technickej infrastruktury (vykres obsahuje stav a navrh technickej infrastruktury
(vodovod, kanalizacia, zasobovanie zemnym plynom, telekomunikacie, zasobovanie
elektrickou energiou). Vykres kvoli prehl'adnosti méze byt rozdeleny na viacero
samostatnych vykresov, napr.: ,Vodné hospodarstvo® a ,Energetika“.

e Vykres ochrany prirody a tvorby krajiny, ktory obsahuje sucasny stav a navrh ochrany prirody
a krajiny, navrh prvkov kostry zemného systému ekologickej stability (USES) Gzemia obce.

e Vykres perspektivneho vyuzivania PP a LP na nepol'nohospodarske tcely - obsahuje
vyhodnotenie zaberu pol'nohospodarskej pédy (PP) a lesnej pody (LP).

Proces spracovania Uzemného planu (rovnako aj Zmien a doplnkov UP):

e Prieskumy a rozbory obce. V tejto etape spracovavania sa komplexne mapuje jestvujuci stav
Uzemia obce a planované zamery a investicie. Vysledkom prieskumov a rozborov je vykres
hlavnych stretov zaujmov v Uzemi (problémovy vykres) vyjadrujici najma limity vyuzitia
uzemia vyplyvajlce zo vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, spravnych rozhodnuti, z
rozvojovych zamerov a z najdolezitejsich problémov, ktoré treba v Gizemi riesit. Prieskumy a
rozbory tvoria podklad na spracovanie Zadania a na rieSenie uzemnoplanovacej
dokumentacie.

e Zadanie pre spracovanie Uzemného planu. Zadanie obsahuje dovody na obstaranie izemného
planu, urCuje hlavné ciele rozvoja Uzemia vyjadrujucich rozvojovy program obstaravatela a
varianty a alternativy rozvoja Gzemia, urcuje zakladné ulohy, ktoré je potrebné riesit v
uzemnom plane obce na zaklade podkladov ziskanych v prieskumoch a rozboroch obce.

e Koncept uzemného planu obce. Variantne a alternativne riesi Ulohy definované v Zadani.

e Navrh Gzemného planu obce. Navrh obsahuje vysledok prerokovani konceptu UPN
obce. Obsahuje smernu cast a zavaznu Cast. Zavazna cast obsahuje navrh regulativov
uzemného rozvoja s presne formulovanymi zasadami priestorového usporiadania a
funkcného vyuzivania Uzemia vyjadrenych vo forme regulativov obsahujicich zavazné
pravidld, ktoré stanovuju opatrenia v Uzemi, podmienky vyuzitia Gzemia a umiestfiovania
stavieb.

 Cistopis Uzemného planu obce. Obsahuje koneény navrh Gizemného planu obce a zakladnd
koncepciu rozvoja obce ako ho schvalilo obecné zastupitel'stvo so zapracovanim
pripomienok a poziadaviek Krajského stavebného tUradu a zaverov z prerokovania navrhu
UPN obce.

Ucast verejnosti v procese spracovania a schvalovania UP

Kazdy ob&an ma pravo navrhnit podnety k novému UP alebo k zmenam a doplnkom uz

schvaleného, platného UP.
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V procese spracovania UP podla §21, odsek 3: Organ Gzemného planovania, ktory obstarava
uzemnoplanovaciu dokumentaciu, prerokuje koncept s obcami, ktorych Gzemia sa tyka, s
dotknutymi samospravnymi krajmi, s dotknutymi organmi, s dotknutymi fyzickymi osobami a
dotknutymi pravnickymi osobami; toto prerokovanie je verejné. Organ lzemného planovania,
ktory obstarava uzemnoplanovaciu dokumentaciu, oznami uskutocCnenie verejného prerokovania
konceptu spésobom v mieste obvyklym, zabezpeci, aby odo dna oznamenia bol koncept vystaveny
na verejné nahliadnutie, a stanovi lehotu najmenej 30 dni, v ktorej sa verejnost moze ku
konceptu vyjadrit. Pred uplynutim lehoty zvola verejné prerokovanie a zabezpeci na iom
vSeobecne zrozumitelny vyklad...

a podla §22, odsek 1 Stavebného zakona: Prerokovanie navrhu izemnoplanovacej dokumentacie
oznami organ uzemného planovania, ktory obstarava uzemnoplanovaciu dokumentaciu, verejnosti
sposobom v mieste obvyklym. Navrh Gzemnoplanovacej dokumentacie musi byt vystaveny pocas
30 dni na verejné nahliadnutie. Verejnost je opravnena podat pripomienky k navrhu
uzemnoplanovacej dokumentacie do 30 dni odo dfna oznamenia.

V procese schvalovania izemnoplanovacej dokumentacie je uz mozné sa zucastnit iba
prostrednictvom volenych zastupcov obce/mesta/kraja.

Legenda k vykresom

Z dovodu jednoznacnosti a Citatel'nosti obsahuje kazdy vykres Legendu (graficky kl'ac) s
oznacenim a vysvetlenim kazdej farebnej plochy, Ciary, javu, ktora je obsiahnuta v predmetnom
vykrese. Kazdy vykres by mal obsahovat svoju vlastnt legendu, ktora vysvetluje jednotlivé grafické
prvky obsiahnuté v danom vykrese.

Jednotlivé polozky legendy by mali byt rozdelené na:
Stav - zachytava sucasny stav Uzemia

Navrh - zachytava navrhované riesenie v horizonte 10 rokov. Navrhované Funkcné plochy definuja
aktualne mozné vyuzitie uzemia.

Vyhlad - zachytava vyhladové rieSenie vyuzitia uzemia v horizonte 20 rokov. Takto definované
plochy vsak nie st zavdazné Aby mohli byt tieto vyhladovo rieSené plochy redlne vyuzité na dané
funkcné vyuzitie, je potrebné ich prekvalifikovanie na Navrh. Tento proces sa udeje pomocou tzv.
Zmien a doplnkov UPN.

Aktualizacia izemného planu

Stavebny zakon pozna dva druhy aktualizacie tzemného planu: doplnok tzemného planu a zmenu
uzemného planu. Doplnok tzemného planu sa obstarava vtedy, ked' je potrebné do existujuceho
Uzemného planu nieco nové doplnit (napr. do zavaznej Casti potrebu spracovania urbanistickej
Studie v urcitej lokalite, doplnit d’alsi druh stavieb a pod.). Zmena tzemného planu sa obstarava
vtedy, ked’ je potrebné nejaku cast existujiceho izemného planu zmenit (napr. zmenit funkéna

plochu alebo opravit existujice chyby).
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Viac info na

https://viaiuris.sk/wp-content/uploads/2017/08/publikacia-2011-ucast-na-uzemnom-
planovani.pdf

http://www.uzemneplany.sk/co-je-to-uzemny-plan

http://www.uzemneplany.sk/ako-citat-uzemny-plan

https://www.vssr.sk/clanok-z-titulky/ako-zmenit-ci-doplnit—-uzemny-plan.htm

http:/ /www.cpf.sk/files/files/Verejne_priestory.pdf

Priklady zo samosprav:

http://www.uzemneplany.sk/

https://www.chorvatskygrob.sk/oznamy/mate-zaujem-o-zmenu-uzemneho-planu-zaslite-
ziadost-do-31-12-2019.html

https://trencin.sk/samosprava/uzemne-planovanie/uzemny-plan/
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Uzemné planovanie s Martinou Paulikovou -
video

Video je koncipované ako vstup do problematiky tzemného planovania s cielom ukazat, Ze kazdy
z nas by mal mat zakladné zrucnosti o procese tzemného planovania a vediet, ako m6ze byt jeho
sucast ou. Protagonistkou videa je environmentalna aktivistka z 0.z. Slatinka Martina Paulikova.

Popis aktivity:

Zhliadnutie videa o procese Uzemného planovania s Martinou Paulikova (cca 7 minat) a nasledna
praca v triede/online.

(35) OBJEKTiv 21 - Kapitola il — Uzemns .. . © o

Pozrief nes.2 [ Zdielat" ¥

kapitola Il

Uzemné
PLANOVANIE .

=

Ciele:

1. Pochopit vyznam tzemného planu pre rozvoj obce.
2. Poznat, ze Uzemné planovanie moze ovplyvnit ,kazdy“ obcan.
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https://youtu.be/lw8Lftp606w

3. Predstavit aktivistku a pribeh mestského parku Lanice.

Priprava, pomocky :

projektor, wifi

Trvanie aktivity:

20-45min

Popis aktivity v krokoch:

1. Ucitel' zacne hodinu motivacnou otazkou
2. Pracuje s videom podl'a metodického listu ML_k_videu_Uzemny_plan
3. Zaverecna diskusia po zhliadnuti videa.

Online zdroje:

https://www.youtube.com/watch?v=Iw8Lftp606w&Iist=PLnXS-auB8X596wZSazUmxW...
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http://www.mladireporteri.sk/manual21/sites/default/files/files/ml_k_videu_uzemne_planovanie.docx
http://www.mladireporteri.sk/manual21/sites/default/files/files/ml_k_videu_uzemne_planovanie.pdf

Uzemné planovanie — metodicky list k videu

Video je rozdelené na 4 Casti a pedagdg postupuje tak, ze v danych ¢asoch video zastavi a pracuje
podla nasledujucich bodov.

1. Ucitel polozi motivacnu otdzku: Aky mas vyhlad z okna svojej izby? Alternativa/ Stalo sa vam
niekedy, Ze sa niekde postavila budova alebo nejaky objekt na mieste, kde sa vam to nepdci?

2. Pusti video do 2:45, zastavi ho a polozi ziakom otazky:
Ako sa vold dokument, kde su vyznacené budovy a plochy v meste?
Ako sa vola dokument, ktory vymedzuje, kde ¢o mbze v meste stat alebo na aky ucel sa
mozu plochy v meste vyuzit?
Co znamenaju farby v Gzemnom plane?
Ako alebo ¢im vznika? (Verejnou diskusiou)

3. Pusti video dalej a zastavi ho v 4:19 a polozi otazky:
Kto je zodpovedny za Uzemny plan?
Moze prispiet verejnost pripomienkami k izemnému planu?
Komu vsetkému mesto ohlasuje, Ze sa ide menit Gzemny plan?

4. Pusti video do konca a polozi otazky:
Kde by ste hladali informaciu o tom, Ze sa ide menit Uzemny plan?
(napr. Mestské/obecné noviny, mestsky/obecny web, tradnd tabula)
Preco je délefité, aby sa mladi zaujimali o Uzemny plan?
Akym spésobom sa ot mdzu zaujimat?
Co sa mdze stat, ak sa zatneme o Uzemny plan zaujimat prili§ neskoro?
Co by ste chceli, aby sa vo vaSom meste zahrnulo do Uzemného planu? Je nejaké miesto,
ktoré by ste pomocou neho chceli ochranit?

5. Video pusti este raz na rekapitulaciu:
Aky ndzov by ste dali videu do 2-3 slov?
Co si si z videa odniesol?
Co najzaujimavejsie by si z videa vybral a povedal rodi¢om?

manual |21 -93-



Manual21 / Uzemné planovanie / Na ¢o je (dobry) Gzemny plan?

Na co je (dobry) uzemny plan?

Aktivita na jednu vyucovaciu hodinu s vyuzitim PowerPoint prezentacie, vykladu a vyuzitia suboru
otazok k zaverecnej diskusii a zopakovaniu terminov potrebnych pre nasledujice aktivity.

Popis aktivity:

Pedagog prevedie zZiakov pripojenou PowerPoint prezentaciou s nazvom "Na co je (dobry) uzemny
plan?", pocas prezentacie odkazuje na priklady z obce, regiénu, podnecuje ziakov k uvadzaniu
d’alsich podobnych prikladov k prezentovanym témam (napr. kde sa z parku stalo parkovisko ci
naopak, kde su budované cyklotrasy, poznate priklad nejakej Ciernej stavby?...). Prilozeny subor
otazok je inSpiraciou pre zaverecnu diskusiu a zopakovanie v téme podstatnych terminov,
informacii.

Ciele:

Spolu s videom s Martinou Paulikovou ma tato aktivita za ciel’:

e uviest ziakov do problematiky izemného planovania,

e vysvetlit dolezité terminy (aj formou prikladov z bezného Zivota),

e Ziaci pochopia vyznam Uzemného planovania,

e Ziaci poznaju proces vzniku tzemného planu,

e Ziaci poznaju moznosti, ako sa do procesu tzemného planovania moze zapojit kazdy obcan.

Priprava, pomécky :

pocitac, projektor, (wifi - nie je nutné pripojenie na Internet, ale je to vhodné - pre premietnutie
pripadnych pedagégom vopred pripravenych doplnkovych prikladov) + stiahnuta PPT "Na co je
(dobry) izemny plan + pripraveny subor otazok (vid priloha)

Trvanie aktivity:

1 vyucovacia hodina
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Popis aktivity v krokoch:

1. tvod (odkaz na predchdadzajiucu aktivitu - video s Martinou Paulikovou)

2. vyklad formou premietnutia a komentovania PowerPoint prezentacie s nazvom "Na co je
(dobry) tzemny plan?" (pedagodg pocas prezentacie odkazuje na priklady z obce, regiénu,
podnecuje ziakov k uvadzaniu d'alSich podobnych prikladov k prezentovanym témam - napr.
kde sa z parku stalo parkovisko ¢i naopak, kde st budované cyklotrasy, poznate priklad
nejakej Ciernej stavby?...)

3. diskusia s vyuzitim prilozeného suboru otazok, za ucelom zopakovania v téme podstatnych
terminov, informacii, ale aj za ucelom vyprovokovania d'alSej debaty k téme

4. zaver - pozvanka k d'al$im aktivitam v téme Uzemné planovanie

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

PriloZeny subor otazok je mozné vyuzit na zaciatku hodiny, eSte pred samotnou prezentaciou PPT,
ako motivacny uvod.
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Otazky k téme uzemného planovania — pracovny list

Co je to ¢ierna stavba?

Co to znamena, ked sa napiSe “Zamer/stavba nie je v sulade s
uzemnym planom?”

Kto schvaluje uzemny plan obce?

Kto obstarava uzemny plan obce?

Kto spracovava uzemny plan obce?

Kedy sa m6zu davat podnety na zmeny a doplnky uzemného planu
obce?

Kto mbze davat podnety na zmeny a doplnky uzemného planu obce?

Ako sa m6ze bezny obCan zapojit do procesu
tvorby a/alebo pripomienkovania uzemného planu obce?
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Poznate nejaku Ciernu stavbu?

Co je to regulativ?

Co sa mysli funk&nym vyuzitim uzemia?

Nadavali ste niekedy na uzemny plan? Kedy/preco?



Sprievodny text pre pedagégov k PPT Na co je (dobry) tizemny plan?

1. slide:logo Objektiv 21 —logo projektu Centra environmentdlnych aktivit z Trencina, v ramci ktorého vznikol
tento vyucbovy program

2. — 8. vysvetlujlce texty, nie je potrebné nutnetieto snimky pouzit

9. obrazok najznamejsej ,Ciernej” stavby naSlovensku, ktord bola postavend bez stavebného povolenia, na
pozemku Zeleznic SR bez platnej ndjomnej zmluvy na pozemok... stavba sa nachadza pri Senci

10. — 11. Uzemny plan stanovuje funkciu konkrétnych ploch a zén — velmi ¢astym spornym bodom je vyuZitie
verejnych pléch v obytnych zénach —budud vyuzité na parkovanie? ¢i prevladne verejny zaujem pozadujuci
park/verejnou zeleri ¢i detské ihrisko?

12. — 14. regulativmi je mozné zadefinovat parametre vyufZitia jednotlivych funkénych pléch —napriklad
vystavbu parkovisk je mozné nechat bezregulacie alebo ju regulovat podmienkou vysadby stromov a/alebo
podmienkou pouZzitia priepustného povrchu parkovisk (napr. pouZzitim zatrdviiovacich tvarnic) a pod.

15. podobne je mozné regulativmipredpisat podiel zelene v zastavanych zénach ¢i povinny podiel zelenych
striech ¢i zelenych fasad...

16. — 17. vysledkom nespravneho a nekoncep¢ného Gizemného planovania méze byt vystavba mostov,
nadjazdov cezjestvujlcu obytnu zénu...

18. —19. ...alebo bezprostredné susedstvo obytnej zény s vyrobnou zénou (s rizikom hlukovej zataze, zatazizo
znedistenia ovzdusia a inych zatazi pochadzajucich z vyroby) —na snimke 19 je ukazka, ako vyzerd vykresova
Cast Uzemného planu, konkrétne je tam vidiet priame susedstvo zény byvania (plochy zndzornené ¢ervene ¢i
naruzovo) a zény vyrobnej (sivé plochy)

20. — 21. Gzemny plan mo6ze reguldciami zamedzit napriklad aj architektonicky nevhodnej zastavbe
v historickych centrach miest

22. zaujimavym pripadom je ndmestie v Partizanskom, povodne, v 30. rokoch 20. storocia velkoryso
naplanované s velkou plochou zelene, stromov a s perspektivou ukoncenou architektonicky vhodnou stavbou
kostola; v obdobi socializmu —v druhej polovici 20. storocia — boli vSak cielavedomo obmedzované vyhlady na
cirkevné stavby (je to aj pripad snimku 21 — obchodny dom pred kostolom nanamestiv Znojme) —

v Partizanskom bol ucelovo prispdésobeny Gzemny plan a pred kostolom vznikla robustna 14-poschodova
bytovka, ktora uplne vyhlad na kostol zakryla... v r. 2020 bola nevhodne umiestnena bytovka odstranena

a namestiuv Partizdnskom bolavratend pévodna podoba
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23. najmav suvislosti s adaptaciou na klimatické zmeny by v izemnom plane mali byt planovanérézne vodné
plochy ¢i iné vodné prvky, ktoré zlepsuju mikroklimatické podmienky v obci/meste

24. uzemné planovanie samozrejme stanovuje aj koridory pre rozne liniové stavby, ako st napriklad cesty,
chodniky, cyklotrasy...

25. liniové stavby typu elektrickych vedené (ktoré st verejne-prospesnou stavbou)sa ¢asto dostavaju do
konfliktu s obyvanymizénami...to je dalSidévod k ostrazitosti pri tvorbe Uzemno-planovacej dokumentdcie

26. vizualny smog— reklamné nosice, billboardy...—mozu byt Gzemnym planom regulované napr. tak, ze su
v Uzemnom pléne jasne stanovené zény, kde reklamné stavby byt mozu (as akymi podmienkami —velkosti,
odstupu od ciest, objektov...) a kde byt nem6zuvébec

27. podiel zelene v roznych mestskych zénach je v izemnom plane zadefinovany —napriklad v obytnych
z6nach rodinnych domov to byva 50% celej plochy, v pripade centra mestato zial' byvaaj 0%

28. — 29. priklad tzv. Zatoky pokojav Trencine, plochy polodivokej prirody v SirSom centre mesta pri rieke Vah,
kde sa podarilov novom Gzemnom plane mesta zachovat jeho prirodny charakters rekrea¢nou funkciou,
napriek investorskym zamerom a ndvrhom zmenit funkciu tohoto tizemia na komeréné vyuzitie —viac
informaciiajvo videu v kapitole Obcianska participacia (aktivita 1)
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Manudl21 / Uzemné planovanie / Kde a ako hl'adat tzemnoplanovacie informacie? - cvicenie

Kde a ako hladat tzemnoplanovacie informacie?
- cvicenie

Jednohodinova aktivita (da sa zadat aj ako diStanc¢na dloha) - cvicenie na orientaciu v Gzemnom
plane, na overenie informacii o funkcii Uzemia a 0 moznostiach rozvoja Uzemia v sulade s
Uzemnym planom (napr. ¢o sa v danom GUzemi moze/nemdze stavat).

Popis aktivity:

Pedagog uvedie ziakom zadanie ulohy - konkrétnu "kauzu":

V Trencine pri Vahu mate obl'ibené zakutie, tzv. Zatoku pokoja aj s prilahlym ihriskom, atletickym
ovalom - kam radi chodite opekat, so psom na prechadzku, zabehat si, na jesen pustat Sarkany
¢i iba si odpocinut k rieke. Dopoculi ste sa ale o developerskom projekte - vraj sa majua pri Vahu
stavat bytovky ¢i nejaké polyfunkéné budovy... Chcete si overit, akd funkciu ma toto zaujmové
Uzemie v Uzemnom plane a ¢i sa tam daju podla platného Gzemného planu stavat bytovky ¢i iné
budovy.

Pedagdg zada ulohy formou skupinovej prace (kazda skupina potrebuje pocitac¢ s pripojenim na
internet, alebo aspon smartphone s mobilnym pripojenim):

1. Najdite dané lGzemie na mape. (Pozn. pre pedagdga v rieSenom pripade: indicie - hl'adajte na
Favom brehu Vahu v centre Trencina, Uzemie zatoky pod cestnym mostom, pri znazornenom
atletickom ovali - vid' aj foto v prilohe - snimok zo satelitnej google maps.)

2. Najdite dané uzemie na katastralnej mape (pouzite napr. https://zbgis.skgeodesy.sk), zistite, v
akom katastralnom Uzemi, zistite (a prip. vypiSte) parcelné cisla predmetnej lokality a zistite
majitelov pozemkov (ak s znami). (Pozn. pre pedagdga: v pripade zadanej cvicnej plochy:
katastralne uzemie Trencin, Cisla pozemkov 3484/2, 3484 /104 (vlastnik Slovensky
vodohospodarsky podnik, statny podnik) a 3484/90-96 (vlastnik mesto Trencin) - vid’ aj foto v
prilohe - snimok z katastralnej mapy.)
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3. Zistite, Ci je dané Uzemie spracované/rieSené v uzemnom plane (nie kazda obec ma uzemny
plan spracovany - podl'a zakona maju povinnost mat spracovany izemny plan obce nad 2000
obyvatel'ov). Ndjdite link na tzemny plan danej obce. (Pozn. pre pedagdga: v rieSenom pripade -
ano, obec Trencin ma spracovany Uzemny plan: https://trencin.sk/samosprava/uzemne-
planovanie/uzemny-plan/.) VSeobecne - treba v prvom rade hladat na webstrankach danej obce,
pripadne na stranke https://www.uzemneplany.sk.

4. N4jdite zaujmové Uzemie na komplexnom vykrese priestorového usporiadania a funkéného
vyuZitia Gzemia UP. (Pozn. pre pedagdga: v riesenom pripade na tomto odkaze. Vid' aj foto v
prilohe - snimok z mapy Navrh priestorového usporiadania a funkéného vyuzitia tzemia.)

5. Zistite, akou farbou + Srafovanim je toto Uzemie vyznacené? (Pozn. pre pedagoga: vid' aj foto v
prilohe - legenda z mapy Navrh priestorového usporiadania a funkéného vyuzitia Uzemia.)

6. Najdite v legende, akej funkcii dana farba a Srafaz zodpoveda. (Pozn. pre pedagoga: v rieSenom
pripade: funkénda plocha s nazvom "verejna zelen s vyssim zastlipenim Sportovo-rekreacnych
funkcii".)

7.V textovej ¢asti UP vyhl'adajte popis daného funkéného regulativu (regulaény list), kde je
podrobne popisané, o sa v takto vyznacenom uzemi smie a €o nie. (Pozn. pre pedagdga: v
rieSenom pripade je cielovy material na tomto linku, str. 73. Vid’ aj foto v prilohe - snimok z
textovej ¢asti UP Tren¢in).

8. Po vyrieSeni vSetkych uloh odpovedzte na otazky:
- daju sa v tomto Uzemi stavat bytovky? ¢i iné budovy?
- je informacia z ivodu o moznej zastavbe Uzemia opodstatnena?

Na zaver aktivity si samostatne pracujuce skupiny ziakov porovnaju svoje zistenia a diskutuju o
vysledku. Pedagdg sa pyta aj na potiaze, ktoré ziaci pri skupinovej praci riesili, zodpoveda otazky,
vysvetl'uje suvislosti. Nakoniec zhrnie vysledky a pripomenie podstatu aktivity - orientaciu v téme
uzemného planu, cielavedomé hl'adanie na internete, v dokumentoch.

Ciele:

1. pochopit, aké zruc¢nosti st potrebné pre orientaciu a ¢itanie v Gzemnych planoch obci a
miest

2. ziskat zrucnosti pri vyhl'adavani v katastralnych mapach

3. ziskat zrucnosti pri vyhladavani v mapach a dokumentoch Gzemnych planov

4. rozumiet informacidam na mapach a v textovej ¢asti UP (vediet ich &itat)

Priprava, pomocky :

pocitace s pripojenim na Internet do kazdej skupiny ziakov (v nudzovom rezime postaci v kazdej
skupine aspon jeden smartphone s mobilnym pripojenim)
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Trvanie aktivity:

1 vyucCovacia hodina

Popis aktivity v krokoch:
1. uvedenie ziakov do konkrétnej "kauzy
2. zadanie uloh formou skupinovej prace
3. uloha 1 - najdite dané "kauzalne" lzemie na mape
4. tloha 2 - najdite dané uzemie na katastralnej mape
5. uloha 3 - zistite, Ci je dané Uzemie spracované/rieSené v Uzemnom plane
6. uloha 4 - najdite zaujmové Uzemie na komplexnom vykrese priestorového usporiadania a

funkéného vyuzitia zemia UP
7. uloha 5 - zistite, akou farbou + Srafovanim je toto Uzemie vyznacené
8. uloha 6 - najdite v legende, akej funkcii dana farba a Srafaz zodpoveda
9. tloha 7 - v textovej ¢asti UP vyhl'adajte popis daného funkéného regulativu
10. tloha 8 - po vyrieseni vSetkych uloh zodpovedanie otazok ulohy
11. zaverecna diskusia a zhrnutie

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

V kazdej obci sa da najst podobny popisanej kauze z Trencina. Je na iniciative pedagdga, Ci
nahradi "trenciansku kauzu" inym miestne ukotvenym pripadom, s pripravou analogickych
podkladov.

Nadstavba: kde sa da dozvediet viac o idajnom developerskom zamere a o tom, ¢i sa chysta
zmena Uzemného planu, umoznujuca takito zastavbu?
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Manudal21 / Uzemné planovanie / Podnet na zmenu Gzemného planu - cvicenie

Podnet na zmenu uzemného planu - cvicenie

Aktivita (mozna aj ako zadanie diStancnej ulohy) - cviCenie na vypracovanie podnetu na zmenu
uzemného planu.

Popis aktivity:

Pedagog rozda ziakom (alebo spristupni v elektronickej forme) do skupin Priklad - podanie
podnetu na zmenu Uzemného planu (vid stubor v prilohe) so zadanim, aby si ziaci tento material
prestudovali.

Nasledne zada ziakom (jednotlivo ¢i do skupin) domacu ulohu:

- vytipovat v svojej obci (kl'udne aj za pomoci rodicov, prarodicov, priatelov, znamych...) verejne
znamy priklad miesta, verejného priestoru, kde ma vyznam podat podnet na zmenu Gzemného
planu. M6ze ist napriklad o park, detské ihrisko, verejna zelen..., kde je v aktualne platnom
uzemnom plane naplanovana vystavba mozno parkoviska, mozno vystavby bytovych ci
polyfunkénych domov. Alebo méze ist napriklad o malo vyuzivané parkovisko, ¢i brownfield, kde
by bolo vhodné naplanovat Sportovisko, park, detské ihrisko ¢i int funkciu vo verejnom zaujme.
Alebo mdze ist o naplanovanie cyklotrasy na trase, na ktorej je vel'ka frekvencia cyklistov;

Na nasledujucej hodine ziaci predstavia svoje namety na podnety, pripady, ktoré vytipovali.
Pedagog nasledne zada ulohy na samostatnu (skupinovi) pracu:

1. Zistit o vytipovanom pripade vSetky potrebné informacie (katastralne Gizemie, Cislo parcely,
vlastnik parcely, funkcia predmetného Uzemia v platnom uzemnom plane);

2. Navrhnudt ind funkciu predmetného Gzemia a vyplnit podnet na zmenu Gizemného planu
podla vzoru;

3. Zistit adresu, kam treba podnet podat.
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Na zaver hodiny ziaci navzajom prezentuju vysledky svojej prace. Pedagég komentuje, hodnoti a
pripadne (ak je to vhodné) necha hlasovat celu triedu o tom, ktoré z podnetov su natol'ko dobre
spracované, doélezité a podporyhodné, aby boli aj naozaj odoslané na kompetentny
(obecny/mestsky) urad.

Ciele:

1. pochopit /predstavit si moznosti zmien Gizemného planu
2. ziskat zrucnosti pripravy podnetu na zmenu tzemného planu
3. poznat adresu kompetentného tradu na podanie zmeny UP

Priprava, pomocky :

spristupnenie "Prikladu - podania podnetu na zmenu Uzemného planu" (v papierovej, resp.
elektronickej verzii)

pocitace s pripojenim na Internet (prip. smartphone s mobilnym ¢i inym pripojenim)

Trvanie aktivity:

15 + 45 minut

Popis aktivity v krokoch:

V prvej vyucovacej hodine (15 minut)

1. pedagég rozda ziakom do skupin Priklad - podanie podnetu na zmenu tGzemného planu
2. Ziaci si tento material prestuduju
3. pedagdg zada Zziakom domacu dlohu - vytipovanie vlastného nametu na podnet k zmene UP

Na nasledujucej vyucovacej hodine (45 minut)

. predstavenie Ziackych nametov, tipov na podnety k zmene UP

. zadanie samostatnej skupinovej prace:

. zistenie vSetkych potrebnych materialov o vytipovanom pripade;
. navrh inej funkcie predmetného Uzemia;

. vyplnenie podnetu na zmenu uzemného planu podla vzoru;

. zistenie adresy, kam treba podnet podat;

. prezentdcia vysledkov prace ziakov;

0o N O UT A W N —

. zaverecCné vyhodnotenie.

Tipy na rozSirenie, modifikaciu:

Aktivitu je mozné zadat aj ako diStan¢ni/domacu ulohu.

Vysledok aktivity - vypracované podnety na zmenu UP - je mozné (a vhodné) odprezentovat

miestnym/mestskym poslancom a poziadat ich o pomoc pri prerokovavani tychto podnetov.
Najblizsie Skole su poslanci - ¢lenovia Skolskej rady.
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Priklad — podanie podnetu na zmenu izemného planu

Ako spolocenstvo farnikov z kaplnky Sv. Anny na ndm. Sv. Anny v Trencine chcete zvacsit plochu
zelene v bezprostrednej blizkosti kaplnky; v sic¢asnosti je na ploche pri kostole parkovisko, ako farnici
by ste radi aspon na Casti tejto plochy zriadili zelen s parkovou Upravou.

C. parcely: 1050/1, k. u. Trencin

Rozhodli ste sa preto vypracovat

PODNET za zmenu Uzemného planu

Podavame podnet na zmenu tzemného planu

obec: Trencin

mestska Cast/Cast obce: mestka Cast Stred, nam. Sv. Anny

popis Uzemia: bezprostredné okolie pred kaplnkou Sv. Anny, aktudlne vyuzivané ako parkovisko
parcela/y ¢.: 1050/1, katastralne Uzemie Trencin

vlastnik pozemku: mesto Trencin

doterajsia funkcia: UB/O - polyfunkéna zéna byvania a obc¢ianskeho vybavenia

navrhovanad funkcia: UZ 01 B - verejné parky a parkové Upravy

zdovodnenie: danad lokalita je bez verejnej zelene, pre spolocenstvo farnikov je nepripustnd
myslienka, aby v bezprostrednej blizkosti kaplnky vyrastla polyfunkéna budova — vznik parkovej zony
v tejto lokalite podporuju aj obyvatelia okolitych bytovych domov aj navstevnici/klienti institucii na
Nam. Sv. Anny

navrh podal:

meno + priezvisko, adresa, e-mail

potvrdenie o prevzati:
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Manudl21 / Uzemné planovanie / Rolova hra - Verejné prerokovanie Zmien a doplnkov

uzemného planu mesta

Rolova hra - Verejné prerokovanie Zmien a
doplinkov uzemného planu mesta

Triedna aktivita na 1 - 2 vyucovacie hodiny: rolova hra, inscenacia verejného prerokovania Zmien a
doplnkov Gzemného planu fiktivneho mesta s tvodom do problematiky, zadanim jednotlivych roli a
so zaverecnou diskusiou po ukonceni samotnej hry.

Popis aktivity:

Pedagog uvedie ziakov do problematiky procesu Uzemného planovania, vzniku tzemného planu
mesta/obce (pripadne zopakuje potrebné informacie z predchadzajicich aktivit modulu Uzemné
planovanie).

Nasledne spristupni Ziakom pracovny list OZNAMENIE o verejnom prerokovani Zmien a doplnkov
uzemného planu mesta XY (v prilohe). Vyzve Ziakov, aby si podklad prestudovali.

Vysvetli ziakom, ako takyto proces prebieha - je to verejné prerokovanie, ¢ize moze sa zucastnit
ktokol'vek, osobitne pozvané su tzv. dotknuté organizacie (zo zakona), tj. napriklad Statni
ochranari, spravcovia sieti (plyn, elektrina, voda...), zastupcovia vlastnikov pozemkov... Na zaciatok
je predstavena podstata, ucel a dovod zmeny Uzemného planu a nasledne je otvorena diskusia, v
ktorej moze vystupit kazdy pritomny. Vysledky verejného prerokovania - a najma konkrétne
sformulované stanoviska - sa d’'alej v procese uzemného planovania posudzuju, su akceptované
alebo neakceptované. Finalny navrh Zmien a doplnkov musi byt potvrdeny (¢o do spravnosti
procesu v sulade so zakonom) prislusnym Okresnym Uradom a je predlozeny na hlasovanie
poslancom Mestského/Obecného zastupitel'stva.

Nasledne pedagdg rozdeli ziakom listoc¢ky s popisom jednotlivych roli (PL_roly). M6ze tak ucinit
nahodne alebo im jednotlivé roly rozda cielene, nakol'ko na niektoré su kladené vysSie naroky (a
teda su vhodnejsSie pre extrovertnejsSie povahy) - najma zastupca uUtvaru tzemného planovania -
moderator, ale napr. tiez investor, mestsky architekt, poslanec 1, zastupca peticnej iniciativy... Po
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rozdeleni zakladnych roli prideli ostatnym ziakom rolu obcanov - tak, aby kazdy ziak mal v tejto
hre svoju ulohu a aj ked’ sa nezapoji do diskusie na jednej i druhej strane, snazi sa aspon sam pre
seba sformulovat svoj nazor - v zaverecnej diskusii bude mat moznost ho vyslovit.

Nasleduje samotna diskusna hra, idedlne je zinscenovat aj prostredie, aby vyzeralo ako na urade, v
rokovacej miestnosti (za predsednickym stolom sedi spracovatel zmien a doplnkov, mestsky
architekt, zastupca utvaru uzemného planovania - moderator, ostatni sedia “v pléne”). Je na
zvazenie (podla veku ziakov, akcieschopnosti skupiny), ¢i rolu moderatora nezahra sam pedagdg.

Po ukonceni samotnej hry pedagég otvori diskusiu o priebehu hry, o pocitoch jednotlivych
“hercov’, kto sa so svojou rolou stotoznil, kto nie a preco, k akému nazoru sa priklonili “obcania”...
Celkom na zaver moze pedagog vyzvat ziakov, aby napodobnili hlasovanie Mestského
zastupitel'stva mesta XY - kazdy ziak je poslanec s jednym hlasom - a hlasovali za/proti
navrhnutym Zmenam a doplnkom Uzemného planu v predloZenej verzii.

Ciele:

e prebudit zaujem Ziakov o problematiku tzemného planovania,

e vysvetlit a precvicit dolezité terminy (formou identifikacie s osobami - hra¢mi rolovej hry),

e Ziaci pochopia vyznam Uzemného planovania,

e Ziaci poznaju proces vzniku izemného planu,

e Ziaci poznaju moznosti, ako sa do procesu tzemného planovania moze zapojit kazdy obcan.

Priprava, pomocky :

e vytlaCenie (Ci iné spristupnenie) pracovnych listov ziakom

e priprava miestnosti

e ak je to vhodné a potrebné, vopred priprava roli s jednotlivymi jej kI'iCovymi protagonistami
(najma moderator, d’alej investor, architekt, poslanec 1, prip. aj d’alsi)

Trvanie aktivity:

1 - 2 vyucovacie hodiny

Popis aktivity v krokoch:

1. tvod do problematiky, zopakovanie délezitych terminov, zmyslu tzemného planovania

2. spristupnenie pracovného listu OZNAMENIE... + vysvetlenie procesu verejného
prerokovavania zmien a doplnkov tzemného planu - Ziaci si PL prestuduju

3. rozdelenie roli (rozdanie rozstrihaného PL_roly)

4. samotny priebeh hry

5. zaverecna diskusia o priebehu hry, prip. aj zaverecné hlasovanie o prijati/neprijati
predlozeného navrhu zmien a doplnkov UP mesta XY
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Rolova hra — PREROKOVANIE UZEMNEHO PLANU —ZMIEN A DOPLNKOV

Prebiehaverejné prerokovanie Uzemného planu mestaXY —zmien a doplnkov &. Z.

Na uradnejtabuli mestabolo vyvesené toto oznamenie:

OZNAMENIE
i i _ overejnom prerokovani
»UZEMNEHO PLANU MESTA XY -ZMENY A DOPLNKY ¢ Z“

Mesto XY ako obstaravatel’ izemnoplanovacej dokumentéacie oznamuje dotknutym organom,
organizaciam, fyzickym aj pravnickym osobam, ako aj ostatnej verejnosti zacatie verejného
prerokovania ,,Uzemného planu mesta XY - zmeny a doplnky ¢&. Z*.

Prerokovanie dokumentacie, s odbornym vykladom spracovatel’a, sa uskuto¢ni
dia 11. marca 2021 0 14,00 hod. v zasadagke Mestského tradu v XY.

Zmeny a doplnky sa tykaji nasledovnej lokality/problematiky:

Lokalita: mestsky park.

Popis: navrh komer¢nej a ob¢ianskej vybavenosti (funkcia izemia: plocha zmieSanej obc¢ianskej
vybavenosti s prevahou komerénych zariadenti).

Povodna funkcia lokality: verejné parky.

Dokumentacia ,,Uzemného planu mesta XY - zmeny a doplnky &. Z“ je vystavena na verejné
nahliadnutie v pracovnych diioch, pocas tradnych hodin na Mestskom trade XY:

o[ podatel'ni (prizemie, vlavo)
e[fla Odbore vystavby, izemného planovania, zivotného prostredia a pozemnych komunikacii, 3.

poschodie kancelaria ¢. 308.

Kompletna dokumentécia je vystavena aj na internete, na web stranke mesta www.xyz.sk a na
www.uzemneplany.sk.

Pisomné stanoviska a pripomienky k rie§eniu zmien a doplnkov ¢. Z Uzemného planu mesta XY
mozno uplatnit’ na adrese:

Mestsky arad XY, Odbor vystavby, izemného planovania, ZP a pozemnych komunikacii,
Planovaci 1, 111 01 XY do 30 dni od diia vyvesenia ozndmenia, t.j.

najneskér do 22. 03. 2021,

kedy kon¢i lehota verejného prerokovania stanovena v zmysle §22 stavebného zakona. Na
stanoviska uplatnené po tejto lehote sa neprihliada.

V XY, 20. 02. 2021

primator mesta XY

Podstatou ndvrhuZmienadoplnkov Uzemného planuje zmenafunkcie zelene v ¢asti mestského parku do
funkcie obcdianskej vybavenosti. Dovodom je radnicou podporovany investorsky zamer navystavbu
obchodného domu avelkokapacitného viacuroviového parkoviska, s€asti navolnej ploche vedlasicasného
mestského parku, s€asti zasahujuceho do plochy mestského parku (mestsky park marozlohucca 3 ha,zmena
funkcie, tj. plan zastavby satyka 4500 m2, tj. cca 15% z terajSej rozlohy parku). Mestsky park priamo susedis
historickym centrom mesta, kde st velmi obmedzené parkovacie kapacity. Planovany objekt mé stat (Ciastocne
pri parku a Ciastocne v parku) v priamom susedstve s Zelezni¢nou stanicou, ktora je nerekonstruovanaa
nemodernizovand od 60. rokov 20. storocia, bez vyhovujucej oblianskej vybavenosti.
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POPIS JEDNOTLIVYCH ROLI

Zastupca utvaru izemného planovaniamesta XY

Zastupuje Mestsky Urad, organizuje toto verejné prerokovanie. Je v Ulohe nestranného moderatora. Na
zaciatku privita pritomnych a prideluje slovo (podla poradia prihlasenych), riadi diskusiu (tj. napr. ak niekto
nehovorik veci, poZiada ho, aby sa drzal témy). Uvedie, Ze sa stretnutie nahrava kvoli vyhotoveniu zapisu. Ako
prvého poZiadaovysvetlenietémy Spracovatelazmeny Gzemného planu. Nasledne otvoridiskusiu a poziada,
aby sa kazdy do diskusie prihlaseny diskutujici na zacéiatok predstavil a uviedol, aku instittciu/koho zastupuije.
Na zaver ukondi diskusiu, podakuje vsetkym za G¢ast a pripomenie, Ze pisomné pripomienky k navrhuZmien a
doplnkovZje mozné predkladatdo daného datumu.

Spracovatel zmeny tzemného planu

Zastupuje firmu, ktord spracovava lzemne-planovaciu dokumentaciu pre mnoZstvo miestaobci. Predstavi
tuto konkrétnu zmenu izemného planu, ktorua pripravilivo firme na zaklade objednavky —zadaniazmeny od
mesta XY. K veci samotnej vystupuje nestranne, oni si urobilisvoju robotu.

Hlavny architekt mesta XY

Obhajuje predkladani zmenu. Argumentuje potrebou vybudovania kapacit obéianskeho vybavenia a
parkoviska pri Zelezni¢nej stanici. A nielen pri Zelezni¢nej stanici —parkovisko bude matvyznam aj pre zvysenie
komfortu navstevnikov blizkeho historického centra mesta. Planovany investorsky zamer prinesie rozvoj do
tejtolokality.

Zastupca investora

Obhajuje predkladani zmenu. Argumentuje tieztym, Zze “jeho” obchodné centrum prilaka do mesta aj
navstevnikov z okoliaazZe vytvori v meste nové pracovné miesta. Na kazdu pripomienku vodi vystavbe
obchodného domu, vodéi zaberu parku sa snazi odpovedat konstruktivne. Napriklad nazasadny nesuhlas so
zaberomzelene slubuje, Ze celtd fasddu obchodného domu zazeleniavertikdlnou zeleriou.

Poslanec Mestského zastupitel'stval

Vystupuje proti navrhovanému zameru. Nespochybnuje sice potrebu obc¢ianskeho vybavenia pri Zeleznicnej
stanici, ale upozornuje, Ze sato nemusiriesit vystavbou obrovského obchodného centra, ktory zasahuje este gj

do historického parku azaberdzelen. Verejnevyhlasuje, Ze bude hlasovat proti prijatiu tejto Zmeny adoplnku
Z

Poslanec Mestského zastupitel'stva2

Zo zadiatku vystupuje nestranne. Prisiel sa zorientovat v téme, zistit ndzory ob¢anov a podla toho sa rozhodne,
ako bude hlasovat. V priebehu diskusie saméze pridat naktoru stranu chce.

Zastupca ZeleznicSlovenskej republiky

manual |21 -109 -



Zamer podporuje, zvysi satym komfort cestujucich Zelezni¢nou dopravou, ktorisi budd moct v obchodnom
centre nakupit ¢i sa tam obcerstvit.

Zastupca Statnej ochrany prirody

Predklada stanovisko Statnej ochrany prirody, ktoré neodporuéa tito zmenu tizemného plénu. Argumentuje
potrebou zachovania (¢i dokoncarozsirovania) zelene, aj v stvislosti s prebiehajicou zmenou klimy.

Upozoriuje, Ze vystavba obchodného centrasi vyZiada vyrub niekolkych desiatok stromov, sice nie zdkonom
chranenych, ale s vysokou spoloc¢enskou hodnotou.

Zastupca Krajského pamiatkového uradu

Osobne samu tiez nepadi, Zze sa ma narusit historicka struktura (park je viacako 100 rokov stary). Za drad,
ktory zastupuje, ale predkladd odporucacie stanovisko k zdmeru s podmienkou vysky zastavby obch odného
centra, ktoré svojou vyskou nesmie narusit pohlad na historické centrum mesta.

Zastupca Okresného uradu, odboru vystavby

Ako zastupca Statnej spravy sleduje, Ci je dodrzany process prerokovavania Uzemno -planovacej dokumentdcie,
Ci boli oslovenévsetky dotknutéinstiticie... K samotnej veci sa nevyjadruje.

Zastupca Slovenského vodohospodarskeho podniku

Upozorniuje, Ze v asti parku, ktorej sa ma dotknut zmena dzemného planu akde sa predpokladdvystavba
obchodného centra, vedie zatrubneny potok anebude tedamoZné bezjeho preloZenia (nie je ani kam)
budovat podzemné parkovacie plochy.

Zastupca Slovenského plynarenského podniku

Pripdjasa ku kolegovi od vody — aj Slovensky plynarensky podnik eviduje v tejto ¢asti parku vysokotlaké
vedenie plynu, ktoré je treba pri budicej vystavbe re$pektovat aj s ochrannym pasmom. Alebo prelozit. Co si
vyziadavysoké naklady na uéet mesta XY alebo na ucet investora.

Zastupca peticného vyboru Za zachovanie parku

Reprezentuje peticiu Zazachovanie parku, ktord doteraz podpisalo niekolko stoviek [udi. Je zasadne proti
zaberu parku. Argumentuje jeho historickou hodnotou a taktieZ potrebou zachovania jedinej plochy zelenev
centre mesta.

Manazér blizkeho obchodného centra

Je proti navrhovanému zameru. Je manazérom obchodného centravzdialeného len niekolko sto metrov.
Otvorene komunikuje, Ze mu tymto zdmerom vyrastie konkurencia, ktord moze “jeho” obchodny dom
zlikvidovat amnoho zamestnancov pride o pracu. Navyse argumentuje, Ze parkovisko pri “jeho” obchodnom
dome je k dispozicii aj pre navstevnikov centramesta, je toibajednu zastavku MHD a autobusy MHD chodia
kazdych 10 minut.
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Obcania
Obcaniasa mozu priklonitk jednej ¢i druhej strane.

Zastancoviazachovania parku argumentujav prospech (a potrebu) zachovania zel ene, proti potrebe velkého
obchodného centra, ktoré do lokality privedie aj vyssiu intenzitu osobnej automobilovej dopravy. Dévodia, Ze
obchodnych centierje uz v meste XY dostatok, aj v blizkosti lokality. Ze zabezpecenie obéianskej vybavenosti
cestujucich Zelezni¢nou dopravou je mozné aj mensim objektom, kvoli ktorému nebude potrebny zaber
zelene...Naopak, zelene je vmeste malo, bolo by potrebné jej rozSirovanie, niezniZzovanie jej plochy. Zeleri je
najmav centre mestadodlezitd, Cistivzduch, zachytdvavodu, zniZuje teplotu, poskytujetien, zlepsuje
mikroklimatické pomery v meste...

Zastancoviazmeny avystavby obchodného centraargumentuji potrebou rozvoja mesta, zvysenim kvality
sluzieb pre cestujucich aj pre turistov —navstevnikov mesta. Stromy v parku su uz aj tak prestarnuté abudu sa
musiet vyrabat. Avsakide ibao 15% parku —vacsina parku zostane, ani ten GUbytok zelene nebude poznat.
Pokrok sa nedazastavit. Nové pracovné miestav obchodnom centre. Parkovacie kapacity pre navstevnikov

historického centra (kone¢ne bude kde parkovat). A my tedatieZ urobime peticiu Za vystavbu nového
obchodného centra...
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Manual21 / Uzemné planovanie / Pocitova mapa - participativno-reportérska aktivita

Pocitova mapa - participativno-reportérska
aktivita

Zapajanie verejnosti do tvorby verejnych priestorov, postavené na iniciative Pocitova
mapa, s terénnou aktivitou - mapovanim pocitov v mieste bydliska ziakov (anketa) a spracovanim
reportazneho clanku.

Popis aktivity:

V uvodnej hodine pedagog uvedie ziakov do problematiky - vysvetli, ukaze, €o je pocitova mapa

a na c€o je dobré mapovanie dobrych a zlych pocitov obyvatel'mi obci a miest: napr. pomocou
reportaze RTVS o pocitovych mapach. Nasleduje praca s Pracovnym listom Pocitova mapa (v
prilohe): Ziaci si precitaju ¢lanok Ludia ukazuju, kde v Trencine su lepSie a horSie miesta, vd'aka
¢omu sa mozu blizsie oboznamit s pocitovou mapou a s prvkami reportazneho ¢lanku (text
kurzivou v zatvorkach cervenou farbou). Na zaver hodiny diskusia v triede. V priprave na d’alSie
pokracCovanie aktivity (v teréne) ucitel rozda ziakom Pracovny list - reportérska aktivita v teréne k
Pocitovej mape a vyzve ich, aby si ho na domacu ulohu preStudovali a rozdelili sa do skupin po 3 -
5 ziakoch.

Aktivita v teréne zacina diskusiou nad Pracovnym listom - reportérska aktivita v teréne k Pocitovej
mape - je vSetko ziakom jasné? Ucitel' znovu zada zakladnu ulohu - zber materialu a tvorba
reportaze, dovysvetli d'alSie potrebné informacie a suvislosti podl'a potreby. Nasledne Ziaci
samostatne pracuju v skupinach. Po zozbierani materialu sa Ziaci s pedagégom opat stretnu a
dohodnu d'alSi postup: alebo dokoncenie reportazi v triede na d'alSej hodine alebo ich
rozpracovanie v skupinach zada ako domacu ulohu.

Na nasledujucej hodine jednotlivé skupiny Zziakov prezentuju svoje reportaze - formou PPT alebo
formou posterov. V diskusii nad vysledkami prace Ziaci s pedagogom dohodnu, ktoré poznatky a
ako odovzdaju obecnym/mestskym autoritam (starostovi/primatorovi, obecnym poslancom ap.).

Co je pocitova mapa?
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Pocitova mapa je nastroj, ktory pontika moznost aktivheho zapojenia ob¢anov do zberu informacii
a nazorov na verejné priestory vybranych slovenskych miest. Vychadza zo situacie, ze uradnici zo
samosprav casto robia rozhodnutia, akoby Zili vinom meste, akoby nepoznali potreby l'udi, ktori
tam ziju. Projekt Pocitové mapy bezi na Slovensku od marca 2018, kedy ho skupina architektov

a aktivistov UspeSne odstartovala v PreSove, v spolupraci s vedenim mesta. Do tyzdna spustili
mapu pre vsetky krajské a par okresnych miest, spolu 19 samosprav. Zber dat sa uskutocnuje
online. Samotni obyvatelia mé6zZzu do mapy vyznacit dobré alebo zlé miesta a tiez pridat svoj
komentar. Viac info na www.pocitovamapa.sk.

Ciele:

e poznat priklad obcianskej aktivity pre lepsie Uzemné planovanie;

e pochopit potrebu kultivovania verejnych priestorov;

e poznat prvky reportazneho ¢lanku;

e ziskat zrucnosti pri zbere materialu, formou ankety medzi 'ud'mi;

e ziskat zrucnosti, potrebné k tvorbe a prezentacii reportazneho ¢lanku.

Priprava, pomocky :

prezentacna technika, vytlacenie pracovnych listov na rozdanie do skupin ziakov

Trvanie aktivity:

3 - 4 vyucovacie hodiny

Popis aktivity v krokoch:

1. Uvod do problematiky - ¢o je pocitova mapa a na ¢o je dobré mapovanie dobrych a zlych
pocitov obyvatel'mi obci a miest: reportaz RTVS o pocitovych mapach.

2. Praca s Pracovnym listom Pocitova mapa (v prilohe): Ziaci si precitaju ¢lanok Ludia ukazuju,
kde v Trencine s lepSie a horSie miesta, vd'aka ¢comu sa mo6zu blizSie oboznamit
s pocitovou mapou a s prvkami reportazneho c¢lanku (text kurzivou v zatvorkach cervenou
farbou). Na zaver diskusia v triede.

3. Prakticka aktivita v teréne spojena s mapovanim pocitov obyvatel'ov obce/mesta formou
ankety v Styroch oblastiach: kvalita verejnych priestorov, zelen, doprava a klimaticka pohoda.
Praca s Pracovnym listom - reportérska aktivita v teréne k Pocitovej mape (v prilohe).

4. Spracovanie reportérskeho vystupu formou reportazneho ¢lanku a jeho publikovanie
na www.mladireporteri.sk a socialnych siet ach, pripadne dorucenie poslancom alebo vedeniu
mesta.

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Rozhovory - prakticka aktivita v teréne s rozhovormi s obyvatel'mi obce - je mozné zamenit za
prieskum medzi rodinnymi prislusnikmi ziakov (napr. v pripade distanc¢ného vzdelavania).
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https://www.youtube.com/watch%3Ftime_continue%3D10%26v%3DSS4xZyGNjeE%26feature%3Demb_title

Pracovny list Pocitova mapa

Vsetcispolusivtriede preditajte clanok s anketou o realizaciu projektu pocitova mapav Trencine (zdroj:
https://mytrencin.sme.sk/c/20805345/ludia-ukazuju-kde-v-trencine-su-najle psie-aj-najhorsie-miesta.html)

a venujte pozornost zatvorkam, ktoré upozorfiuju na prvky reportazneho ¢lanku (¢lanok i anketa st kratené).
Va$ou Ulohou bude pytat sa na pocity obyvatelov vo vasej obci/vasom mestea spracovat reportazny ¢lanok.

Ludia ukazuju, kde v Trencine st najlepsie aj najhorsSie miesta (ndzov reportdzneho clénku
¢asto spomina ndzov obce/mesta/lokality, aby zaujal ¢itatela regiondlneho média, pre ktorého je urceny)

Ludia sa mézu prostrednictvom internetovej pocitovej mapy vyjadrit k zeleni, doprave i bezpeénostivo
svojom meste. Kde sa dobre citia? V ankete odpovedali aj Vlado KuliSek, Ivan Jezik, Palo Seris a Jan Babic.
(zhrnutie ¢ldnku je typické pre online formdty)

TRENCIN. Obyvatelia Tren¢ina samozu zapojit do unikatneho projektu a povedat, ako sacitia v uliciach, kde
Ziju a kadial'denne prechddzaju. (reportdzny cldnok sa viaZe ku konkrétnemu miestu a (tyka sa aktudlneho
diania v obci/meste, ktoré sa tykaju Sirsej verejnosti)

Architekti spustili priblizne pred mesiacom internetovu stranku pocitové mapy, kde fudia priamo do mapy
vyznaciasvoje nazory naatraktivnost priestorov, dopravu, bezpecnostalebo zeleri v meste. (tvod do
problematiky)

Autor projektu Michal Burdk povazuje pocitovi mapu za nastroj, ktorym safudia mozu aktivne zapojitdo
tvorby verejného priestoru. (pribliZzenie myslienky pocitovej mapy)

,Vytvérajujeden z podpornych podkladov pre planovanie investi¢nych akcii, tvorbu koncepciidopravy i
zelene. Ide vlastne o prostriedok participativnej tvorby verejného priestoru, “ povedal Burak. (autentické vyroky
respondentov tvoria zdkladnu esenciu reportdZneho ¢ldnku)

ATOVCE

TRENCIN

Kozt vich

e f |
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Pocitova mapa Trencina.(Zdroj: www.pocitovamapa.sk)
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Mestam casto chyba ucelena vizia (medzititulky v reportdznom c¢ldnku pomdhaju Citatelom lahsie
sledovat obsah)

Pocitové mapy vznikli najskér ako podporny projekt pri tvorbe manualu verejného priestoru pre
Presov, do ktorého chceli autori zapojit verejnost. Napad sa podla neho osvedcil a projekt rozsirili aj
do dalSich slovenskych miest. (prepojenie lokdlnej na celoslovensku iniciativu, Sirsi ramec
problematiky)

V projekte pocitovych map je zapojenych zatial 19 slovenskych miest a pribudaju dalsie.

»Verejnost aktivne vnima a vyjadruje svoje pocity z verejného priestoru, spoloc¢ne sme prekrocili 30

000 ,,pocitov”, chut participovat prejavili aj dalSie slovenské mesta,“ povedal Burak. (reportdzny
charakter ¢lanku podciarkuju iselné ddta)

V Trencine vedie podhradie a centrum
Ktoré miestav Trencine vnimaju fudia pozitivne, ktoré negativne?

,Pozitivne je vnimané podhradie a centrum mesta, na tom treba stavat aj do buducnosti. Negativne je vnimany
Park Milana Rastislava Stefanikaa Zelezni¢nd stanica, “ povedal Burdk s tym, Ze projekt naplnisvoj vyznam, ak
sa don aktivne zapojisamosprava.

Podlahlavného architekta mesta Martina Bed'atSa sa mesto zatial do projektu nezapoji, pretoze natonema
¢asové ani personalne kapacity, ale planuje zapojit saneskor. (vyrok je krateny, jeho autor oslovil aj Mesto
Trencin, vyjadrenie ndjdete v p6vodnom ¢lanku, reportdzny clanok by malbytobjektivny a nestranny —autor
nevyjadruje viastny ndzor, ale prindsa vyjadrenia min od 2-3 réznych strdan/respondentov, ktorych sa
problematika tyka)

ANKETA: Ktoré miesta v Trencine oblubujete? Ktoré st podla vas najhorsie? (sucastou reportdazi
méZe byt aj anketa, ktord zistuje ndzory SirSej verejnosti)

Ilvan Jezik, riaditel' neziskovej organizacie Voices (kratené)
»Mam rad Lesopark Brezina, hrddzu s oddychom v Zatoke pokoja aj tichsie ¢asti Ostrova.

Nie som fanusikom nakupnych centier, ale respektujem, Ze ich druhiludia potrebujid. Radost mi nerobia
zanedbané parky, starsie budovy ¢i podchody.

Paci sa mi, ak sa v mestach nerozmyslalen moderneatrendovo, ale predovietkym férovo aohladuplne. Nie je
[ahké zladit zaujmy réznych skupin mladi - starsi, chodci - vodidi, turisti - domaci, ale treba sa o to ¢o najviaca
uprimne usilovat. Ak by sme vedeli dat dokopy samospravu, investorov a obcianske iniciativy, myslim, Ze by
nam pomohol manual tvorby verejnych priestorov —dokument presne a zavazne definujlci, ako samaverejny
priestorv meste rozvijat.”

O ¢omje iniciativa Pocitovd mapa? Co jej cielom?

Akésu prvky reportdZneho ¢ldnku? Vymenujaspofi tri.
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Pracovny list — reportérska praca v teréne k pocitovej mape

Priprava na aktivitu v teréne

Ziaci sa rozdelia do $tyroch skupin — atraktivnost’ priestorov, doprava, zelefi a klimaticka pohoda.
A) Atraktivnost’ verejnych priestorov

Ktoré verejné priestory radi navstevujete vzhladom na celkovu kvalitu priestoru? Ktoré sa vdm nepacia kvoli
celkovému zanedbaniu (povrchy, lavicky, kose, funkcie, iné).

B) Pesia a cyklo-doprava

V ktorych miestach sa vam dobre pohybuje pesSo a na bicykli? Kde vnimate dopravné obmedzenie alebo
bariéry v pohybe (priechody, parkovanie, cyklotrasy, chodniky, iné)?

C) Zelen

V ktorych miestach pocitujete dostatok kvalitnej a upravenej zelene? A kde jej nedostatok, alebo jej
nedostato¢nu Udrzbu? (stromy a stromoradia, zahrady a zelené plochy, parky).

D) Klimaticka pocitova mapa

Kde sa kvoli nadmernému teplu pocas horucav citite v lete prijemne/ neprijemne a preco? (nedostatoéne
zatienené priestranstva, zIé prevetravanie, nemoznost osvieZit sa, plochy sélajlce teplo a pod.).

* % k% %

Na zaciatku si Ziaci v skupine rozdelia role a pripravia si otazky pre respondentov: 1 reportér (ma diktafén
alebo mobil, oslovuje respondentov a zaznamenava ich odpovede), 1-2 fotografi, 2 ¢o napisu ¢lanok, 2 o ho
uverejnia na socidlnych médiach.

%k %k %k k ok

Aktivita v teréne — v okoli §koly alebo vo verejnom priestore, kde 'udia radi travia ¢as

Ziaci potrebuju pre reportainy ¢lanok ziskat suroviny — zaznamenat pocity obyvatelov na mobil a fotografie,
oslovit ob¢anov — obyvatelov ¢i ndvstevnikov mesta/obce.

Tipy:
- Nadyviazanie kontaktu s respondentom/respondentkou

Praca v teréne prebieha tak, Ze reportéri sa potencidlnemu respondentovi predstavia (my sme Ziaci zo
Skoly XY a mame za tlohu urobit’ anketu na tému spokojnosti s verejnymi priestormi, dopravou,
zelenou a klimatickou pohodou v nasej v obci/naSom meste). Mozete povedat’, Ze odpovede budi
spracované do ¢lanku a ten bude publikovany na stranke programu Mladi reportéri pre zivotné
prostredie a doruceny predstavitelom obce/mesta. Ciel'om je ziskat’ odpovede minimalne od 3
respondentov, idedlne rozneho pohlavia, veku..., aby bola vzorka ¢o najreprezentativnejSia (moznosti
je vel’a, napriklad oslovit’ cyklistu, mamicku s ko¢ikom, seniora a pod.).

Oslovovanie respondentov nie je jednoduché, lebo l'udia sa asto niekam ponédhl'aji. Skuste byt
mili, sluSni a netlacte :) Je fajn najskor nadviazat’ komunikaciu na bezna tému a az po chvili povedat’,
ze ide o skolsku aktivitu, kde zberate zurnalistické zru¢nosti a ze by ste sa chceli nieco opytat’.
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- Meno respondenta

Ak respondent(ka) suhlasi, ze vam na otazky odpovie, poziadate o kratke predstavenie sa - meno

a priezvisko a odkial’ je (obec, mesto). Ak respondent nestihlasi s uvedenim celého mena, poprosite

o moznost’ uviest’ aspon krstné meno +pripadne bliz$iu info ako napriklad mamicka na materskej, pan,
ktory denne chodi do prace na bicykli a pod.

- Ako sa pytat’

Typy otdzok: Ktoré priestory sa Vam pacia a preco? Kde mate problémy s bicyklovanim a ¢o by
pomohlo? V ktorej oblasti je nedostatok kvalitnej zelene? Kde sa v lete citite prijemne a vd’aka
Gomu? Co vim tu chyba preto, aby ste sa tu citili lepSie?

MozZete sa opytat’ aj na pocitovi mapu ako takt.
Poculi ste o projekte Pocitova mapa? (vysvetlite) Preco si myslite, Ze je takyto ndstroj dobry?

Pokuste sa klast’ otvorené otazky typu (také, na ktoré sa neda odpovedat’ ano alebo nie). Pri
jednotlivych odpovediach sa snaZite ziskat’ ¢o najpresnejSie idaje (ndzov ulice, ¢ast’ parku a pod. a
struény popis, preco sa respondentom dané miesto paci, alebo nepaci a tipy na vylepsenie).

- Fotografie k ¢lanku

Do reportazneho ¢lanku budete potrebovat 2-4 fotografie. Dokumentujte miesto a typ problematiky, o ktorej
sa hovori — problém so zeleriou, nevyhovujuci stojan na bicykel a pod. Je fajn mat na fotkach fudi, ale ak fotite
spredu alebo zblizka, mali by k tomu dat suhlas.

* %k % %

Tvorba reportazneho c¢lanku

Reportdz je utvar publicistického Stylu s prvkami spravodajstva. Reportér je nestranny, nehodnoti a nepodsuva
svoje nazory. Reporta? hned v Gvode odpoveda na otazky Co? Kde? Kto? Ako? Pre¢o?

Vasim cielom je zoznamit Citatela s uskuto¢nenym prieskumom na tému pocitovej mapy. Kto ho robil? (Ziaci 9.
roénika zo ZS ....) Ako ho robil? (Ziaci oslovovali respondentov na verejnych priestoroch a pytali sa na dobré
alebo zIé pocity v oblasti... ) Preco ho robil (pocitové mapy su spésob, ako zapdjat verejnost do pldnovania
lepsich miest pre Zivot a komunikovat so samosprdvami) S akym vysledkom? (Co si myslia obyvatelia o zeleni,
verejnych priestoroch, pesej a cyklo-doprave a klimatickej pohode? Co bude dalej so zisteniami? Pldnuju ich
Ziaci dorucit vedeniu mesta?)

Aby bol ¢lanok doveryhodny, potrebujete uviest fakty (napriklad, Ze projekt Pocitova mapa bezi na Slovensku
od roku 2018) a autentické vyjadrenia respondentov (aspon 2, ale idedlne 3-4).

Pri tvorbe ¢lanku sa mdzete inSpirovat tvorbou Ziacok zo Sukromnej zakladnej skoly v Novej Dubnici, Zeler na
betdne.

Vysledny ¢lanok alebo ¢lanky moZete dat na nastenku v triede, alebo nahrat na stranku Mladi reportéri pre
fivotné prostredie http://www.mladireporteri.sk/node/add/clanok. Clanok pred publikovanim prejde
schvalenim administratora stranky. Po publikovani ¢lanok zdielajte na socidlnych médiach.

TIP: Ak ziskate zaujimavé vyjadrenia od respondentov, mozZete ¢lanok poslat aj poslancom a vedeniu mesta.
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manuél 21 ucime pre 21. storocie

Vsimavy obcan - otvorme si oci pre svoje okolie

Uvod do problému

Pojmy a zdroje

Aktivita 1- video so ziakmi z Klastora pod Znievom
Aktivita 2 - O vSimavosti - ppt

Aktivita 3 - Odkaz pre starostu

Aktivita 4 - Infoziadost

Aktivita 5 - Ekomapy a ekoporadne

Noviny vSimavych obcanov - participativho-reportérska aktivita
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Vsimavy obcan - otvorme si oci pre svoje okolie

Vsimavi alebo ostraziti obcCania su pri ochrane zivotného prostredia dolezitym partnerom Statu.

Michal Kica, statny tajomnik Ministerstva zivotného prostredia SR na webinari pre Mladych
reportérov (December 2020):

"Je fajn sledovat zivot okolo seba. Sledovat si svoju komunitu, ¢i sa tam nechce postavit
problematicka stavba, poznat svoju obec, aké si tam hodnotné Casti Zivotného prostredia

- chraneny strom, dolezita mokrad’, chranené Gizemie.., mat okolie zmapované, poznat ho, vediet
o nom rozpravat, vediet ho ukazat, prezentovat takito hodnotu a potom Ziarlivo strazit tieto
hodnoty,"
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Vsimavy obcan - uvod do problému

Co ta nepali - nehas...

Hl'ad' si svojho...

Najhorsi je iniciativny ...

Svet okolo nds (a mozno aj nasi rodicia - v dobrej viere) ndm dost casto vStepuje (vStepuju), Ze
dolezité je hladiet si iba svojho, starat sa o seba, o svoju rodinu, nestrkat nos do cudzich veci,
neriesit, ¢o sa nas netyka.

Ale kde je hranica medzi tym cudzim a nasim ¢i mojim? Ak sa napriklad zly stav zivotného
prostredia, ktorého zhorsovanie som si nevsimal/a (vSak sa mna to netyka) zrazu zacne
podpisovat na zhorSovani mojho zdravia ¢i zdravia mojich blizkych? Ak sa v priamom susedstve
mojho byvania vyrabe les a postavi sa tam ... v lepSom pripade domy na byvanie, v horSom pripade
nejaka vyrobna prevadzka ¢i sklad ¢i parkovisko? Tyka sa ma to, Ci nie?

Tato kapitola je uréena tym, ktori hasia, aj ¢o ich (zdanlivo) nepali. VSIMAVYM, aktivnym ob&anom.
Pokusime sa v nej predstavit nastroje, ktoré uz ini vSimavi a aktivni ob¢ania vymysleli, vyskisali a
pouzivaju ich na zlepSenie kvality Ziivota a Zivotného prostredia - nielen toho svojho.

A na zaver eSte Gvaha reportérska. Vd'aka socidlnym siet am je dnes takmer kazdy z nas
reportérom - dovolim si tvrdit, Ze na velkom pocte osobnych napr. Facebook-ovych profilov sa da
najst nejaka fotografia nieCoho (problému, znecistenia, vyribaného stromu/stromov..., alebo
rieSenia, nového cyklochodnika, vysadenych novych stromov...), o nas v nasej obci/nasom meste
¢i na nasich cestach zaujalo, prekvapilo, nastvalo, nieCcoho, coho sme si vSimli a zdiel'ali na FB s
upozornenim, s otazkou, kto je za to zodpovedny a kto by to mal riesit ¢i naopak s
podakovanim... Takze - ak sme vSetci reportérmi, vSietkym sa nam zide rozSirenie obzorov, coho
vSetkého a ako sa da vSimat. A ako sa da konstruktivne nalozit s tym, ¢oho sme si vsimli.

Do vSimavosti, priatelia :)
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Pojmy a zdroje
Vsimavé obcianstvo

Nie je oficialne nikde definované, ale je dané zaujmom o svoje okolie, o svoju obec/komunitu,
zvedavost ou/vsimavost ou, orientaciou v environmentalnom a obc¢iansko-spravnom prave,
odvahou konat v prospech zlepSovania zivotného prostredia a kvality zivota. Bez vsimavych
obcanov nie je mozné budovat udrzatel'ni obciansku spoloc¢nost.

Verejna sprava

Cinnost vykondvana organmi $tatnej spravy, samospravy a verejnopravnymi institdciami pri
zabezpecovani verejnych uloh. Na Slovensku existuje takzvany paralelny model, v ktorom je Statna
sprava uplne oddelenou, samostatnou zlozkou verejnej spravy. Druhou samostatnou zlozkou
verejnej spravy je uzemna (krajska a obecna) samosprava.

Kompetentny urad

Urad verejnej spravy, ktory je odborne &i pravne prisludny k riedeniu konkrétneho problému,
opravneny k spristupneniu relevantnej informacie a pod.

Pravo na informacie

Obcan ma pravo na priaznivé zivotné prostredie, ktorého kvalita spifia ustanovené limity. Zakladné
prava a slobody ob&anov s upravené Ustave SR v jej druhej hlave a zaru¢uji okrem iného aj pravo
na priaznivé zivotné prostredie (¢l. 41) a pravo na vcasné a uplné informacie o stave zivotného
prostredia a o pri¢inach a nasledkoch tohto stavu.

Infoziadost

Nastroj, ktorym si ob¢ania m6zu uplatiiovat svoje pravo na informacie prostrednictvom zakona ¢.
211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam.
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Environmentalna zataz

V zmysle geologického zakona zadefinovana ako znecistenie Gizemia sp6sobené ¢innost ou
Cloveka, ktoré predstavuje zavazné riziko pre l'udské zdravie alebo horninové prostredie,
podzemnu vodu a pédu s vynimkou environmentdlnej Skody. Ide o Siroké spektrum tzemi
kontaminovanych priemyselnou, vojenskou, banskou, dopravnou a pol'nohospodarskou c¢innost ou,
ale aj nespravnym nakladanim s odpadom.

Znecistenie zivotného prostredia alebo kontaminacia zivotného prostredia

Znamena uvol'nenie environmentdlnych kontaminantov do zivotného prostredia resp. ich
pritomnost v Zivotnom prostredi. Znecistenie vznika ak sa Skodlivé latky dostavaju do zivotného
prostredia v takych vel’kych mnozstvach, ze skodia ludom, zivoCichom, rastlinam i prirodnému
prostrediu. Medzi hlavné typy znecistenia patria hlavne:

e Znecistenie vzduchu, vypust anie Castic chemikalii do ovzdusia, napr. oxid\ uhliku, siry,
dusiku, freény... Medzi producentov patria priemysel (bodové zdroje), l'udské sidla (plosné
zdroje) a dopravné prostriedky (liniové zdroje).

e Znecistenie vody povrchovym odtokom a presakovanim do podzemnej vody.

e Kontaminacia pody vznika bud’ znecistenim povrchu pody, alebo porusenim podzemnych
nadrzi. Prikladmi znecist ujucich latok su tazké kovy, uhlovodiky, agrochemikalie (herbicidy,
pesticidy)...

e Radioaktivne znecistenie - bolo zistené vd'aka pokrokom atomovej fyziky a chémie.

e Hlukové znecistenie, ktoré zahrnuje hluk z podzemnych komunikacii, hluk lietadiel a hluk
priemyslu.

e Svetelné znecistenie, zahriujuce naduzivanie svetelnych zdrojov a presvetl/ovanie interiérov.

e Znizenie estetickej hodnoty, zan je obvykle povazovany vyskyt objektov, ako su: vedenie
vysokého napatia, bilboardy pozdiZ ciest, naruseny reliéf (pozostatky povrchovej t azby),
povrchové skladky odpadu, a pod.

e Tepelné znecistenie, ktoré zahfia vsetky zmeny teploty vodnych telies, sposobené 'udskym
vplyvom.

Nelegalna skladka odpadu

Skladka odpadov je podla zakona 223/2001 Z. z. o odpadoch miesto so zariadenim na
zneskodnovanie odpadov, miesto kde sa odpad uklada trvalo, dlhSie ako 1 rok. Zakon zakazuje
ulozit alebo ponechat odpad na inom mieste ako na mieste na to ur¢enom a zneskodnit alebo
zhodnotit odpad inak ako v sulade s tymto zakonom. Pojem nelegalna skladka odpadov zakon
nepozna, preto skladka odpadov, ktora nespina vietky vyssie uvedené podmienky, ktoré uvadza
zakon mo6zeme oznacit za nelegalnu. Nelegalne skladky svojou pritomnost ou negativne posobia
na krajinu a jej zlozky. UloZzené odpady maju rozne zlozenie a obsahuju latky, ktoré sa bud dlho
rozkladaju alebo rozkladom uvol'fiuju nebezpecné latky do pody, povrchovej Ci spodnej vody a
prostrednictvom rastlin sa dostavaju do potravinového ret azca.

Invazne rastliny
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Su zaradené v nariadeni vlady SR €. 449/2019 Z. z., ktorym sa vydava zoznam invaznych
nepovodnych druhov. Su tu zaradené druhy, ktoré spdsobuju najvacsie problémy, resp. ktoré maju
najvacsi negativny vplyv na nase povodné druhy a ich biotopy a najviac menia krajinu.

Online zdroje:

https://www.aktivniobcanstvi.cz

https://www.veronica.cz/ekomapa/

https://www.incien.sk/publikacie/

https://www.enviroportal.sk/pytate-sa
http://www.priateliazeme.sk/spz/ekoporadna
https://www.facebook.com/EkoporadnaCEEVZivica/
http://www.ekoporadna.cz/

https://www.ekoporadny.cz/

https://www.konspiratori.sk/

https://www.veronica.cz/aktivhi-obcan

https://edu.ceskatelevize.cz

https://www.nazemi.cz/cs/aktivni-obcanstvi
https://www.clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/rozvoj...
https://umenizit.hnutiduha.cz/aktivni-obcan/
https://umenizit.hnutiduha.cz/aktivni-obcan/uzitecne-kontakty/
https://dnesdycham.populair.sk

https://www.odkazprestarostu.sk
https://www.abicko.cz/clanek/precti-si-technika/25253/pozorujte-ptaky-ap...
https://www.enviroportal.sk/environmentalne-zataze/zoznam-environmentaln...

http:/ /www.naskladkyniesmekratki.sk 123-



http://bit.ly/TrashOut_obce_navod

https://www.pocitovemapy.sk/

http://www.sopsr.sk/web/?cl=112

http://www.ekoporadna.cz/publikace

https://ipao.sk
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Vsimavy obcan s timom ziakov zo Zakladnej
skoly v Klastore pod Znievom

Video je koncipované ako vstup do problematiky vSimavého obcianstva s cielom ukazat, ze aj
mladi 'udia m6zu menit komunity k lepSiemu. Protagonistami videa je trojica ziakov Zelenaci spod
Znieva, ktori v ramci projektu Roots and Shoots zrealizovali priechod pre chodcov v mieste
materskej skoly.

Popis aktivity:

Zhliadnutie videa o mladych studentoch z KlaStora pod Znievom, ktori vylepSili svoje okolie tym, Ze
urobili novy priechod pre chodcov. Nasledna motivacna diskusia o tom, Ci by si ziaci vedeli
predstavit urobit niec¢o podobné.

- o
]1 OBJEKTiv 21 — Kapitola IV. — VSimavé...

Posmietnes..  Zdiefat
e

i
kapitola IV.

VsSimaveé

Ciele:
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https://youtu.be/3ix4Cbww_DA

1. Vysvetlit, Ze aj v pomerne mladom veku doktzu obcania robit zmeny.
2. Predstavenie projektu Roots and Shoots na priklade timu Zelenacov spod Znieva.
3. InSpirovat k vlastnému projektu na zlepsie v okoli Skoly.

Priprava, pomécky :

Projektor, wifi

Trvanie aktivity:

20 - 45 min

Popis aktivity v krokoch:

1. Ucitel zacne hodinu motivacnou otazkou
2. Pracuje s videom podla prilozeného metodického listu
3. ZavereCna motivacna diskusia po zhliadnuti videa

Online zdroje:

https://www.youtube.com/watch?v=3ix4Cbww_DA&Ilist=PLnXS-auB8X596wZSazUmxW...
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Metodicky list k videu — VSimavy obcan
Video pedagog prehra v celku a hlavna diskusia so Ziakmi prebieha az potom.

1. Ucitel predstavi nazov videa ,,VSimavy ob¢an” a spyta sa Ziakov, o ¢om si myslia, Ze by video mohlo
byt. M6zZe im napovedat to, Ze hlavnymi aktérmi videa s v podstate ich rovesnici.

2. Po pusteni celého videa zacina diskusiu:

Mozes ty osobne niec¢o vylepsit vo svojom okoli? Akym spdsobom?

Mas pocit, Ze sa obCania podielaju na diani vo vasej obci/vasom meste? Nebal by si sa
oslovit kompetentnych?/ Koho by si poprosil o pomoc?

Vies sa predstavit v roli tychto Ziakov ty osobne?

Co by si ty osobne chcel(a) zmenit/vylepsit/opravit v tvojom meste/ tvojej obci?

Vysvetlivky

Projekt Roots&Shoots https://greenfoundation.eu/aktivity/roots-shoots/ —ide o medzinarodny
vzdeldvaci projekt pre Skoly, kedy Ziaci spolocne v time pracuju na zlepSovani verejného priestoru.
Vytvaraju pri tom crowdfundingovi kampan, kde vyberaju peniaze. Ich dlohou je vypracovat plan
kampane, finanény plan, zohnat partnerov a spolo¢nymi silami zlepSovat komunity.
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O vsimavosti

Aktivita na jednu vyucovaciu hodinu s vyuzitim PowerPoint prezentacie, vykladu a vstupného
testiku.

Popis aktivity:

Pedagog prevedie ziakov pripojenou PowerPoint prezentaciou s nazvom "O vSimavosti". V Gvode
prezentacie - prvych 7 snimok - je vo forme vstupného testu, v ktorom pedagdg opise
situacie/problémy na obrazkoch a zZiaci maju za ulohu vybrat si zo 4 moznosti, ¢o je mozné s
danou situaciou/s danym problémom robit. V pokracovani prezentacie pedagdg uvedie k
jednotlivym obrazkom spravne odpovede a doplni aj d'alSie informacie.

Po dokonceni (prip. v priebehu) prezentacie diskusia so Ziakmi na témy:

e VsSimli ste si niekedy nejakej podobnej situacie, ktoru ste videli v prezentacii?

e Napadlo vam, ze by bolo dobré s tym nieco urobit, nenechat to tak?

 Je spravne tslovie Co ta nepali - nehas?

e Poznate v svojom okoli niekoho, kto si vSima svoje okolie, je aktivny, komunikuje s dradmi a
snazi sa veci rieSit?

e Poznate "svojho" poslanca, na ktorého by ste sa v pripade potreby vedeli obratit?...

Ciele:

1. Prebudit zaujem Ziakov o svoju obec/svoje mesto, podporit ich vSimavost.
2. Uviest Ziakov do problematiky, Ziaci poznaju nastroje vSimavého obcana.
3. Ziaci pochopia vyznam viimavosti, ob&ianskeho aktivizmu.

Priprava, pomocky :

e priprava na prezentaciu ppt, presStudovanie sprievodného textu k ppt
e premietacia technika, idedlne aj s pristupom na Internet

Trvanie aktivity:
-128 -



1 vyucovacia hodina

Popis aktivity v krokoch:

1. uvedenie do problematiky

2. premietnutie 1. Casti PPT O vSimavosti - forma testu

3. premietnutie 2. Casti PPT O vSimavosti s vykladom pedagéga a s ukazkami nastrojov
vSimavého obcana na Internete

4. diskusia so ziakmi o ich vlastnych skisenostiach so vSimavost ou
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Sprievodny text pre pedagégov k PPT O vSimavosti

1. slide:logo Objektiv 21 —logo projektu Centra environmentdlnych aktivit z Trencina, v ramci ktorého vznikol
tento vyucbovy program

VSTUPNY TESTIK:

2. prva situdcia: predstavte si, Ze ste napr. na cyklovylete a narazite na takuto zjavne ciernu skladku —¢o
spravite? A) zavolate policiu? B) skontaktujte poslanca? C) oznamite to na Urad? D) neurobite ni¢, ni¢sa robit
neda...

3. druha situdcia: preplneny kontajnér na papier

4. tretiasitudcia: ndjdete poranené divé zviera

5. Stvrta situdcia: na ceste dlhodobo stojiauto bez evidencéného Cisla, vrak

6. piata situdcia: auto parkuje na ¢ivo verejnej zeleni

7. Siestasituacia: na mieste, ktoré je vam blizke, napriklad na ltke, kde ste saradi chodili hravat futbal, je zrazu
oplotenies cedulkou o povolenistavby —chcete sa dozvediet, pre¢oa¢i je to legédlne

8. siedmasitudcia: v novinach i ¢asopise natrafite na vizualizaciu nového developerského projektu vo vasom
meste, nepaci savam, je to na vaSom oblibenom mieste, chcete vediet o tom zamere viac

VYHODNOTENIE + DOPLNUJUCE INFORMACIE

9. — 10. spravnaodpoved C) treba kontaktovat obecny/mestsky Urad, v ktorého katastralnom Gzemisa skladka
nachadza a upozornit naskladku — majitel pozemku je povinny sklddku odstranit

11. alebo je mozné vyuzit mobilnd aplikiciu TrashOut —viac na www.trashout.ngo

12. na stranke www.naskladkyniesmekratki.sk je Uplna metodika, vratane vzorov podani, ako a kam nahlasovat
Cierne skladky

manual | 21 -130-



13. — 14. spravna odpoved C) nahldsim na Urad — na odbor/oddelenie Zivotného prostredia, kde maju
najpravdepodobnejsie v referate aj odpady. Ale... tento problém preplnenych kontajnérovje ¢asto spésobeny
tym, Ze do nich obcaniavkladaju odpad nestlaceny —je to patrné aj z obrazku — z kontajnératréi neposkladana
kartonova krabica. Potom sa tam samozrejme zmestiodpadu ibaobmedzené mnoZstvo. Treba preto
upozoriovat susedov (aist prikladom) v zmenSovaniobjemu vytriedeného odpadu tak, aby sa ho do zbernej
nadoby zmestilo ¢o najviac

15. — 16. v pripade nalezu zraneného ¢i handicapovaného zvierataje spravny postup C) nahlasim na Urad;

v zasade by ale bolo spravne aj kontaktovat mestsku/obecnu policiu, ktorejprislusnici by mali byt vyskoleni
tiez kontaktovat prislusné Urady, prip. zabezpedit aj prevoz zvierata; kompetentnym tradom pre divoZijice
zvieratd, ako sU napr. sovy, dravé vtaky, labute..., si regionalne pracoviska Statnej ochrany prirody -
http://www.sopsr.sk/web/?cl=112. Pripadne je mozné sa obrétit na zachranné stanice

17. — 18. vrak auta je mozné nahlasit priamo mestskej/obecnej policii alebo na mestsky/obecny urad;

jednoduchsie saodstrani auto, ktoré uz nemaznacky — evidencné cislo vozidla ako také, ktoré ,stojina
znackach” —ale v tom pripade je zasa lahSie vypatrat jeho majitela a poziadat ho, aby vrak odstranil

19. v tomto pripade dokazatelne vrak autobusu dokonca znedistuje Zivotné prostredie —vytekajli z neho
prevadzkové kvapaliny —c¢o je dovodom aj na nahldsenie na Urad Zivotného prostredia

20. na Ucel nahlaseniavraku autaje mozné vyuzitaplikaciu www.odkazprestarostu.sk —viaco nejv aktivite 3
tejto kapitoly

21. — 22. spravna odpoved je B) zavolam policiu —Standardom spravania slusnych ludi—vodicov v 21. storodi je
parkovat na miestach na to uréenych; na travnikoch, naverejnejzeleni parkujlibaignorantia bez
najmensieho zavahaniaich trebariesit s pomocou policie a mastnej pokuty

23. tykasa to samozrejme aj parkovania na chodnikoch, tj. na miestach, uréenych pre pesich

24. pre odlahcenie —existuje aj aplikacia www.parkujemakodebil sk, kam je moZné fotografiu takto zle

zaparkovanych aut zavesit a prispiet tak zverejneniu nekorektného a bezohladného spravaniasatakychto
vodicov

25. — 26. tuto situaciu je najlepsie riesit s poslancom —ich zoznam aj s kontaktnymi tdajmije (mal by byt)
uverejneny nawebovej stranke obce/mesta; prip. je mozné kontaktovat stavebny Urad a poziadat

o informdciu, ¢i nastavbu bolo naozaj vydané stavebné povolenie; druhavecje, Cije stavba v sulade

s Gzemnym planom mesta/obce —vid aktivita 3v kapitole Uzemné planovanie

27. — 28. o planoch developerov by mal vediet mestsky/obecny poslanec, prip. primator/starosta; a o tom, ¢i je
zdmerv stlade s Gzemnym planom - vid aktivita 3 v kapitole Uzemné planovanie; informdciu by mal poskytnut
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aj utvar/odbor/oddeleniearchitektury a/alebo Uzemného planovania; dalsia otazkaje, ¢ov takom pripade
dalej? Peticia ob&anov proti vystavbe? Clanok do obecnych novin? Ale to je uz nad ramec tejto kapitoly

29. bezZny pohlad na okolie kontajnérov na odpad, velmi pravdepodobne podobny problém, ako pri snimkoch
13. — 14. — pri polopodzemnych kontajnéroch sa problém zndsobuje tym, Ze frekvenciaich vyvozu je niZsia

30. Casty problém—poskodenie chodnikov a ciest—vhodné riesit nahlasenim na obecny/mestsky urad, ¢i
priamo ¢i cez aplikaciu www.odkazprestarostu.sk

31. problém neporiadku okolo smetiakov —v tomto pripade sa zjavne nejednd o preplnené kontajnéry na
triedeny odpad, ale o to, Ze ob¢ania (mozZno ani nebyvajlci v tejto lokalite) vykladaju zmesovy odpad vo
vreciach na mieste, ktoré nato nie je uréené —v tomto pripade treba kontaktovat policiu a poziadatich

o sucinnost pri odhalovaniznecdistovatelov (je moZnost zistit povodcu aj analyzou odpadu, z vyhodenych
pisomnosti...)

32. vyssie uvedené problémy/situacie/otazky je mozné tiez komunikovat formou webowych stranok
mesta/obce —na mnohych je formular na zadavanie dotazov, podnetov, ako napriklad https://trencin.sk/pre-
obcanov/otazky-a-odpovede/

33. — 34. aj zelert mdze byt niekedy naobtiaz, ak je v susednej zahrade zanedbana a $iria sa z nej buriny ¢i

dokoncainvazne rastliny (nasnimku 34 topinambur —slnecnica hfuznata, invaznarastlina) —zoznam invaznych
rastlin: http://www.sopsr.sk/invazne-web/?page id=61

35. invazne druhy samézu nahlasovat aj formou aplikacie http://visitor.sav.sk/#/, reprezentujlicou nastroje
tzv. obCiansku vedu (tj. prileZitost zuc¢astfiovat sa ob¢anom na zbere dat, d6lezZitych pre vedecké vyskumy) —
inym prikladom je napriklad program GLOBE (https://www.globeslovakia.sk/)

36. — 37. samostatnou kapitolou je poSkodzovanie zelene —moZnoide (ako v pripade snimku 36) o povoleny
vyrub, mozno (snimok 37) o vandalizmus; vS§imavy ob¢an by si mal pri vyruboch overit, ¢i je vyrub povoleny
(kontaktovat odbor/oddelenieZivotného prostredia a/alebo zelene na obecnom/mestskom urade, kde by

o tom malivediet); v pripade, Ze ste svedkom prebiehajiceho vyrubu (a mate pochybnosti o jeho legalnosti) ¢i
zjavného poskodzovania zelene, okamzite kontaktujte Obecni/Mestsku policiu —¢. 159

39. aktudlne je funkéna aj tzv. Zelenalinka na Ministerstve Zivotného prostredia -
https://www.minzp.sk/kontakty/, kam je mozné satiez obratit o radu
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Odkaz pre starostu

CvicCenie vSimavosti - identifikacia problému v obci, sformulovanie podnetu, jeho zaslanie na
obecny/mestsky uUrad a dosledovanie, ¢i sa podnetom niekto zaoberal a s akym vysledkom.
Vytvorenie reportaze o pribehu podnetu a nahranie do online formulara.

Popis aktivity:

Pedagog (napriklad po realizacii predoslej aktivity, prezentacii ppt - uvodu do problematiky
vSimavého obcana) zada jednotlivcom ¢i do skupin domacu ulohu: identifikujte konkrétny problém
v obci/meste, v okoli vasho bydliska, v okoli Skoly... Problém sa m6ze tykat neporiadku,
znecistenia prirody, poSkodzovania zelene, chybajiceho ¢i poSkodeného dopravného znacenia,
nesvietiaceho verejného osvetlenia a pod. Pozrite sa napr. na stranku www.odkazprestarostu.sk,
kde su stovky prikladov podnetov, ktorymi sa mozete inSpirovat. Po identifikacii problému skiste
"problém" vyfotit (sta¢i na mobil, foto nemusi spifat kvality profesionalnej fotografie, ide iba o
dokumentaciu problému), popisat samotny problém a presne ho lokalizovat. Domace ulohy zaslite
pedagdgovi alebo si pripravte ich prezentaciu na nasledujicu hodinu. Na ulohu treba dat Ziakom
dostatok ¢asu - minimalne 1 - 2 tyzdne.

Na nasledujucej hodine pedagdg pripravi prezentaciu jednotlivych domacich uloh - podnetov.
Komentuje ich, v pripade potreby o doplnenie i spresnenie ulozi autorovi/autorom podnetu ich
dopracovanie. Nasledne vhodné podnety vlozia Ziaci na stranku www.odkazprestarostu.sk - pokial
vase mesto ¢i obec s touto strankou spolupracuje (pozn. pre pedagdga - treba si vopred zistit na
uvedenej stranke). Iniciativa Odkaz pre starostu je totiz na samospravach nezavisla, ponuka im
tento nastroj, ktory v sebe obsahuje tiez dolezitu spatnu vazbu, sledovanie a vyhodnotenie riesenia
daného podnetu a automatické informovanie autora podnetu o jeho rieSeni. Da sa povedat, Ze tzv.
otvorené samospravy, tj. obce a mesta, ktoré si zakladaju na transparentnosti a otvorenej
komunikacii s ob¢anmi, s touto iniciativou spolupracuji a podnety sa snazia riesit. Ak vSak vase
mesto/obec s iniciativou Odkaz pre starostu nespolupracuje, treba najst iny v obci/meste obvykly
sp6sob podavania podnetov. Niektoré samospravy na to maju urceny formular na svojich webovych
strankach - napr. v Trencine: https://trencin.sk/pre-obcanov/otazky-a-odpovede/. Alebo je
mozné podnet podat na rokovani Vyboru mestskej casti (v mestach, o case a mieste konania sa
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dozviete na webovych stradnkach mesta) ¢i priamo na rokovani Mestského/Obecného
zastupitel'stva. Alebo je mozné oslovit poslanca ¢i priamo starostu/primatora vSaj obce/vasho
mesta a podnet odovzdat jemu (e-mailom, pisomne, osobne...). Alebo je moZzné samozrejme
podnet podat aj pisomne v podatelni obecného/mestského uradu. Priklad podnetu v prilohe.

Najmenej mesiac po odoslani podnetov je potrebné sa k téme vratit a vyhodnotit, ¢i a aké
odpovede na podnet prisli, ¢i boli vyrieSené alebo ¢i su v Stadiu rieSenia alebo ¢i zostali bez
odpovede. V poslednom pripade je potrebné sa pripomenut, zvolit mozno iny spdsob dorucenia
podnetu a ziadat odpoved'. Alebo vyuzit institut "infoziadosti" podl'a zakona ¢. 211/2000 Z. z. o
slobodnom pristupe k informaciam, na ktoru je obecny/mestsky urad zo zakona povinny
odpovedat do 10 dni (vid aktivita Infoziadost).

Nakoniec pedagdg zada ziakom poslednu Glohu (m6ze sa spracovat priamo na hodine alebo
formou domacej ulohy): Cely pribeh podnetu - od identifikacie problému, jeho popisu, o spdsobe
jeho podania az po jeho vyrieSenie/rieSenie/nerieSenie napisSte kratku reportaz, pripojte fotky
povodného stavu a stavu po pripadnom vyrieSeni podnetu a nahrajte ju prostrednictvom online
formulara na stranku Mladych reportérov pre zivotné prostredie.

Ciele:

. Prebudit zaujem Ziakov o svoju obec/svoje mesto, podporit ich vSimavost.
. Naucit ziakov zrucnosti identifikacie a formulacie podnetu pre samospravu.
. Naucit ziakov zrucnosti podania podnetu a dosledovania jeho rieSenia.

Hw N =

. Zvysit sebavedomie zZiakov v oblasti aktivneho obcianstva, zZiaci pochopia na praktickom
priklade svoje obcianske prava spolutcasti na samosprave svojej obce/svojho mesta.
5. Zlepsit sa v komunikacnych zrucnostiach, prip. v timovej praci.

Priprava, pomocky :

Na odfotenie podnetu treba mobil ¢i fotoaparat. Na prezentaciu témy treba pocitac s internetovym
pripojenim + dataprojektor. Na vloZenie podnetu na stranku www.odkazprestarostu.sk ¢i na iny
spésob podania podnetu treba pocitac s internetovym pripojenim.

Trvanie aktivity:

3 vyucovacie hodiny, ale nie celé: na 1. hodine iba zadanie domacej ulohy (tj. 5 - 15 minut), 2.
hodina - vyhodnotenie DU a podanie podnetov, 3. hodina - vyhodnotenie rieSenia podnetov a
zaverecCna reportaz.

Popis aktivity v krokoch:

. Uvod do problematiky podavania podnetov.

. Zadanie domacej ulohy - identifikujte, odfot te a popiSte problém.
. Vyhodnotenie domacej ulohy.

. VolI'ba formy podania podnetov.

. Podanie podnetov.

. Vyhodnotenie odpovedi na podnety, prip. urgencia odpovedi.

N O vl N~

. Tvorba reportazi - pribehov jednotlivych podnetov.
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8. Vlozenie reportazi na stranku www.mladireporteri.sk.

Online zdroje:

https://www.odkazprestarostu.sk

https://trencin.sk/pre-obcanov/otazky-a-odpovede/

-135-



Priklad podnetu:

KOMU: p. poslanec Jan Starostlivy, prie€inok v podatelni Mestského uradu
alebo

Mestsky urad, Zelené namestie 15, 111 11 Ob&anovo

DATUM: 11. 11. 2020

PREDKLADATEL PODNETU:

Juraj VSimavy, ul. Pod javormi 29, 111 11 Ob&anovo,

e-mail jurovsimavy@gmail.com

Dovolujem si upozornit, ze na zastavke MHD (v smere na sidlisko) pri nasej Skole na ulici Jedlova je
polovyvrateny oznacnik zastavky. Prikladam fotografiu.

Prosim o odpoved na mdj podnet — ako a kedy bude rieSeny — na uvedenu e-mailovu adresu.

S pozdravom

Juraj VSimavy

Priloha — foto:
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Infoziadost

CviCenie - napisanie infoziadosti podl'a zakona o slobodnom pristupe k informaciam ¢. 211/2000
Z. z. + praca s pracovnym listom Infoziadost ano alebo nie?

Popis aktivity:

Pedagog uvedie cvicenie - nadviaze (ak je to vhodné) na predchadzajucu aktivitu Odkaz pre
starostu, vysvetli, Ze pozadovanie informacie podla zakona o slobodnom pristupe k informaciam je
"t azky kaliber", ktorym si ob¢an moze zabezpecit svoje pravo na informacie. Povinna institlcia
verejnej spravy podla zakona musi na infoziadost odpovedat do 10 dni, ak tak nespravi, m6ze
Celit pravhym postihom. Obcania by ale mali tento nastroj pouzivat az v momente, ak sa nevedia k
Ziadanym informaciam dostat inou formou (ziadané informacie si mozno uvedené na webovej
stranke institucie?) alebo ked povinna institucia neodpovie na dotaz, podnet, ..., ktoré boli
institacii dorucené inou formou (mozno staci zavolat ¢i zajst na urad, kontaktovat kompetentnd
osobu a k informacii sa da dostat takymto sp6sobom jednak rychlejsie a jednak aj menej
byrokraticky, o napokon oceni aj kontaktovany uradnik).

Nasledne pedagdg rozda ziakom pracovny list Infoziadost ano ¢i nie? - Ziaci v pracovnom liste
vyznacia, v ktorych pripadoch je vhodné napisat infoziadost a v ktorych je vhodnejsie zvolit iny
postup ziskania informacie. Po vyhodnoteni prace s pracovnym listom (pedagdég ma k dispozicii v
prilohach Sprievodny text k aktivite pre pedagdga) sa ziaci rozdelia do skupin. Pedagdég im zada
jednotlivé témy z pracovného listu Infoziadost ano ¢i nie? (prip. im necha moznost vymysliet
vlastnt informaciu, ktora sa ma stat predmetom infoziadosti), spristupni ziakom pracovny list
Vzor infoziadosti a zada im vypracovat podla vzoru na zadanu tému vlastnt infoziadost.

Ak je to vhodné a relevantné, samozrejme by bolo uzitocné si prakticky vyskasat aj samotné
podanie ziadosti (poStou, podanim v podatel'ni, e-mailom) a nasledne po ziskani odpovedi
vyhodnotit jej kvalitu a splnenie ocakavania.

Ciele:
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1. Pochopit institut infoziadosti, vyznam zakona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k
informaciam.

2. Naucit ziakov zrucnosti identifikacie a formulacie Ziadanej informacie od subjektu verejnej
spravy.

3. Naucit ziakov zruc¢nosti podania infoziadosti.

4. Zvysit sebavedomie ziakov v oblasti aktivheho obc¢ianstva, ziaci pochopia na praktickom
priklade svoje obcianske prava spolutiCasti na samosprave svojej obce/svojho mesta.

5. Zlepsit sa v komunikacnych zrucnostiach, prip. v timovej praci.

Priprava, pomécky :

e priprava pedagdga - prestudovanie podkladov
e vytlacenie alebo ini spristupnenie pracovnych listov ziakom

Trvanie aktivity:

1 vyucCovacia kodina + pripadné vyhodnotenie na d'alSej hodine

Popis aktivity v krokoch:

. Uvod na zaklade predchadzajucich aktivit kapitoly

. vyklad pedagdga k téme zakona o slobodnom pristupe k informaciam

. praca s pracovnym listom Infoziadost ano ¢i nie?

. vyhodnotenie prace s pracovnhym listom

. formulacia vlastnej infoziadosti - samostatna praca ziakov Ci skupin ziakov
. vyvhodnotenie samostatnej prace + prip. odoslanie ziadosti

N O vl DWW N =

. prip. vyhodnotenie odpovedi na zaslané infoziadosti
Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Najcennejsie na aktivite méze byt patranie v komunite po aktivnych obc¢anoch, ktori s podavanim
infoziadosti maju svoje skisenosti, mozno ako zadanie domacej Ulohy na opisanie ich pribehu ci
pribehu ich infoziadosti. Kto su ti 'udia? V akej oblasti su aktivni? Preco a s akym predmetom
podavali infoziadost? S akym vysledkom? Pomohla im odpoved’ v niecom?

Online zdroje:

https://viaiuris.sk/wp-content/uploads/2017/08/publikacia-komentar-infoz...

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2000/211/
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Ziadost o posKytnutie informacii - VZOR

Udaje o Ziadatelovi:

Fyzicka osoba: meno, priezvisko, titul, adresa trvalého alebo prechodného bydliska, prip. telefonne cislo, e -mail Pravnickd
osoba: ndzov alebo obchodné meno, adresa sidla alebo miesta podnikania, prip. telefonne cislo, e -mail

VEC: Ziadost o poskytnutie informacii podPa zikona &. 211/2000 Z. Z. o slobodnom pristupe k
informaciam

Oznacenie povinnej osoby — uradu:

nazov, sidlo

Podla zakona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam v zneni neskorsich predpisov

Z7iadam o poskytnutie MOTMACIE .......eeviiieiiiiiiee et (presne uviest’ o aka
informaciu Ziadam).

Informaciu ziadam spristupnit’............cccceeveeeeiicciiieeieneennns (napisat’ sposob spristupnenia - ustne, telefonicky,
pisomne, zhotovenim kopie, nahliadnutim do spisu, e-mailom, inak)

S pozdravom

Podpis ziadatel'a
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Ekomapy a ekoporadne

Ekomapy a ekoporadne su studnicou informacii pre vSimavych a zvedavych obc¢anov. Zozndmenie
sa s moznost ou vyhladavania a ziskavania odbornych informacii na Internete, s upozornenim aj na
dezinformacné a konSpiracné média.

Popis aktivity:

Aktivita je zalozena na praci s dvoma pracovnymi listami - PL_ekomapy a PL_ekoporadne. V
obidvoch pripadoch pedagdg rozda (spristupni) pracovné listy jednotlivym zZiakom alebo do skupin
ziakov, uvedie pracu s nimi (Uvod k téme ekomapy a k téme ekoporadne - na co tieto instituty
slizia, aké je ich postavenie v prostredi Internetu, aké si vSeobecne uskalia vyhladavania
pravdivych a overenych informacii na Internete...). Ziaci potom samostatne pracujd s jednotlivymi
pracovnymi listami - potrebuju k tomu pripojenie na Internet - a po ukonceni prace nasleduje
diskusia s pedagégom, vyhodnotenie zistenych informacii...

Aktivitu je mozné vyuzit aj v distancnom vzdelavani, ako homeschoolingovu Glohu.

Ciele:

e naucit sa vyhladavat pravdivé a overené informacie na webe

e ziskat zrucnost rozpoznavania pravdivych informacii od nepravdivych, vediet si overovat
informacie

e spoznat prostredie webov zameranych na tvorbu ekomap a ekoporadenské ¢innosti, ziskat
zrucnost vyhladavania a zadavania otazok

Priprava, pomécky :

e vytlacené/spristupnené pracovné listy

e pristup na internet pre vSetkych ziakov alebo pre skupiny ziakov

e premietacia technika (nie je podmienkou)

e alebo prostredie internetovej vzdelavacej miestnosti s moznost ou zdielania obrazovky
(ZOOM, TEAMSs a pod.)
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Trvanie aktivity:

1 - 2 vyucCovacie hodiny

Popis aktivity v krokoch:

1. tvod k téme

2. praca s PL_ekomapy

3. vyvhodnotenie prace s PL_ekomapy
4.
5
6

praca s PL_ekoporadne

. vyhodnotenie prace s PL_ekoporadne (na nasledujucej hodine)
. zaverecCné zhrnutie

Online zdroje:

https://www.veronica.cz/ekomapa/

https://www.incien.sk/publikacie/

http://www.ekoporadna.cz/mapa

https://www.ekoporadny.cz/

https://www.facebook.com/EkoporadnaCEEVZivica/

https://www.enviroportal.sk/pytate-sa

http://www.ekoporadna.cz/publikace
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PRACOVNY LIST ekomapa

1. Kde a ako si nainternete hladal/a najblizsie k tvojmu bydlisku a kde si nasiel/nasla...

... najblizsifarmarsky trh?

D OIS sttt ttttes it ete ettt ettt et e eas et se et e s ea e ean e et e e s ea eh s en s e e st ans s ahn oe s st s aa s an et snnsosnnsebeesas

... najblizsibezobalovy obchod?

D OIS sttt ittt s it et etttetee et e e susseeae e e e eas sn s ot s e s sns on b e s s s ea s sha s ahn s s b s e b na s snsonnssennsebeesnssns

...najblizsiantikvariat?

DO 008 s ettt it ittt ettt ettt et e et ta et et besteetueeaeebeebasteen e s e se s et ses e shs sha s ea s sn an e bee et been e bnsensennrnsranasn

... najblizsiu opravoviu obuvi ¢i odevov?

D OIS . ettt ettt et ettt eas et et e e ans e e e e e e i ea s eh e s e s e an s ehs oe s e s s aa e e an e snnssnnnrebeesans

... najblizsie chranené Uzemie?

D OIS sttt titueiies it ctnttsteue et et seseese et eeau s ena e an e s e s eas st ot s e s b sns s ann on b st s an s an s snnssnnssnnesas

... najblizsizberny dvor?

DO 008 i ettt it ittt ettt et e te et et eebestee et eue e eebaseaeenen e s aeesebas s e e s e sas sas shn an s aba b s snesbeebesnnesnes

... najblizsinducny chodnik?

D OIS . ettt ettt it ett et ettt e et et e eas e e e e i ea s eh s ea s s e sa s ahs e s e s s e e s e e annssenarebeerans

... najblizs§ipamatny i inak vyznamny strom?
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DO IS . ettt ettt ettt ettt et e e eas e e e i ea s eh s en s s s sa s ahs e s s s s s e e e e annssenarebeerans

... najblizsiu ekofarmu?

D OIS ettt ittt et ett ettt et et e e etseee s ea s ehas sane e e et sas e aas oe b e b s shs s shn oebn e s s aa s ea s sbnsssnsssneesaeessrnnars

...najblizsiu studnicku?

D OIS sttt tituseie et etntetteue et e e seseeee et ee e ena e an e s e s eas eh s snn e s o sns s ana snnne s e e s an s s s snnsnnnssnesenes

evvs

DO 00 it tutitiesenete et e teseaseaeeesetaseesebeseeesnesaeebeesassaeen e s oe s e s st sen ot sns sna s sa e snssnseneeseesneensnsenoennsnnsenann

2. Narazil/asi pri hfadanina nejaki ekomapu nainternete? Aku? Co satam da vyhladat?

3. Pozrisa na stranku https://www.veronica.cz/ekomapa/ a skus nanej vyhladatinformacie z 1. otazky,
najblizSiebody k redlnejadrese Panska9, Brno

- najblizsifarmdarsky trh?:

- najblizSibezobalovy obchod?:

- najblizsiantikvariat?:

- najblizsiu opravoviu obuvici odevov?:

- najblizsie chranené Uzemie?:

- najblizsizberny dvor?:
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- najblizsinduény chodnik?:

- najbliz§i pamatny ¢i inak vyznamny strom?:

- najblizsiu ekofarmu?:

- najblizsiu studnicku?:

cvvs

4. Stranku ako je tato na Slovensku zatial nemame, iba pre niektoré mesta su vypracované mapy cirkularnej
ekonomiky: https://www.incien.sk/publikacie/

Napr. cirkuldrna mapa Trencina:

Skus na nejvyhladatk adrese Mierové namestie 29, Trencin

- Najblizsicykloservis:
- Najblizsie trhovisko:

- NajblizSia opravovinaodevov, krajcirstvo:

- NajblizSiakniznd buadka:

5. Vies si predstavit, Ze by eko-mapaako je ta brnenska (https://www.veronica.cz/ekomapa/) existovala aj pre
tvoj region? Mala by nejaky vyznam? Kto by ju mal vytvorita plnit datami?
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PRACOVNY LIST ekoporadia

1. Skus vyhladat na Internete nejaki ekoporadiiu, sluzbu v oblasti ekologického ¢i environmentélneho
poradenstva.

Vysledok/vysledky hladania:

Akymitémami sa poradrnia/poradne zaoberaju? Napr.

2. Vybersi jednu z objavenych ekoporadni, sformuluj otazku, ktora ta zaujima a zadaj otazku cez ich
formular (treba vybrat taku ekoporadiiu, kde je mozné poloZit otazku).

VYbrand €Koporadia:.......oco i ettt e et te e et b e e s ae e arae e

Spytal/asomsa:
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Odpovedali mi:

Si s odpovedou spokojny/spokojna? (Zaskrtni) ano - nie

Vedel/abysisak danejodpovedidostat ajinouformou? Ako?

3. Pozrisa na 3 rdzne odpovede na rovnaku otazku. Ktorej/ktorym z tych odpovedi déverujes
a ktorej/ktorym nie? Preco?

Otazka: Obsahuju zelenina¢i ovocie, pestované v blizkosti cesty, nejaké zdraviu skodlivé latky?

Odpoved'1: Z dopravy by pre zeleninu a ovocie mohol byt problém v podobe polyaromatickych uhfovodikov
(PAH). Tie zostavaju na povrchurastlin, na listoch (Salat, pazitka...), naplodoch (rajc¢iny, uhorky, ovocie...) a je
moznéich v podstatnej miere zmyt. V pripade korenovej zeleniny ¢ strukovin bude vplyv nepatrny. Aj

v porovnanis udenymi, grilovanymi, peéenymi ¢i vyprazanymi potravinamije takéto znecistenie zdraviu
Skodlivymilatkami uplne zanedbatelné. Z hladiska zdravotnych rizik je zadsadnejsie, ¢i pouZivate pri pestovani
ovociaa zeleniny hnojiva a pesticidy. Pri pestovanibez pesticidov budu pravdepodobne vami sebestacne
vypestované produkty zdravsie v porovnanis nakupovanym ovocim a zeleninou. Podla dostupnych vyskumov
napr. BlOzelenina obsahuje cca 100-500x menej pesticidov ako tzv. konvencéna. Pestovanie vo vlastnej
zahradke mate pod kontrolou.

Zaskrtni na skale 0 - 5:

Odpovedi plne déverujem > 5 4 3 2 1 0 < vbbec nedbverujem
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Odpoved'2: V Ziadnom pripade sa neodporuca konzumovat ovocie a zelenina, vypestované mimo féliovnikov
Ci sklenikov. VSetky polnohospodarske produkty, pestované bez ochrany voci vplyvom mnoZstva réznych
kontaminantov v ovzdusi, su zdraviu Skodlivé. Umytie pred konzumaciou nestaci. Nejdetotiz ,len“ o bezné
sUcasti, splodiny vyfukovych plynov, vznikajtce pri spalovani pohonnych |atok na baze ropy. Do benzinovych ¢i
naftovych zmesisu cielene priddvané aj aerosoly s doprovodnymi jedovatymi latkami, veduce k transformacii
zemskejatmosféry v plazmatickt formu, vhodnu k zavddzaniu morgellonov a inych biologickych

a environmentalnych prvkov na ovlddnutie Zivota na zemi. Samozrejme hlavnym zdrojom tohto
nebezpecenstva je rozprasovanie aerosolov z lietadiel, vratane baria, dibromidetylénu a réznych oxidov
hlinika, ktoré sa po dopade na zem dostanu do rastlin, do p6dy a do spodnych vod.

Zaskrtni na skale 0 - 5:

Odpovedi plne déverujem > 5 4 3 2 1 0 < vobec nedbverujem

Odpoved'3: Polohazahradky pri frekventovanej ceste urcite nie je optimalna. Hluk a ¢iasto¢ne aj mnozstvo
Skodlivin prenikajucich z cesty do zahrady dokaze znizit napriklad Zivy plot alebo nejakd mechanicka zabrana.
Zavedenim bezolovnatého benzinu nastastie skondila, dobaolovend*, ¢ize kontaminacia (anasledne otrava)
tymto tazkym kovom uz nehrozi. Vo vyfukovych plynoch je ale mnozstvo dalsich latok, ktoré nie st zdraviu
prospesné. Problémjevtom, Ze skodliviny s vetrom prendsané navelké vzdialenosti (stopové mnozstva
priemyselnych splodin aj vyfukovych plynov je mozné néjst aj v polarnych oblastiach). Pokial'ide o ,,u¢innost”
Skodlivin, zaleZinaich mnoistve, ktoré zjeme —ak ide o ovocie Ci zeleninu z vlastnej zahrady, ich konzumdcia
v rozumnom mnozstve dospelému neuskodi, pre malé deti ale nieje priliS vhodna. Zalezi aj na prevazujicom
smere vetra: ak fukazo zdhrady k ceste, vyfukové plyny sak vasej produkcii dostanu ibaobmedzene.

V opacnom pripade — mnozstvo skodlivin je vacSie. V kazdom pripade je nutné zeleninu ¢i ovocie pred
konzumaciou dékladne umyt. V kazdom ovociaj zelenine satieZ nachadza mnozstvo vitaminov a dalSich
zdravych latok, ktoré prevaziatozIé, ¢o s nimi prijmeme.

Zaskrtni na skale 0 - 5:

Odpovedi plne déverujem > 5 4 3 2 1 0 & vbbec ned6verujem
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PRACOVNY LIST ekomapa — sprievodny text pre pedagégov

1. Kde a ako si na internete hladal najbliZSie k tvojmu bydlisku a kde si nasiel...

... najblizsifarmarsky trh?

Do o113 T TP

...najblizsibezobalovy obchod?

BT o133 r v U RS U PP

...najblizsiantikvariat?

o] o113 T TR

... najblizsiu opravoviu obuvi ¢i odevov?

B o] o113 SO TR U T RPT

... najbliZsie chranené Uzemie?

D o] 013 SOV TP U PP PPUPPRPP

... najblizsizberny dvor?

o o1 T TR UUTU PRSI
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... najblizsinduény chodnik?

Do) oY 13 ST R U TR

... najblizsi pamatny ¢iinak vyznamny strom?

D o] 013 SO T PP UP PPV PRPP

... najblizsiu ekofarmu?

o o T3PPSRt

... najblizsiu studnicku?

D OISttt et ettt et ettt et e e ettt eh e e et et e e er e e e bt ate e e s ba e et e araae e e ebhbee e et e ba e e e sraaeeeetan e earenaeeeresnnnes

evvs

BT o Y13 SO r VSRRt

2. Narazil si pri hfadani na nejaki ekomapu nainternete? Aku? Co satam da vyhladat?

3. Pozrisa na stranku https://www.veronica.cz/ekomapa/ askus na nejvyhladatinformacie z 1. otazky,
najblizSiebody k redlnejadrese Panska9, Brno

(spravne odpovede:
- najblizSifarmarsky trh? —Zelny trh

- najbliz§ibezobalovy obchod? —NOsacek, Smetanova 1
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- najblizsiantikvariat? —Antikvariat u Jakubské véze, Rasinova 98/1

- najblizsiu opravovriu obuviéi odevov? —Upravna odév( Marie Pestalova, Masarykova 12
- najblizsie chranené tizemie? —narodni p¥irodni paméatka Cerveny kopec

- najblizsizberny dvor? Sbérny dvirBrno, Plynarenska

- najbliz§inducény chodnik? Turistickatrasa Brnem so za¢iatkom na Nam. Svobody

- najblizsi pamatny ¢i inak vyznamny strom? Platan javorolisty v Denisovych sadech

- najblizsiu ekofarmu? Alois Kalab, BlaZzovice

- najblizsiu studnicku? Vrt Floridnek

cvvs

Stranku ako je tato na Slovensku zatial nemame, iba pre niektoré mesta st vypracované mapy cirkuldrnej
ekonomiky: https://www.incien.sk/publikacie/

Napr. cirkuldrnamapa TN:
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?11=48.90106540896419%2C18.045306900000003&z=13&mid=1

QfBLsZfXgFaLjK8Y5ruJGY4ftSalXdcX

Skus na nejvyhladatk adrese Mierové namestie 29, Trencin

- NajblizSicykloservis

- Najblizsie trhovisko

- NajblizSiaopravovnaodevov, krajéirstvo
- NajblizSiaknizna budka

(spravne odpovede:

- Najblizsicykloservis —Mierové ndmestie 33

- Najblizsie trhovisko —pri OC Druzba

- Najblizsiaopravoviia obuvi —Mierové namestie 27, v pasazi
- NajblizSiaknihobudka —Mierové ndmestie 29

Vie$si predstavit, Ze by eko-mapa ako je ta brnenska (https://www.veronica.cz/ekomapa/) existovala aj pre
tvoj region? Mala by nejaky vyznam? Kto by ju mal vytvorit a plnitdatami?
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Sprievodny text k PL ekoporadiia pre pedagégov

1. Skus vyhladat na Internete nejakd ekoporadiiu

Mézu to byt napriklad tieto ekoporadne (v CZ/SK Internetovom priestore)

http://www.priateliazeme.sk/spz/ekoporadna

https://www.facebook.com/EkoporadnaCEEVZivica/

http://www.ekoporadna.cz/

http://www.ekoporadna.cz/mapa

https://www.veronica.cz/ekoporadna

https://ornis.cz/poradny/ekoporadna

https://arnika.org/ekoporadna

https://www.ekoporadny.cz/

https://ciernalabut.sk/tag/ekoporadna/

https://sever.ekologickavychova.cz/ekoporadna/

https://www.enviroportal.sk/pytate-sa

http://www.biospotrebitel.sk/forum/

Nie na kaZdejsa ale dd poloZit otdzka (napriklad hned'na tej prvej ekoporadniPriatelov Zeme chyba formuldr,
otdzku je potrebné ked'tak poloZit formou kontaktovania organizdcie na ich vSieobecnom kontaktnom e -maili).
Iné suiba ako informaéné portdly, bezmoZnostiinterakcie. BeZné st aj poradne (nielen eko), zaloZené na
diskusidch vo forach, kde si ich ¢lenovia radia navzdjom (v takych pripadoch je extra potrebnd obozretnost,
kritické myslenie a overovanie zverejnenych informdciiz inych nezdvislych zdrojov). Ekoporadne funguji ajvo
forme profilov na socidlnych sietach — napr. ekoporadria CEEV Zivica.

Akymi témami sa tato poradfia zaobera?

Niektoré ekoporadne mézZu byt Specializované iba na konkrétne témy. Prehlad mozZnych ekoporadenskych tém
je najlepsie patrny na strdnke http://www.ekoporadna.cz/mapa, kde je aj moznostvolby ceskej ekoporadne
prdve podla témy.

2. Vybersi jednu z objavenych ekoporadni, sformuluj otazku, ktora ta zaujima a zadaj otazku cez formular na
stranke ekoporadne. Treba vybrat taku stranku, kde je moZné polozit otazku.
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Tuto aktivitu je moZné zadat na hodine, ak maju Ziaci Ci skupiny Ziakov pripojenie na Internet, alebo je ju mozné
zadat ako domdcu ulohu. Na odpoved'samozrejme treba aj tak pockat (dobré ekoporadne odpovedia do
tyZdna, ale zasa nie hned'— Casto tieto poradne funguju na principe externych poradcov —expertov na
jednotlivé oblasti, ktorych administrator ekoporadne musioslovit so Ziadostou o vypracovanie odbornej
odpovede na zadanu otdzku). Vyhodnotenie tejto aktivity je samozrejme zmysluplné aZ po ziskaniodpovedi.

Vedel/aby si sa k danej odpovedi dostat aj inou formou? Ako?

Diskusia na tuto otdzku méZe bytzaujimavd. Casto chceme vediet odpovede hned, nemdme ¢as anichut éakat
na ne dni & tyZdne. MoZno sa uspokojit's ,,vygooglenim“odpovedi? Cizavolat do nejakej odbornej instittcie?
Ci...? Samozrejme mozZnostije viac, kaZzdd md svoje uskalia. V odbornej instittuciinemusia mat éas vém
odpovedat, Cibudu chciet za svoju odpovedzaplatit, na Internete ziskané informdcie mézu mat pochybnu
uroven... Niekedy je lepsie si na kvalitnd a kompetentnu odpoved'pockat.

Zdrovern tdto diskusia — o kompetentnostia kvalite informdciiméze byt dobrym tivodom k dalsej— 3. ulohe:

3. Pozrisa na 3 rozne odpovede na rovnaku otazku. Ktorej z tych odpovedi doverujes a ktorej nie?

Otazka: Obsahuju zelenina¢i ovocie, pestované v blizkosti cesty, nejaké zdraviu skodlivé latky?

Odpoved'1: Z dopravy by pre zeleninu a ovocie mohol byt problém v podobe polyaromatickych uhlovodikov
(PAH). Tie zostavaju na povrchurastlin, na listoch (salat, pazitka...), naplodoch (rajéiny, uhorky, ovocie...) aje
moznéichv podstatnej miere zmyt. V pripade korenovej zeleniny ¢i strukovin bude vplyv Gplne nepatrny. Aj
v porovnanis udenymi, grilovanymi, peéenymi ¢i vyprazanymi potravinamije takéto znecistenie zdraviu
Skodlivymilatkamizcelazanedbatelné. Z hladiska zdravotnychrizik je zasadnejsie, ¢i pouZivate pri pestovani
ovociaa zeleniny hnojiva a pesticidy. Pri pestovanibez pesticidov budu pravdepodobne vami sebestacne
vypestované produkty zdravsiev porovnanis nakupovanym ovocim a zeleninou. Podla dostupnych vyskumov
napr. BlOzelenina obsahuje cca 100-500x menej pesticidov ako tzv. konvencéna. Pestovanie vo vlastnej
zahradke mate pod kontrolou.

odpoved'1: je parafrdzou odpovede na ekoporadenskej stranke ZO CSOP Veronica:
https://www.veronica.cz/otazky?i=279

Odpoved'2: V ziadnom pripade sa neodporuca konzumovat ovocie a zelenina, vypestované mimo féliovnikov
¢i sklenikov. VSetky polnohospodarske produkty, pestované bez ochrany voci vplyvom mnoiZstva réznych
kontaminantov v ovzdusi, st zdraviu Skodlivé. Umytie pred konzumdciou nestaci. Nejdetotiz ,len“ o beiné
sucasti, splodiny vyfukowych plynov, vznikajuce pri spalovani pohonnych latok na baze ropy. Do benzinovych ¢i
naftovych zmesisu cielene pridavanéajaerosoly s doprovodnymi jedovatymi latkami, veduce k transformacii
zemskejatmosféry v plazmatickt formu, vhodnu k zavddzaniu morgellonov ainych biologickych

a environmentalnych prvkov na ovlddnutie Zivota na zemi. Samozrejme hlavnym zdrojom tohto
nebezpecenstva je rozprasovanie aerosolov z lietadiel, vratane baria, dibromidetylénu a réznych oxidov
hlinika, ktoré sa po dopade na zem dostanu dorastlin, do pédy a do spodnych véd.
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odpoved'2: je vymyslend, ale napriklad zmienka o ,,morgellonoch“sa redine vyskytuje v mnoZstve
dezinformacnych zdrojov

Odpoved'3: Polohazahradky pri frekventovanej ceste urcite nie je optimalna. Hluk a ¢iasto¢ne aj mnozstvo
Skodlivin prenikajucich z cesty do zahrady dokaze znizit napriklad Zivy plot alebo nejakd mechanicka zabrana.
Zavedenim bezolovnatého benzinu nastastie skondila ,,doba olovend”, ¢ize kontaminacia (a nasledne otrava)
tymto tazkym kovom uz nehrozi. Vo vyfukovych plynoch je ale mnozstvo dalsich latok, ktoré nie st zdraviu
prospesné.Problémjevtom, Ze Skodliviny st vetrom prendsané navelké vzdialenosti (stopové mnozstva
priemyselnych splodin aj vyfukovych plynov je mozné néjst aj v polarnych oblastiach). Pokial'ide o ,,u¢innost”
Skodlivin, zaleZinaich mnoiZstve, ktoré zjeme —ak ide o ovocie ¢i zeleninu z vlastnej zahrady, ich konzumacia
v rozumnom mnozstve dospelému neuskodi, pre malé deti ale nieje prilis vhodna. ZaleZ aj na prevazujucom
smere vetra: ak fukazo zdhrady k ceste, vyfukové plyny sak vasej produkcii dostanu ibaobmedzene.

V opacnom pripade — mnozstvo skodlivin je vacsie. V kazdom pripade je nutné zeleninu ¢i ovocie pred
konzumaciou dokladneumyt. V kazdom ovociaj zelenine satiez nachadza mnoZstvo vitaminov a dalSich
zdravych latok, ktoré prevaziatozlé, ¢o s nimi prijmeme.

odpoved'3: je prevzatd z nducno-populdrneho ¢lanku https://www.ireceptar.cz/zahrada/je-ovoce-ze-zahrady-
u-silnice-zavadne.html

Odpovede 1a 3 obsahuju relevantné informdcie a tvahy. Ich kombindciousidokonca méZzeme urobit
komplexnejsipohladna problém. Ajtak ale treba matstdle ,,zapnuté“kritické myslenie —v obidvoch
odpovediach su s podstatou otdzky nesuvisejlice informdcie, pouZité v dobrejviere sirenia osvety aj o inych
témach pri kaZzdej moznej prileZitosti.

Odpoved2 je parafrdazou na tvorbu konspiracnych, dezinformacnych médii. Je to zndska nezmyslov. MoZno ani
nie je vhodné v tomto pripade vyhodnocovat, kto zo Ziakov ,,naletel“a tuto odpovedoznacilako déveryhodndu.
Je to ale prileZitost na diskusiu o téme konspiracnych a dezinformacnych médii, napriklad aj na upozornenie na
strdnky, ktoré zhromaZdujiu zoznamy takychto nedéveryhodnych dezinformacnych zdrojov —napr.
https.//www.konspiratori.sk/, https://manipulatori.cz/, zaujimavy ¢ldnok k téme je na
https://www.omediach.com/hoaxy/15340-wikipedia-dala-na-ciernu-listinu-desiatky-slovenskych-
konspiracnych-webov.
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Manual21 / VSimavy obclan / Noviny vSimavych obcanov

Noviny vSimavych ob¢anov
Zber materialu, "surovin", tvorba c¢lankov/prispevkov, vydanie a vystavenie triednych novin.

Popis aktivity:

Aktivita, ktora nadvazuje (alebo mbéze nadvazovat) na vSetky predchadzajuice aktivity v kapitole
Vsimavy obcan. Pedagég motivuje ziakov - nadejnych reportérov - k aktivite: vzite sa do ulohy
vsimavych a zvedavych reportérov. Vasou tlohou bude spoloc¢ne vydat noviny, plné zaujimavych
informacii o vasej obci, meste, spracovanych roznymi novinarskymi formami. Rozdel'te sa do
novinarskych timov, vylosujte si (alebo vyberte si) jednotlivé témy (navrh tém v pracovnom liste
Novinarske témy vSimavych reportérov).

Dalej pokraéuju Ziaci v samostatnej skupinovej praci zberom materialu, tzv. surovin, k
vylosovanym/vybranym c¢lankom a prispevkom (texty, obrazky, fotografie, grafy, rozhovory...),
spracuju zadané c¢lanky a odovzdaju editorovi (ilohu editora m6ze zohrat pedagdg alebo vybrana
skupina Ziakov - s pomocou pedagdga). Pocas prace editorov sa trieda dohodne o nazve pre
spolo¢né noviny. Dalej skupiny Ziakov upravia prispevky podl'a pripomienok editorov. Upravené
prispevky spolu ziaci (alebo skupina ziakov - graficky tim) "zalomi" do formy novin. Vysledny
produkt je potom vhodné vystavit na chodbe Skoly.

Ciele:

e poznat rézne novinarske formy
e ziskat zrucnosti pri zbere materialu pre noviny
e ziskat zrucnosti, potrebné k tvorbe a prezentacii roznych novinarskych foriem

Priprava, pomocky :

e vytlaceny pracovny list

e nahravacia technika (pre potrebu nahravania ankety napr.) - staci smartphone

e kancelarske pomocky, potrebné k "zalomeniu" novin - flipchartové papiere, kresliace potreby,
lepidlo, noznice...
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e pristup na Internet
e ako pomdcka mo6zu posluzit manudly foto, video, ¢lanok (v prilohe) aj pdf
nezavislych obcianskych novin Trencin 21

Trvanie aktivity:
zadanie na 1. vyucovacej hodine, samostatna praca, zber materialu v teréne - homeschooling,

finalizacia novin na 2. vyucovacej hodine

Popis aktivity v krokoch:

1. tvod pedagdga, motivacia

2. rozdelenie do skupin, zadanie uloh na samostatnu pracu - zber materidlu a priprava
prispevkov do novin

3. editorské a grafické prace s prispevkami

4. vystavenie novin na chodbach skoly

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Modifikaciou moze byt tvorit noviny v elektronickej forme. V prilohe je priklad obcianskych novin
z Trencina.
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Pracovny list - Novinarske témy pre vSimavych obcanov

Vyberte si z nasledujucich ndametov alebo sa nimi inSpirujte alebo vymyslite Uplne svoju tému, ktoru chcete do
vasich novin spracovat. Zarovern si vyberte vhodny zaner k vasej téme (pomocka pre vyber: pracovny list
Prehlad publicistickych Zanrov). Pri vybere sa mdzes inSpirovat aj prikladom obcianskych novin Trencin 21,
ktoré su k dispozicii na stranke http://www.trencin21.sk/.

Vyber témy aj vyber Zanru konzultujte s pedagégom — pre pripad, Ze ste si viaceri vybrali to isté.

Pri zbere materidlov, ako aj pri spracovavani prispevku konzultujte nejasnosti s pedagégom.

Odkaz pre starostu — o aplikacii, iniciative Odkaz pre starostu, pribeh nejakého konkrétneho podnetu, rozhovor
s predstavitelom vasho mesta/obce o spolupréci s tymto portalom, anketa medzi ludmi — mate podnety pre
zlepSenie Zivotného prostredia? Podali ste niekedy nejaky? Kam? S akym vysledkom?....

Konanie mestského/obecného zastupitelstva — sprava ¢i reportaz zo zasadnutia (prip. aj na zdklade
videozdznamu), ku konkrétnej environmentalnej téme

Peticia v obci/meste/regione — sprava Ci reportaz o nejakej prebiehajlcej ¢i ukoncenej peticii
k environmentdlnej téme, doplnena trebars aj o anketu s obanmi...

Rozhovor s environmentéalnym aktivistom ¢i s inou osobnostou z obce/mesta/regidonu o konkrétnom probléme
ZP, alebo o praci intittcie, obcianskeho zdruzenia ¢&i o konkrétnej pripravovanej akcii (séitanie vtactva, Def
Zeme a pod.)

Skusenost s patranim v ekomapach, cirkuldrnych mapach... — o zaujimavé sa da na takych mapach najst, ¢o
ste sa vdaka nim dozvedeli, moZno rozhovor s ich prevadzkovatelmi...

Skusenost s ekoporadriami — opisanie pribehu, ako ste sa skusili a na ¢o spytat v konkrétnej ekoporadni, aku
ste dostali odpoved' a ako ste s nou spokojni... alebo iba sprava o existencii ekoporadne a pod.

TrashOut a podobné aplikacie — sprava o ich fungovani ¢i reportaz — ako sme poutzili aplikaciu pri objaveni
Ciernej skladky alebo rozhovor s pracovnikom obce/mesta zodpovednym za odpady, Zivotné prostredie

Pribeh infoziadosti

Fotoreporta? ¢&i iba foto s popiskou, dokumentujice nejaky pozitivny ¢ negativny priklad, tykajuci sa ZP
(vysadba stromov ¢i naopak vyrub, dokumentacia znecistenia...)

Stav Zivotného prostredia, priroda v naSom meste, zaujem obcanov o Zivotné prostredie v naSom meste/v
nasej obci — fejtdn, zamyslenie, Gvaha, Uvodnik...

??? (fantdzii sa medze nekladi © - novinari musia byt napaditi, invenéni, vynaliezavi a svet okolo nas je plny
nenapisanych reportazi a neopisanych zaujimavosti...)
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PUBLICISTICKE ZANRE

s v s

1. SPRAVODAIJSKE ZANRE

Sprava (ozndmenie), komuniké (ofic. Stdtnopolit.vyhldsenie), rezolucia (vyhlaseniev zavere rokovani), riport
(kratka spravodajskareportdz), referat (spravao ¢innosti), interview (rozhovor), inzerat, reklama

SPRAVA: musi odpovedatna, 5 W“ (who, what, where, when, why). MéZe bytjednoduché (1veta—1 stfpec)
alebo rozsirena (2 a viac stipcov). Pri pisanispravy sa uplatfiuju 3 zdkladné kompozi¢né postupy: chronologicky
postup (Casovy sled); logicky postup (pri¢ina, dosledok); akcentujuci postup (zdorazriujlci postup, pri ktorom
najzaujimavejsiudaj byva nazaciatku). Sprava —¢o bolo, oznam—co bude.

INTERVIEW: Sportovci, osobnosti, politici s novindrom. Je to velmi populdrny Zaner, lebo odpovedje
autenticka, hodnoverna. Cielom je priniest nové informacie, fakty, nazory, zaujimavosti o osobe, jej¢innosti.
Interview moze byt samostatné, alebo ako sucast reportaze.

REFERAT: je to najdlhsispravodajsky Gtvar. Je to sihrnna, komplexnainformacia o nejakom podujati, rokovani,
konferencii. V prvej ¢asti referatu sa nachadzaju zakladné Gdaje: kde, ¢o ako — Gdajova ¢ast. V druhej ¢asti sa
zaznamendvav plnom rozsahu s titulkami, medzi titulkamipriebeh —referaty, koreferaty (navyse), diskusné
prispevky, rezolucie (vyhlasenia) a pod.

P

2. ANALYTICKE ZANRE: (vysvetlujice, hodnotiace)

Uvodnik, komentar, recenzia, kritika, diskusia, glosa (rozoberanie/vysvetlovanie aktudlnej udalosti), entrefilet
(pozndmka na aktualnutému—vtipné)

UVODNIK: je pisany formou tvahy, byva na prvej strane novin. Pi$e ho va&sinou $éfredaktor a uvazuje v fiom o
dolezitych spolocensko-politickych problémoch. Vyslovuje svoj ndzor. Je vieobecnejsi.

KOMENTAR: redaktori sa vyjadruju, hodnotia urcity ¢iastkovy, spoloc¢ensky, hospodarsky alebo politicky
problém. Komentar musibyt konkrétny.

RECENZIA: recenzo = posudzovanie, hodnotenie; vykladovy slohovy postu, ale obsahuje aj Uvahové prvky
(uvahovysloh. postup). Jej podstatou je stru¢naanalyzaahodnoteniediela, ktoré je subjektivne. Pri hodnoteni
diel si autori vSimaju kladné i negativne stranky. Napr. recenziaknihy, filmu, CD, vystavy, uvedenia, premiéry
divadelnej hry...

KRITIKA: cielom publicistickej kritiky je hodnotit a poukazat na zaporné stranky. Napr. fejtdn, glosa, komentar.
Naucnu, odbornt kritika mézeme ju najstv podobe oponentského posudku (diplomovka).Aj recenziaje
druhom odbornejkritiky. Na zaver ma byt kazda kritika nezaujatd, objektivna, konstruktivna (ma priniest nav rh
nazlepsenie).

3. BELETRISTICKE ZANRE: (vyuz. umelecku lit)

1. fejtonové (rozpravacie) - fejton, besednica (podobna fejtdnu), causerie (kdzri - zabavna, vtipnd Gvaha);

2. reportaine (opisovanie) - stipéek, reportas, ¢rta (kratka poviedka)

FEJTON: vtipné rozpravanie o aktuadlnom probléme, alebo jave zo Zivota na$ho okolia (mesto, dedina, $kola,
trieda...). VyuZivajd satu prvky irénie, humoru, satiry. Cielom je poukdzat nazaporny java podnietitk ndprave.
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REPORTAZ: je zmieany 7anerrozsirenej spravy a beletrizovaného dejového opisu (putavy$tyl, umelecké
prostriedky), pricom sa autor autenticky vyjadruje o nejakom zazitku, udalosti.

Zdroj: https://referaty.aktuality.sk/publicisticky-styl-a-jeho-zanre-maturitna-otazka/referat-10371
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manuél 21 uc¢ime pre 21. storocie

Obcianska participacia - dajme mladym sancu
spolurozhodovat

Uvod do problému
Pojmy
Aktivita 1- video s Richardom Medalom
Aktivita 2 - obcianska participacia kviz a "aktivity"
Kviz. Ide ¢i nejde o priklad obcianskej participacie? # online aktivita
Aktivita 3 - Tipy pre lepSiu Skolu
Aktivita 4 - Ako pomahaju Mladi reportéri
Webquest mladych reportérov # online aktivita
Aktivita 5 - MoZnost volit od 16 rokov? Debata
Aktivita 6 - obcianske zdravie komunity

Medailén miestneho lidra —participativno - reportérska aktivita
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Obcianska participacia - dajme mladym sancu
spolurozhodovat

Obcianska participacia sa na prvy pohlad moze zdat ako téma urcena na obciansku vychovu

¢i akasi "nadstavba". V 21. storoci vSak potrebujeme ist o kus d'alej od uzkopredmetovych
vedomosti. Svet je Coraz viac globalizovany a prinasa ve'mi komplexné vyzvy, ktoré méze pedagog
premietnut do akéhokol'vek predmetu.

Pytajme sa, ako moze vzdelavanie v 21. storoci rozvijat globalne poznanie a lokalny aktivizmus?
Ako celit dezinformaciam v online priestorie? Ako pomoct mladej generacii ziskavat zrucnosti
spojené s adaptaciou na klimatickii zmenu? Moze byt liekom na environmentalnu Gzkost prave
aktivizmus?

Prijmime svoje diel zodpovednosti za dobré Zivotné prostredie.. Prilozme ruku k dielu. Na Skole, vo
svojej obci ¢i svojom meste, ale aj na celoslovenskej Grovni. Zakladom je nebyt l'ahostajny k
svojmu okoliu a necakat, Ze "ono sa to (samo) vyriesi".

Politikov si volime na obdobie Styroch rokov a preto je dolezita obcianska kontrola. Samospravy ci
Stat budu sluzit verejnému zaujmu najlepsie vtedy, ked’ my - obcania - vyuzijeme vsetky svoje
moznosti vstupovat do rozhodovacich procesov pri ochrane zivotného prostredia, zaujmov
slabsich a vytvarania spolo¢ného dobra.

Obcianska particiapacia je zakladnou podmienkou fungovania obclianskej udrzatel'nej spoloCnosti a
plnenia cielov programu OSN Agenda 2030.

Rodicia a pedagdgovia by v aktivnom obcianstve mali ist mladej generacii prikladom. Poukazovat
na priklady, Ze vSimavi a aktivni "obycajni l'udia" m6zu menit svet.

Dajme priestor mladym l'ud'om, aby sa od ranného veku zapdjali do Zivota Skoly i obce a zistili, aky
je to skvely pocit pomahat menit veci k lepSiemu.
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Obcianska participacia - uvod do problému

Aktivity v tejto kapitole sa snazia inSpirovat mladych l'udi, aby sa aktivne zapdjali do rieSenia
problémov komunity, v ktorej ziju a podiel'ali sa na rozhodovani o veciach verejnych, ktoré sa ich
bezprostredne tykaji. Aj jeden nadseny clovek ¢i skupina l'udi m6zu zmenit Zivot okolo seba k
lepSiemu!

Co by mal vediet kazdy mlady ¢lovek? Ze aj ked’ eSte nema 15 /18 rokov, mdZe vlastnou
iniciativou a vlastnym prikladom menit Zivot okolo seba, napriklad zapojenim sa do aktivit pre:

e lepsiu 3kolu (praca v studentskom parlamente a ziackej 3kolskej rade, napr. SOS Povazska
Bystrica, kolégii Zelenej Skoly ¢i rozne podujatia s Ucast ou ziakov ako Den Zeme
na Gymnaziu v Dubnici nad Vahom)

e pestrejSi / krajSi zivot v naSej obci alebo naSom meste (lokalne iniciativy alebo podujatia
ako projekt ZS Ladce na renovaciu autobusovej zastavky v ramci programu Roots and Shoots,
Komunitny akcny den v Trencine, v ramci ktorého ziaci zapojeni do programu Mladi reportéri
pre zivotné prostredie vycistili Lesopark Brezina a vzdelavali verejnost o triedeni odpadu...)

e lepSie zivotné prostredie (zdravotnictvo, kulturu...) na Slovensku (v oblasti Zzivotného
prostredia nap. peticia Za klimu , Otvorena vyzva na zastavenie lovu vlka na Slovensku,
obcianska iniciativa My sme les ...)

"Je potrebné, aby k participacii boli deti vedené uz od utleho veku a Skola je pre to prirodzenym
prostredim" (zdroj: https://osf.sk/pribehy/co-by-na-to-povedal-jan-amos/)

“Myslienka participacie je Gzasne dolezita. PreCo? Pretoze vedie deti a mladych l'udi k tomu, aby sa
naucili uplatinovat svoje nazory a zaroven vnimat pohlad na vec inych l'udi. Ide o zaklad
spolocenskej dohody, zaklad rieSenia vSetkych problémov, s ktorymi sa v Zivote stretavame. Je
preto potrebné, aby k participacii boli deti vedené uz od utleho veku a skola je pre to prirodzenym
prostredim. Neskor, ked’ budu postavené pred ulohy, aby rozhodovali o veciach, ktoré sa tykaju
nielen ich, ale aj SirSieho okruhu, nesmierne dobre zlrocia tieto zru¢nosti. Zaroven budd moct
prispievat k tomu, aby sprava veci verejnych bola skutocne v zaujme vSetkych l'udi, a aby sme
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vedeli s Uctou k dostojnosti kazdého jedného Cloveka zvladat krizu, akou je napriklad pandémia
ochorenia COVID-19, ale aj krizu spojenu s klimatickymi zmenami na nasej planéte.”

prof. JUDr. Maria Patakyova, PhD.
verejna ochrankyna prav
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Obcianska participacia - pojmy a zdroje

Obcianska participacia

Je prejavom aktivnej ucasti jednotlivcov na rieSeni spolocenskych problémov a na spravovani
verejnych zalezitosti - v ramci lokalnej komunity, konkrétnej spoloCenskej organizacie,
etnického Ci narodného spolocCenstva alebo globadlnej komunity

Zo sSirSieho hladiska je obcianska participacia vnimana nielen ako ucast na rozhodovani, ale aj

ako aktivna ucast na rozvoji obcianskej spolo¢nosti. Podl'a Eurdépskej charty o participacii ..., acast
na zivote obci a miest poskytuje mladym moznost, aby sa s konkrétnym mestom ¢i obcou
identifikovali ako obcania a nezostali iba jej obyvate'mi. Obcianska participacia tak m6ze mat
formu mladeznickych kulturnych podujati, zvelad’'ovania zivotného prostredia, c¢innosti klubov
podporovanu obecnymi samospravami atd’. (kratené, zdroje: Obcianska participacia: trendy,
problémy, sivislosti, Mladeznicka participacia na Slovensku)

Participacia, teda spolutcast na rozhodovani vo veciach, ktoré sa ich Zivota priamo i nepriamo
dotykaju, je jednym zo zakladnych pilierov Dohovoru o pravach diet at a a vSetkych aktivit smerom
k detom a mladym l'ud'om. Je to zaroven jedno z ich prav - mat vlastny nazor, ktory mézem
vyjadrit a ktory je pozorne vypocuty a v rozhodovani vazne postudeny a zohladneny.

Obc¢ianska spolo¢nost

Oznacuje priestor pre kolektivnhe konanie okolo spoloc¢nych zaujmov, ucelov a hodn6t, ktory sa
vseobecne lisi od vladnych a komercnych ziskovych subjektov. Obcianska spolo¢nost zahfna
charitu, mimovladne organizacie, komunitné skupiny, Zenské organizacie, nabozenské
organizacie, profesijné zdruzenia, odborové zvazy, socialne hnutia, koalicie a advokacné skupiny

Lokalpatriotizmus

Laska k rodnému mestu ¢i obci (rodisku), ¢asto sa spdja s angazovanim sa v miestnej komunite

formou dobrovol'nickej prace alebo financnej podpory kulturnych podujati ¢i obcianskych zdruzeni
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Aktivne obcianstvo

Obcania sa zucastiuju miestneho a regionalneho verejného zivota a spolupodielaju sa na tvorbe a
ovplyviovani rozhodnuti, ktoré sa ich bezprostredne tykaju

Participativny rozpocet

Proces, na zaklade ktorého m6zu obyvatelia miest a obci rozhodnat o vyuziti casti financnych
prostriedkov z rozpoctu tychto miest Ci obci. Ako inovativny koncept prerozdel'ovania financii s
Ucast ou verejnosti sa zrodil v Brazilii v r. 1989, kde v kratkom case priniesol hmatatel'né vysledky
pre lepsi zivot (pristup k pitnej vode, Skolska dochadzka...) Dnes sa tento nastroj vyuziva na celom
svete a aj na Slovensku ho zaviedli niektoré Zupy a viaceré mesta.

Orechy pre l'udi - priklad projektu podporeného vd'aka participativnemu rozpoctu - vysadba
uzitkovych stromov bola kedysi samozrejmost ou a popri cestach vznikali jabloriové, slivkové a
orechové aleje. V dnesnej dobe aleje mizna a l'udia stracaju moznost volného zberu plodin. Prave
preto v Prievidzi, na verejne pristupnom mieste, na Maridnskom viSku, vysadili stromoradie orecha
kralovského. Do aktivit sa zapojili ziaci z miestnej zakladnej Skoly, ktori si stromy adoptovali a
budi sa o ne d'alej starat. (Z databazy o.z. Utopia, ktoré spolupracuje s viacerymi samospravami a
mimovladnymi organizaciami u nas i v Ceskej republike a stalo pri zrode uz viac neZ desiatich
participativnych rozpoctov)

Index participacie

Samohodnotiaci nastroj pre Skoly, ktory zohl'adnuje tri oblasti participacie v Skolskom prostredi -
fungovanie ziackej Skolskej rady, uroven demokracie Skolskej komunity a posobenie Skoly v
komunite. Jeho cielom je pomahat Skolam, ktoré chcu zistit, kde na Skale participativnosti sa
nachadzaju a akym sp6sobom sa mézu v tejto oblasti zlepSovat. Kazda skola ziska okamzitu
personalizovanu spatnu vazbu a odporucania pre kazdu z troch oblasti. (Priklady dobrej (a zlej)
praxe z participacie v 15 skolach)

Rovesnicke vzdelavanie

Proces neformalneho vzdelavania, ktory dava mladym 'udom sebad6veru a nezavislost

Pojem ,rovesnicke vzdelavanie“ je odvodeny z angl. ,peer education”. Rovesnik je niekto, s kym sa
vychovavana ¢i vzdelavana osoba moze stotoznit. DOlezita je nielen vekova podobnost, ale napr. i
ekonomicka situacia ¢i podobné socidlne zazemie. Vyraz ,rovesnicke vzdelavanie“ teda znamena
vychovno-vzdelavacie pésobenie medzi rovesnikmi navzajom. s cielom rozvijat svoje vedomosti,
zruc¢nosti a postoje, ktoré im umoznuju byt zodpovedni za seba a ostatnych a vytvarat priestor,
kde sa mozu citit dobre, bezpecne a reSpektovane.

inSpiracie pre rovesnicke vzdelavanie na Slovensku - prirucky Nauc sa to odo mna a Ako (sa)
ucia environmentalni experti - InSpiracie z rovesnickeho vzdelavania

Ziacka rada
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Umoznuje vsetkym Ziakom zucastiiovat sa na rozhodovacich procesoch skoly, zastupovat
ostatnych ziakov voci riaditel'ovi a ucitelom, podavat navrhy a vyjadrovat vlastné nazory na chod
Skoly ¢i volit zastupcov skolskej rady (Mladez a participacia - odkazy z vyskumu)

Programy pre Skoly, ktoré podporuju participaciu ziakov
Otvorené skoly

Projekt Nadacie otvorenej spolocnosti, ktory podporuje demokratické prostredie na Skolach a
vychovu k obcianstvu prostrednictvom rovesnickeho vzdeldvania a prace Ziackych Skolskych rad

Zelena skola

Medzinarodny certifikovany environmentalny vzdelavaci program, ktory podporuje na Skolach
priestor na rozvoj tvorivého a kritického myslenia. Prakticka a holisticka environmentalna vychova
umoznuje nachadzanie suvislosti a hlbSie porozumenie. Na skolach zapojenych v programe
dochadza k zlepSeniu medziludskych vzt ahov a atmosféry prostrednictvom spoluprace na
spolocnych ciel'och.

Mladi reportéri pre zivotné prostredie

Medzinarodny certifikovany environmentalny vzdelavaci program, v ktorom Studenti skimaju
environmentalne témy vo svojom regidne, rozpracovavaju ich na zaklade vedeckych pramenov a
komunikacie so vSetkymi dotknutymi subjektmi (Grady, firmy, obcania atd’.) a zistenia a vlastné
navrhy rieSeni prezentuju Sirokej verejnosti novinarskou formou. Vyvrcholenim kazdého rocnika je
sut az reportaznych prispevkov Mladych reportérov (¢lanok, foto, video), do ktorej sa zapaja cca 40
krajin z celého sveta.

Roots and Shoots

Globalny vzdelavaci program britskej prirodovedkyne Jane Goodall. Program umoznuje ziakom
ziskavat povedomie o aktualnych problémoch svojej obce ¢i mesta a rozvijat kl'icové
kompetencie, nevyhnutné pre ich riesenie (ako napr. strategické myslenie, schopnost riesit
problémy, schopnost spolupracovat, komunika¢né zrucnosti...). Délezitou stcast ou programu
Roots & Shoots Slovakia je kazdorocna Celonarodna ziacka konferencia, kde sa stretavaju vsetky
Skolské timy, aby odprezentovali svoje komunitné projekty za uplynuly rok.

Publikacie na stiahnutie, ktoré podporuju participaciu mladych ludi:
Co by na to povedaj Jan Amos alebo ako dat hlas mladym l'ud’om v $kole. Publikacia na tému

participacia a ako ju podporit v Skolskom prostredi, obsahuje tri reflexie zo $kél zapojenych do
programu Otvorené Skoly. (OSF, 2020)

Ako zlepsit pristup deti a mladych l'udi k rozhodovaniu - navrh stratégie na podporu a rozvoj
participacie deti a mladych l'udi na Slovensku (OSF, 2020)
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Samosprava s det mi, mladymi 'ud'mi a pre nich - prirucka pre vytvaranie det om a mladym l'ud'om
priatel'skych samosprav (Nadacia pre deti Slovenska, 2019)

Participdacia a rovesnicke vzdelavanie ako nastroj vychovy k obcianstvu (OSF, 2018)
Samosprava reSpektujuca prava deti a mladych l'udi (Nadacia pre deti Slovenska, 2017)
Mladez a participacia (luventa, 2011)

Projekt OTVORENE SKOLY - vychova k demokracii ako prevencia extrémizmu prostrednictvom
rovesnickeho vzdelavania (OSF)

Podpora participacie ziakov v programe Zelena sSkola - prirucka pomaha ucitelom k tomu, aby
ziakov ako aj celu Skolsku komunitu aktivne zapojili do realizacie spoloCnych zamerov a projektov

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

podcast Kritické myslenie - s Ondrejom Schutzom, riaditelom Slovenskej debatnej
asociacie https://soundcloud.com/nockaba/kriticke-mysleniesda-ondrej-schutz

pocast Participacia a obcianska spolo¢nost - s Martinom KusStekom o neformalnom vzdelavani a
obcianskej participacii mladych l'udi https://soundcloud.com/nockaba/participacia-a-obcianska-
spolocnost-marin...

Slovenska debatna asocidcia - ako pomaha pri lepSom vzdeldvani a rozvoji zru¢nosti pre 21.
storocie http://www.sda.sk/co-robime/vzdelavanie-ucitelov-kritickeho-myslenia/

video Dezinformacie - venuje sa problematike dezinformacii, konspiracii a hoaxov. Karolina
Schwabova v nom vysvetl'uje, ako sa orientovat v zaplave informacii a nepodlahnut klamlivym
spravam a konspiracnym tedériam na internete. Zistite, Co je pre hoaxy charakteristické, aky je ucel
a ciele ich Sirenia a aky maju vplyv a dosledky pre spolo¢nost. Video bolo spracované v ramci
priority Obciansky aktivizmus. https://www.nocka.sk/dezinformacie-konspiracie-hoaxy/
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Obcianska participacia - video s Richardom
Medalom

Video je koncipované ako vstup do problematiky obcianskej participacie s cielom ukazat, ze kazdy
z nas sa moze zapdjat do rozhodovacich procesov v obci/meste a chranit Zivotné prostredie.
Protagonistom videa je environmentalny aktivista Richard Medal.

Popis aktivity:

Zhliadnutie videa s aktivistom Richardom Medalom, ktory sa podielal na zachrane prirodnej oblasti
v Trencine. Praca s videom a diskusia.

kapitola V.

Obcianska

Ciele:

1. Vysvetlit ¢o je to obcianska participacia.
2. Predstavenie aktivistu Richarda Medala.
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https://youtu.be/N-kZPLm8xok

3. Naucit ako moézu aj mladi participovat na verejnych rozhodnutiach.
Priprava, pomécky :

projektor, wifi

Trvanie aktivity:
20 - 45 minat
Popis aktivity v krokoch:

1. Ucitel za¢ne hodinu motivacnou otazkou.
2. Pracuje s videom podl'a metodického listu.
3. Zaverecna diskusia po zhliadnuti videa.
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Obcianska participacia s Richardom Medalom

Video je rozdelené na 4 Casti a pedagdg postupuje tak, Ze v danych ¢asoch video zastavi a pracuje
podla nasledujucich bodov.

1. Ucitel polozi motivaénu otazku: Ako sa doma dohadujete, kde pdjdete na dovolenku? Rozhoduju o
tom rodicia alebo im s vyberom pomahate?

2. Pustivideo do 2:28, zastavi ho a polozi Ziakom otazky:
Ako sa vola miesto v Trencine, kde sa natacalo video?
Je toto miesto blizko centra alebo je niekde na okraji?/Ako daleko je z centra Trencina do
zatoky?
Co malo pévodne vzniknut na brehu Vahu?

Pred opatovnym spustenim videa Ziakov upozorni, Ze v dalSej ¢asti uvidia, ako aktivisti bojovali za
zachranu tohto miesta. Vyzve ich, aby si vSimali sposoby, akymi to robili.

3. Pustivideo dalej a zastavi ho v 4:03 a polozi otazky:
Na akych réznych frontoch aktivisti bojovali?
Vo videu sa spomina, Ze aktivisti bojovali za zachranu funkcie tohto Uzemia. MézZe tuto
funkciu mesto zmenit pri prerdbani Uzemného planu?
Akymi konkrétnymi krokmi vylepsili toto Uzemie?

4. Pustivideo do konca a polozi otazky:
Ako by si ¢o najjednoduchsie vysvetlil, ¢o je to oblianska participacia?
Akymi spOsobmi mdzete obciansky participovat, ak mate pod 15 rokov?
Akymi spésobmi moZete obciansky participovat, ak mate nad 15 rokov?
Ako by ste vedeli preniest/ aplikovat obc¢iansku participaciu do vasej $koly?
Co je cielom obtianske] participacie?
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Metodicky list k videu Obcianska participacia

Ako sa vola miesto v Trencine, kde sa natacalo video?
Zatoka pokoja
Ako daleko je toto miesto z centra Trencina?

Zatoka pokoja sa nachadza velmi blizko k centru mesta Trencina. Z namestia je to par minut pesej
chodze.

Co malo pévodne vzniknut na brehu Vahu?

Vsetko tam malo byt zabeténované a mal tam vzniknat osobny pristav pre malé ¢lny a jachty.

Na akych r6znych frontoch aktivisti bojovali?

— Obcanov o planoch s nabrezim Vahu informovali pomocou_schrdnkovych novin, ktoré rozniesli do
vsetkych schranok Trencine.

— Zorganizovali velku verejnu diskusiu.

— Zorganizovali peticiu za zachovanie prirody v spominanom UGzemi.

— Zucastnili sa pripomienkovania uzemného pldnu v organoch mestského zastupitelstva.

— Aby upozornili na toto miesto, zacali tam organizovat mensie spolocenské akcie pre verejnost.

Vo videu sa spomina, Ze aktivisti bojovali za zachovanie prirodného razu a funkcie zelene tohto
Gzemia. MdzZe tito funkciu mesto zmenit pri zmene Uzemného planu?

Mbze, avsak proces zmeny GUzemného planu je verejnou zéleZitostou. Ked sa meni Gzemny plan, mali
by sme byt obozretni a zvedavi, ¢i niekto nechce zmenit kus prirody na podobny projekt, o aky sa
developeri pokusali v Trencine.

Akymi konkrétnymi krokmi vylepsili toto tzemie?

— Vy(cistili plochu zdtoky pokoja od konarov, krov ale aj od odpadkov

— Umiestnili tam hojdacky a lavicky

— Vybudovali mélo s vyhladom na vodu

— Vybudovali schody pre lepsiu pristupnost
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Ako by si ¢o najjednoduchsie vysvetlil, Co je to obcianska participacia?
Ziaci by mali odpovedat sami

Nas tip — Je to cielavedoma Ucast obéanov na rozhodovani, spolupraca obc¢anov, ktori chcd nie¢o
zmenit k lepSiemu a pouzivaju na to vSetky mozné nastroje aké ob¢an ma. Napr. peticia, ucast na
pripomienkovani materidlov, na verejnych prerokovavaniach...

Aké moznosti ma Ziak vo vasom veku ob¢iansky participovat, tj. zapajat sa do rozhodovania o veciach, ktoré
sa tykaju Sirsej skupiny fudi?

Odpovede by mohli byt napr.: praca v Ziackej rade skoly, v kolégiu Zelenejskoly alebo ina aktivitana skole,
kedy sa nastavuju procesy - iniciativa za vegetarianske obedy, za nebalenie zositov do obalov... alebo
kontaktovanie Uradu Zivotného prostredia ako tim Mladych reportérov s cielom zavedenia ko$ov natriedeny
zberna ndmesti, Strajky FFF, peticia #KlimaTaPotrebuje...
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Manual21 / Obcianska participacia / Aktivita 2 - Co je a ¢o nie ob¢ianska participacia - kviz a
Activity

Aktivita 2 - Co je a ¢o nie ob¢ianska participacia -
kviz a Activity

Ziaci sa formou kvizu (ppt alebo online kviz) s 20 ukaZzkami oboznamia s prikladmi ob¢ianskej
participacie mladych l'udi. Nadvazujuca aktivita umoznuje precvicit si zakladné pojmy v oblasti
obcianskej participacie formou hry "Activity".

Popis aktivity:

Na uvod hodiny sa mozete vratit k videu s Richardom Medalom a opytat sa ziakov, ¢i poznaju
podobné projekty vo svojich obciach / mestach. V d’'alSej ¢asti hodiny si ziaci formou kvizu (ppt)
preveria chapanie kl'icovych pojmov v oblasti obcianskej participacie.

V zaverecCnej Casti hodiny si pracu s

pojmami aktivne precvicia formou obl'ibenej hry "Activity". Alternativne méze pedagdg zadat kviz
ako domacu ulohu (online verzia kvizu) a na d'alSej hodine sa venovat zdévodneniu a pridat
aktivitu Kruhy participacie Ci Activity.

Ciele:

1. Ziskat zakladnu predstavu o suvislostiach pojmu obcianska participacia.

2. Oboznamit sa so skutocnymi projektmi mladych l'udi v oblasti obc¢ianskej participacie a
ziskat pocit, ze mladi l'udia mézu menit svet.

3. Precvicit si chapanie kl'icovych pojmov v oblasti obc¢ianskej participacie.

Priprava, pomécky :

e Kviz - ppt prezentacia
e Activity - do obalky "pojmy 1" nachystat 5 listockov (pojmy tykajluce sa obcianskej
participacie vSeobecne), do obalky "pojmy 2" nachystat 5 listockov (pojmy tykajlice sa
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obcianskej participacie v Skolskom prostredi) a do obalky "interpretacia” po pat karticiek s
oznacim "kreslenie" "rozpravanie" "pantomima"

e Kruhy pomoci - pracovny list (nie je sucast ou prilozenych materidlov, ale v popise aktivity je
link na stranku, kde sa da stiahnut).

Trvanie aktivity:

45 - 90 min.

Popis aktivity v krokoch:

1. Kratke pripomenutie minulej hodiny - video s Richardom Medalom (5) min. Aky problém
aktivni obcania v Trencine riesili? Aké kroky podnikli? S akym vysledkom? Kto poznd podobny
priklad zapojenia verejnosti do procesu, ktory ohrozoval Zivotné prostredie alebo zaber
verejného priestoru za ucelom vystavby?

2. Kviz s 20 ukazkami realnych aktivit Ci iniciativ mladych l'udi. Pedagog prechadza prezentaciu
a ziaci vo dvojiciach po kratkej diskusii oznacia, Ci ide o priklad obcianskej participacie alebo
nie. K dispozicii aj online verzia kvizu ako domaca uloha.

3. Activity. Kazda skupina ziakov si vyberie po jednom listocku z obalky "pojmy 1" a "pojmy 2" a
dve karticky z obalky "interpretacia". V prvom kole kazdy tim predvadzat l'ahsi z dvoch
pojmov vybranym spdsobom. V pripade dostatku ¢asu sa moze uskutocnit aj druhé kolo.
Cielom nie je sutaz o najlepsi tim, ale hlbSie "zazitie" problematiky formou rovesnickeho
vzdelavania.

4. Kruhy pomoci - rozsirenie. Ulohou Ziakov je pochopit, Ze najviac prileZitosti na pomoc je v
kruhoch nam najblizSich. Aktivitu spracovalo o.z.. Detsky Cin roka na zaklade listov deti -
nominacie na ocenenie.

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Dva tipy na rozsirenie:

1) Online kviz ako domaca Uloha. Ziaci prechadzaju jednotlivé otazky a zadavaju odpoved ANO
alebo NIE (Je alebo nie je aktivita / iniciativa priklad obcianskej participacie?) Tam, kde je link,
mozu sa oboznamit s aktivitou. K odpovediam ziaci nedostanu zZiadne vysvetlenie, s vynimkou 2

slidov, kde je odpoved’ NIE (€. 5 a €. 16). Na online vyuCovani pedagdg preklika prezentaciu a prida
viac informacii (vid’ metodicky list).

2) Kruhy pomoci - aktivita nazdvazuje na slide ¢. 21 - zaver prezentacie. Metodika k aktivite je na
stranke https://www.detskycin.sk/sk/skola-dobrych-skutkov/ako-pomahat.html a je kratko
popisana v metodickom liste ku kvizu.

Online zdroje:

https://www.detskycin.sk/files/documents/skola-dobrych-skutkov/modelove-...
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Manual21 / Obcianska participacia / Aktivita 2 - obcianska participacia kviz a "aktivity" / Kviz.
Ide ¢i nejde o priklad obcianskej participacie?

Kviz. Ide ¢i nejde o priklad obcianskej
participacie?

= Uvod 1123  » X

Tvojou ulohou je oznacit, €i jednotlivé ukazky zobrazuju prikiad obcianskej
participacie alebo nie. Ak sa chces o aktivite na kaZzdom slide dozvediet viac,
navétiv prisludni webova stranku £i FB. Po odpovedi ANO alebo NIE sa dozvies
spravnu odpoved.

Kviz ma 20 otazok. V zavere najdes kratke vyhodnotenie.

Vela statia. Cielom nie je zvitazit, ale €o najviac sa dozvediet o aktivnych
miadych Tudoch, ktori pomahaju vo svojom okoli robit Zivot krajsi.
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Pracovny list Obcianska participacia — pojmy
1) — vSeobecné pojmy

obcianska participacia - nastroj, ktory umozruje ludom moZu zucastiiovat sa na rozhodovani o veciach
verejnych. Je to akdkolvek individualna alebo skupinova aktivita zamerana na rieSenie otazok verejného
zaujmu. Zahrna komunity, ktoré spolupracuju, alebo jednotlivcov, ktori pracuju samostatne v politickych aj
nepolitickych ¢innostiach na ochranu verejnych hodndét alebo zmenu v komunite.

obéianska spoloénost — tzv. treti sektor (zvysné dva su verejné institucie a sikromné podnikanie), napr.
charita, mimovladne organizacie, komunitné skupiny, ndbozenské organizacie a dalsie zdruZenia. Za sucast
funkénej obcianskej spolo¢nosti sa poklada vysoky podiel Ucasti obéanov na spravovani veci verejnych a to
prave cez nepolitické Struktury.

lokalpatriot — Clovek, ktory miluje svoje rodné mesto ¢i obec (rodisku) aa ¢asto sa angaZuje sa v miestnej
komunite formou dobrovolnickej prace alebo finanénej podpory kultirnych podujati ¢i aktivit obéianskych
zdruzeni

aktivny ob¢an — zicastiuje sa miestneho a regiondlneho verejného Zivota a spolupodiela sa na tvorbe a
ovplyviiovani rozhodnuti, ktoré sa ich bezprostredne tykaju

participativny rozpocet - je proces, na zaklade ktorého mdzu obyvatelia miest a obci rozhodnut o vyufziti ¢asti
finan¢nych prostriedkov z rozpoctu tychto miest ¢i obci. Koncept sa zrodil v Brazilii v r. 1989, kde v kratkom
Case priniesol hmatatelné vysledky pre lepsi Zivot. Dnes sa tento nastroj vyuZiva na celom svete a aj na
Slovensku ho zaviedli niektoré Zupy a viaceré mesta.

2) pojmy z oblasti vzdelavania

rovesnicke vzdelavanie - vychovno-vzdeldvacie pdsobenie medzi rovesnikmi navzajom. s cielom rozvijat svoje
vedomosti, zruénosti a postoje, ktoré im umoziuju byt zodpovedni za seba a ostatnych a vytvarat priestor, kde
sa mozu citit dobre, bezpecne a re$pektovane

otvorena skola — skola, ktora podporuje demokratické prostredie a vychovu k obcianstvu prostrednictvom
rovesnickeho vzdeldvania a prace Ziackych skolskych rad

Zelena 3kola — vzdelavaci program, ktory vedie Ziakov k praktickym krokov na znizenie ekologickej stopy. Skoly
svojim konanim inSpiruju rodicov aj samospravy. Ciefom programu je podpora skolskych komunit, ktoré vdaka
vzajomnej spolupraci menia svoje environmentalne spravanie, ¢im prispievaju k zmierneniu vplyvu skoly na
klimatické zmeny.

Roots and Shoots - globalny vzdelavaci program britskej prirodovedkyne Jane Goodall, ktory umozZznuje Ziakom
ziskavat povedomie o aktualnych problémoch svojej obce & mesta. Ziaci sa snaZia zlepsit situaciu formou
konkrétneho projektu pri tom si zlepsuju komunika¢né zru€nosti, schopnost spolupracovat a pod.

Miladi reportéri pre Zivotné prostredie — vzdeldavaci program, v ktorom Studenti skimaju environmentalne
témy vo svojom regidne, rozpracovavaju ich na zaklade vedeckych pramenov a komunikacie so vetkymi
dotknutymi subjektmi (Urady, firmy, obcania atd") a zistenia a vlastné navrhy rieSeni prezentuju Sirokej
verejnosti novindrskou formou
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Obcianska participacia — metodicky list k aktivite 2

Ulohou Ziakov je rozhodnlt sa, &i priklady aktivit na jednotlivych slidoch st prikladom ob¢éianskej
participacie alebo nie. Ak sa nevedia rozhodnit, mdZu pedagégovi polozit dopliiujucu otazku.

1) Ziacka reportaz, ktora pozaduje zavedenie kosov na triedeny zber
v meste Nova Dubnica, http://www.mladireporteri.sk/video /triedene-ci-netriedene

ANO.

Ziaci zo Sukromnej ZS v Novej Dubnici riesili s Uradom Zivotného prostredia Mesta problém chybajicich nadob
na triedeny zber. Video predstavuje ukazku tvorby z programu Mladi reportéri pre Zivotné prostredie, kde
Ziacke timy — v mieste, kde Ziju - hladaju rieSenia problémov v oblasti Zivotného prostredia. V tomto procese
Casto oslovuju okrem odbornikov aj zastupcov samosprav a diskutuju s nimi o moznostiach na zlepsenie
situacie.

2) Protestny pochod Za slusné Slovensko, 9.3.2018
ANO.

Za slusné Slovensko (ZSS) je obcianska iniciativa, ktora vznikla vo februari 2018 po vrazde novinara Jana
Kuciaka a jeho snubenice Martiny Kusnirovej. Hnutie formulovalo dve zdkladné poziadavky (1) vySetrenie
vrazdy a 2) nova a déveryhodna vlada) a zorganizovalo na celom Slovensku sériu pokojnych zhromazdeni.
Iniciativa pokracuje v Sireni nadeje na zmenu a prosi fudi, aby nevahali postavit sa za slusné Slovensko: ,,My
vsetci sme ti, na ktorych sme ¢akali“. https://www.facebook.com/zaslusneslovensko.

3) Cisty Lunik IX — lepsie miesto pre deti https://www.iuventa.sk/sk/Mladez-v-akcii/Mladez-v-akcii-
1/Fotogalerie/Mladeznicke-iniciativy/Neformalna-skupina-mladych-ludi-pod-vedenim-Miroslava-
Tirdu/contentind/1.alej

ANO.

Projekt s ndzvom Cisty Lunik IX realizovala neformdlna skupina mladych [udi pod vedenim Miroslava Tirdu,
pricom niektori z U¢astnikov priamo pochddzaju zo sidliska Lunik IX a su rémskeho pévodu. Ciefom tohto
projektu bolo zorganizovat zber odpadu na celom tGzemi sidliska, pricom za pomoci miestneho rozhlasu,
letakov, $kol, a aktivit Salezianov don Bosca motivovali a zapojili aj ostatnych obyvatelov sidliska, najma vsak
deti a mladez. Zakladnou myslienkou tohto projektu bolo priviest obyvatelov Lunika IX k zodpovednosti za
prostredie, v ktorom Ziju a tym nepriamo aj k zodpovednosti za svoj Zivot vo vSeobecnosti.

4) Klimaticka iniciativa https://www.dobrenoviny.sk/c/172663/jakub-andacky-uvedomujem-si-ze-len-
inspirovat-nestaci-politici-musia-urobit-zmeny-v-systeme

ANO.

Mlady klimaticky aktivista Jakub Andacky sa snaZi inSpirovat ludi a stal sa organizatorom klimatickych Strajkov
na Slovensku.

5) Zachranarsky cin roka - topiace sa deti z Malého Dunaja
https://www.dobrenoviny.sk/c/129931/slavnostne-ocenili-najlepsich-zachranarov-roka-2017

NIE.
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Poskytnutie prvej pomoci a zachrana Zivota je akt hrdinstva a obcianskej stato¢nosti, nie akt oblianskej
participacie (nejednad sa o iniciativu na zlepSenie procesov vo verejnom priestore).

Info z webu: Ocenenie v kategérii Zachranarsky cin laickej verejnosti ziskal Karol Levansky, ktory v jali minulého
roka z vodného toku Maly Dunaj zachranil dve topiace sa deti a jednu dospelu osobu. Svojou obetavou,
odvaznou a zasluznou ¢innostou sa mu v priebehu niekolkych minut podarilo zachranit tri fudské Zivoty.

6) Podcast Mladych reportérov pre Zivotné prostredie https://podmaz.sk/podcast/z-kaviarne
ANO.

Trojica mladych ludi Maria, Michal a Tamara nahrali pocas 1. viny pandémie koronavirusu 21 epizdd podcastu
Z kaviarne. Predstavili zaujimavych hosti z r6znych oblasti Zivota, s ktorymi preberali aktudlne a zaujimavé
témy, ktoré hybu spolo¢nostou (dezinformacie, minimalizcia odpadu a pod). Projekt realizovali ako
dobrovolnicku aktivitu s cieflom povzbudit mladych ludi v ¢ase lockdownu a budovat komunitu fudi so
zaujmom o udrzatelny Zivotny Styl.

Podcasty venované environmentdlnym témam:

https://podmaz.sk/podcast/z-kaviarne/7339732576-3-mozeme-cestovat-bez-auta-diskutujeme-s-michalom-o-
verejnej-doprave

https://podmaz.sk/podcast/z-kaviarne/7554575896-8-dokazeme-zit-bez-obalov-rozhovor-s-martinom-z-
bezobalisu

https://podmaz.sk/podcast/z-kaviarne/4367612650-19-nedavno-sme-patrili-k-najhorsim-dnes-slovaci-triedia-
lepsie

7) Odkaz pre starostu https://www.odkazprestarostu.sk/pezinok

ANO.
Odkaz pre starostu je nastroj, ako mdze bezny ob¢an nahlasit problém samosprave Vybavenie ¢i nevybavenie

podnetu je tak pod drobnohladom verejnosti.

Info z webu: S pomocou podnetov od obéanov sa cez aplikaciu Odkaz pre starostu podarilo vyriesit viac ako
46000 podnetov. Podnet mézete nahlasit cez online formular
https://www.odkazprestarostu.sk/pezinok/pridat-podnet.

Podobnych aplikacii, ktoré pomahaju ob¢anom riesit problémy je viac, napriklad Trash out. Vdaka nej mozZete
lahko nahlasit nelegédlnu skladku odpadu (viac info a kratke video so slovenskymi titulkami na
https://www.trashout.ngo/sk/home).

8) Ziaci menili svet okolo seba https://clovekvohrozeni.blog.sme.sk/c/460107/kto-iny-ak-nie-my-takto-
slovenski-ziaci-menili-svet-okolo-seba.html

ANO.
Karin so spoluziakmi z Gymnazia Jana Chalupku v Brezne sa rozhodli premenit ich beténovy skolsky dvor na

zelenu odzu. Projekt sami navrhli aj realizovali v rdmci medzinarodného projektu Who else?

Ziaci prejavili velku vytrvalost pri realizacii projektu — od naplanovania cez zhafnanie financii, aZ po realizaciu.
KedZe im neschvilili grant, museli hladat iné spbsoby, ako na projekt ziskat financie. Predavali viano¢né
pecivo, oslovili sponzorov a rodic¢ov Studentov.

Betdn nahradila zahradka s bylinkami, v drevenych kvetinacoch rastu jahody a z paliet su stoly i kresla. , Ked'
som sa potom pozerala na dvor a videla, ako Ziaci sedia na novych lavi¢kach a trhaju si v zahrade pazitku na
chlieb, vedela som, Ze vSetko to Usilie stalo za to,” dodava Karin.
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9) Jedla zmena. Studenti predstavili svoje filmy o zodpovednom stravovani.
https://www.eatresponsibly.eu/sk/i-do/student-film-festival-grammar-school-hlinska-zilina-slovakia/

ANO.

Gymnazium “Hlinska” v Ziline zorganizovalo Studentsky filmovy festival. Filmy pozerali spolu so Ziakmi z
okolitych zakladnych $kél, ¢im sa im podarilo Sirit posolstvo o zodpovednom stravovani aj v SirSej komunite.

Studenti tu prezentovali svoje vlastné vided o palmovom oleji, potravinovej a socidlnej nerovnosti,
spravodlivom obchode, ¢i plytvani potravinami. Po premietani mladi rezZiséri interpretovali symboly a odkazy
pouzité vo filmoch.

10) Peticia za klimu #KlimaTaPotrebuje
https://dennikn.sk/2063531/musime-byt-na-vladu-prisni-hovori-spoluorganizatorka-peticie-za-klimu-ktoru-
podpisalo-55-tisic-ludi

ANO.

Peticia je forma obcianskej participacie. Kazda osoba ma pravo sama alebo s inymi obracat sa so Ziadostami,
navrhmi a staznostami na organy verejnej moci.

»Musime byt na vladu prisni“, hovori Marta Fandlova, spoluorganizatorka peticie za klimu, ktori podpisalo 120
000 fudi. Studuje Zurnalistiku v Bratislave a je ¢lenkou iniciativy Mladi za klimu. Mysli si, Ze mladi by si mali
uvedomit, Ze nestaci byt len veganom a nekupovat si stale nové oblecenie.

11) Zelena hliadka Trencin https://www.facebook.com/ZelenaHliadkaTrencin/

ANO.

Zelend hliadka Trendin (OZ: Vieme to lepsie) je zdruZzenim obc¢anov. Pomahaju udrziavat mesto Cisté a robia
osvetu v oblasti ekoldgie a pre menej odpadu. Zelené hliadky p6ésobia aj v inych mestach na Slovensku.

Info z FB stranky: ,Mdame za sebou niekolko velmi Gspesnych akcii a mnoho dalsich pred sebou! Tak nevahaj
a pridaj sa k ndam a sprav nieco pre svoje mesto a teda aj pre seba a svojich blizkych! :-) Dobrovolnici v nasej
organizdcii maju zabezpecené vietky pracovné a ochranné pomocky potrebné na vykonavanie dobrovolnickej
¢innosti.”

Je super, Ze stdle viac ludi sa zucastfuje na aktivitach spolkov a zdruZzeni. Aj pre mladého ¢loveka je to vyborny
spbsob, ako sa zaclenit do skupiny podobne zmyslajucich ludi. Ste fajn partic¢ka, ktort spaja spolo¢ny zaujem
alebo by ste chceli nieco urobit pre svoje okolie? Mdzete si zalozit vlastné o.z. (Ako zaloZit obcianske zdruzenie
https://www.iuventa.sk/files/documents/1_eurodesk/import/Doélezité%20linky/ako_zalozit_zdruzenie.pdf)

12) Nova pandémia a obcianska veda
https://medium.com/edtech-kisk/nova-pandémia-a-obcianska-veda-b13a394dcf20

ANO.

Coraz ¢astej$im spdsobom zapdjania verejnosti je aj zber dat na vedecké Géely, podla vedeckych metodik.
Obcanmi vyzbierané data sluzia ndsledne vedeckej obci pri ich vyskumnej ¢innosti.

Info z webu: V tazkom obdobi spojenom s pandémiou COVID-19 projekty obcianskej vedy (rézne aplikacie)
umoziuju ob¢anom zapojit sa do boja proti Sireniu pandémie ¢i dezinformaciam v slvislosti s pandémiou (na
Slovensku napr. aplikacia “Zostan zdravy”).

Okrem COVID-19 dat pomahaju so zberom dat obcania aj v oblasti Zivotného prostredia, napr. projekt GLOBE
¢i Avif mobile.
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V medzinarodnom vzdelavacom a vedeckom programe GLOBE Ziaci zakladnych a strednych $kol (cca 1000000
deti a Studentov zo 112 krajin z celého sveta) zberaju ddta v oblasti hydrolégie, meteorolégie, vegetacného
pokryvu, fenolégie, pedoldgie) - https://globe-czech.cz/cz,

https://www.youtube.com/watch?v=oufU3LphYJc&feature=youtu.be.

Projekt podporuje rozvoj prirodovednej, technickej a IT gramotnosti Ziakov a ich zdujem o vedu a vyskum
formou badatelského vzdeldvania na Skolach a zaujmu o ochranu Zivotného prostredia.
https://www.minzp.sk/spravy/prestizny-program-globe-je-aj-slovensku.html

Avif Mobile je bezplatnd aplikacia Ceskej orgnitologickej spole¢nosti - zapisnik birdwatchera, Vytvdrate si tu
svoje vlastné pozorovania, ktoré su vsak zaroven prepojené s otvorenou webovou databazou ostatnych
uzivatelov.

13) Spalovne odpadov nevyriesia problém s odpadmi
http://www.priateliazeme.sk/spz/z-nasej-prace/spalovne-odpadov-nevyriesia-problem-s-odpadmi

ANO.

Kamparn Priatelia Zeme — SPZ Spalovne odpadov $iri osvetu medzi verejnostou v zmysle, Ze spalovne nevyriesia
problém s odpadmi: potlacaju obehové hospodarstvo, produkuju toxicky odpad, znedistuju ovzdusie a
prispievaju k zmene klimy.

14) Mladeznicky parlament mesta Ptichov zapojeny do tyZdna dobrovolnictva
https://www.puchovskenoviny.sk/mladeznicky-parlament-mesta-puchov-zapojeny-do-tyzdna-dobrovolnictva/

ANO.

Pomohli zorganizovat Dni otvorenych dveri v CVC Véielka. Od septembra 2020 funguju mladi aktivni fudia vo
vlastnej Klubovni mladeze, pre ktoru ziskali priestory od mesta Puchov. Pozyvaju vsetkych [udi od 13 rokov,
ktori chcu nieco urobit pre svoje okolie, aby sa zapojili.

Na Slovensku aktualne funguje 23 mestskych mladeznickych parlamentov, zdruZzenych do Narodného
mladezZnickeho parlamentu. Mestské mladeZnicke parlamenty funguju na Slovensku od roku 1998.

15) Trencin 21: obcania pre Trencin, kde sa dobre Zije www.trencin21.sk

ANO.

Tak, ako medzi formy obcianskej participacie patri obCianska veda, patri tam aj oblianska Zurnalistika.

V Trencine sa spojili aktivni, nezavisli ob¢ania a od roku 2000 vydavali schrankové (bezplatné) noviny Trencin
21, s cielom zapajat Siroku verejnost do rozhodovacich procesov v meste (pripomienkovanie zmien izemného
planu, rozpoctu...), zverejiiovat rozne ankety (napr. cyklotrasy v meste) ¢i peticie (Neberte ndm Brezinu — za
zachovanie lesoparku) a pozyvat na r6zne akcie (brigady, Deri Zeme, cyklofestival...) - pre lepsiu kvalitu Zivota.

Info z webu: Obcasnik Trencin 21 je mostom medzi obéanmi a samosprdvou. Snahou redakcie (zlozenej

z dobrovolnikov) je, aby o vSetkych zasadnych rozhodnutiach Mesto spolupracovalo s ob¢anmi, obcianskymi
zdruZeniami a iniciativnymi skupinami - o spoloénom majetku, budovach, pozemkoch, Sportoviskach Ci
lesoparku a tak zacali premenu Trencina na moderné mesto 21. storocia.

16) Sataz pre $koly o multifunkéné ihrisko (LIDL)
https://www.spolocenskazodpovednost.sk/aktualita/zivotne-prostredie/v-ekohre-sa-vyzbieralo-7-650-000-

plastovych-flias
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NIE.

Tzv. Ekohra je vo svojej podstate marketingova iniciativa so snahou o budovanie imidZzu environmentdlnej
zodpovednosti, s nasledkom zvysenia spotreby (navstevu predajni LIDL, ndkup napojov balenych v plastovych
flasiach...). Podobné iniciativy sa oznaduju pojmom ,,greenwashing” (pozor na spotrebitelské sutaze, ich ciefom
je zvySovat spotrebu).

Info na webovej stranke: V termine od 17. februara do 16. marca zbieralo plasty celé Slovensko! V Ekohre
sutaziaci pocas Styroch tyzdriov odovzdali v predajniach Lidl neuveritelnych 7 650 000 plastovych flia$ od
napojov. Vsetky vyzbierané flase pritom putovali vdaka spolupraci s partnerskymi organizaciami do zbernych
dvorov v jednotlivych mestach. ,,Ekohru vnimame ako mimoriadne uspesnu sutaZz. Dékazom je fantasticky
celkovy pocet odovzdanych plastovych flias, ako aj spdtnad vizba od $kél. V mnohych pripadoch totiz ucitelia
vyuZili prebiehajuci zber na vysvetlenie déleZitosti recykldcie a ohfaduplného sprdvania sa s k prirodnym
zdrojom. Spolu s podporou Sportu na Skoldch to bola nasa hlavnd motivdcia pre zorganizovanie

Ekohry, “ vysvetlil Tomas Bezak, tlaCovy hovorca spoloc¢nosti Lidl.

Na “Ekohru” kriticky reagovala siet Environmentalne-vzdelavacich organizacii Spirala otvorenym listom
ministrovi Skolstva:

http://www.spirala.sk/otvoreny-list-ministrovi-skolstva-k-sutaziekohre-myslite-ekologicky/

http://www.spirala.sk/separovanie-odpadu-nie-je-zakladna-priorita-environmentalnej-vychovy/

17) Zemianska Ol¢a — $kolaci zmenili stanicu na nepoznanie https://www.noviny.sk/slovensko/231763-

skolaci-zmenili-stanicu-na-nepoznanie-vsetko-riesili-na-vlastnu-past

ANO.

Deti zo Zakladnej skoly v Zemianskej Ol¢i sa rozhodli uchadzat o prostriedky z pilotného projektu Roots and
shoots (https://greenfoundation.eu/aktivity/roots-shoots/) a tak vznikli Stanickari. Na rozdiel od svojich
kolegov z inych skél sa tunajsi piataci aZz deviataci nezamerali na areadl skoly, ale na Zelezni¢nu stanicu.

Info z webu: Rukavy si vyhrnulo 25 skoldkov a ich dve panie ucitelky. Vysledkom ich projektu a nasledne aj
fyzickej prace je parddna c¢akareri a obnoveny Zelezni¢ny park pre vsetkych. Materidlnu pomoc poskytol detom
aj starosta, zapojilo sa aj mnoho fudi z okolia. Aj samotné Zeleznice to podnietilo a dali budovu trosku do
poriadku, Zelezni¢iari napriek planom v predstihu vymenili okna na ¢akdrni a budova dostala aj novu fasadu.

18) Mimovladna organizacie Ziadaju doplnit plan obnovy

https://www.aktuality.sk/clanok/855390/mimovladne-organizacie-ziadaju-doplnit-plan-obnovy-a-odolnosti-
sr/?fbclid=lwAR23gBsLLBYTgkmlgxubtUnPW4BQrnLEfEU 30L9AFvJhPX572JrNVHpNijk

ANO.

Dvadsat mimovladnych organizacii poslalo vyzvu Eurépskej komisii a viade SR na doplnenie planu obnovy o
opatrenia suvisiace s adaptdciou krajiny na zmenu klimy, podporou biodiverzity, udrzatelnou energetikou a so
zlepsenim podmienok pre cyklodopravu.

19) Komunitna zahrada Krasnansky ZELOVOC https://www.facebook.com/groups/142828452524077

ANO.

Myslienkou komunitnych zahrad je, Ze ak ¢lovek nema vlastni zahradku, mézZe si so susedmi, priatelmi a
zndmymi zaloZit komunitnt zahradu. Napriklad aj na sidlisku medzi paneldkmi. Casto to méze byt vyhodné aj
pre samospravy, ktoré mozu usetrit za starostlivost o priestory. Budovanie komunity je dalsim pozitivnym
prvkom, napriklad susedia si m6Zu vypoZicat nastroje, vypomoéct pri pracach alebo darovat veci. Viac o KZ na
Slovensku https://udrzatelne.wordpress.com/2018/12/27/komunitne-zahrady-na-slovensku-pestujme-jedlo-
namiesto-travnikov/
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Info z FB: Na jar 2013 vznikla na Slovensku prvd komunitnd zdhradka uprostred sidliska v Raéi na Cyprichove;j
ulici na nevyuzivanom dvore zdravotného strediska. Funguje pod nazvom Krasnansky Zelovoc. Spolocne tu
pestuje okolo 30 rodin, o predstavuje okolo sto malych a velkych zahradni

20) Kto, ked' nie my? Kedy, ked' nie teraz https://www.facebook.com/Iniciativa2MB

ANO.

Iniciativa mladych ludi za vacsiu starostlivost $tatu o mladez. Okrem toho, ze mladi fudia v tejto skupine
angazuju za lepSie a spravodlivejsie fungovanie $tatu, je tu tento slide aj kvoli ndazvu tejto iniciativy, ktora je
mottom obcianskej spolocnosti. Kto, ked nie my? Kedy, ked' nie teraz?

Info z FB: Na Slovensku Ziju takmer 2 miliény mladych fudi do 30 rokov = 2 Miliény Budicnosti = 2MB. Ide o
jedinec¢nu cast obyvatelstva, ktort nemozno ignorovat. Chceme, aby sa Stat zaujimal o nase redlne potreby a
podporoval nas. Nas netrdpi cena listka vo vlaku. Trapi nds to, ¢i nas Skola dostatocne pripravi na Zivot. Trapi
nas to, Ci si po skonceni Studia najdeme pracu. Trapi nas to, ked nas nikto nepociva a neddva ndm Sancu
vyjadrit nazor.

21) Zaver: okruhy pomoci https://www.detskycin.sk/sk/skola-dobrych-skutkov/ako-pomahat.html#

Chcete pomdct? Prejdite si jednotlivé okruhy pomoci a zamyslite sa, komu a kde sa da pomaoct:

[EY

. Moji najblizsi

N

. Moje prostredie

w

. Moja ulica

N

. Moja dedina, moje mesto

(2]

. Moja krajina

6. Svet

Rozsirenie - samostatna aktivita OKRUHY POMOCI s pracovnymi listami
https://www.detskycin.sk/files/documents/skola-dobrych-skutkov/modelove-hodiny/dcr program 2.pdf.

Pedagdg vyznaci v triede 6 kruhov pomoci. Do kaZzdého zo 6 kruhov skupina vysle 1 zastupcu, ktory v skratke
prerozprdva obsah svojho list, popisujuci detsky ¢in— kto tu komu pomahal a ako — od kruhu pomoci 1 (pomoc
najblizsim) az po kruh 6 (pomoc za hranice Slovenska).

K aktivite je priloZeny pracovny list, ktory treba rozstrihat na 6 ¢asti. Pre oboznameni spoluziakov
s jednotlivymi &inmi celd trieda doplfia daldie mozné spdsoby, ako v jednotlivych kruhoch pomaoct.
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Manual21 / Obcianska participacia / Aktivita 3 - Tipy pre lepSiu Skolu

Aktivita 3 - Tipy pre lepsiu skolu

Ziaci pracuju v timoch a navrhuju tipy na zlep3enia réznych stranok $koly, so zohl'adnenim ochrany
zivotného prostredia. V pripade vhodnych podmienok mdzu na vysledné prezentacie pozvat
zastupcu vedenia Skoly.

Popis aktivity:

Ziaci pracuji v 6 skupinach: $kolska jedalen, Ziacka rada (zastupuje zaujmy ziakov vo vzt ahu k
riaditelovi a vedeniu Skoly), Skolska zdhrada, Skolské podujatie (vymena knih, oblecenia...),
odpadové hospodarstvo a prostredie vo vnatri $koly. Ziaci sa rozdelia do skupin a diskutujd o
moznostiach na zlepsSenie. MoZnost ou, ako Ziakov rozdelit do skupin (a pripadne inSpirovat), je
vyber karticky (vid’ prilozeny list s tabul'kou). Pracuju s flipchartmi a navrhnu projekt na zlepsSenie.
V zaverecnej Casti svoje projekty odprezentuju pre triedou.

Ciele:

1. Vytvorit si novy vzt ah ku Skole ako miestu, o ktorom mézem spolurozhodovat.
2. Prakticky uchopit tému participacie.
3. Zlepsit sa v timovej praci a komunikacnych zrucnostiach.

Priprava, pomocky :

e Nastrihat karticky pre ziakov, podla ktorych sa zadelia do skupin, vid’ prilozeny stbor
(alternativa je nechat Ziakov vybrat, ¢o by chceli zlepsit a podla toho vytvorit skupiny)

e Flipchart a fixky pre kazdu skupinu na prezentaciu (pripadne mo6zu ziaci prezentovat navrhy
rieSenie inou vizualne atraktivnou formou podla vlastného uvazenia)

Trvanie aktivity:

45 minat
Popis aktivity v krokoch:
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1. Na uvod sa ziaci rozdelia do skupin. Jednou z moznosti je, Ze si ziaci vyberu listoCek z obalky
a podla kl'acovych slov (vid’' prilozeny subor) si najdu timovych kolegov.

2. Pedagodg uvedie aktivitu slovami: Predstavte si, Ze by ste chodili do najuzasnejsej Skoly na
svete, kde sa ale zaroven dba na ochranu zivotného prostredia. Ako by to tam vyzeralo? Aka
by bola $kolska zahrada? Co by sa varilo v §kolskej jedalni? Co by sa v $kole dialo okrem
vyucby a kruazkov? Ako by sa minimalizovalo mnozstvo odpadu? Ako by sa ziaci podielali na
organizacii zivota Skoly? Teraz mate moznost to zmenit. Porad’te so svojimi timami a
navrhnite, aké zmeny by ste chceli uskutocnit. Vyberte si sp6sob prezentacie a pripravte sa
na nu.

3. VSetky timy postupne prezentuju navrhované zmeny. Tvorivosti sa medze nekladu - mo6ze to
byt formou posteru, ale aj inym sp6sobom (mala scénka, reklama s predmetom v ruke, TV
spravy..). Co by chceli zmenit? Kazda skupina ma 3 minaty na prezentaciu. Jedlo, ktoré by
chceli doplnit do jedalnicka, prvok, ktory im chyba v Skolskej zahrade, podujatie, ktoré by
spestrilo Skolsky rok, opatrenie pre menej odpadu a napokon navrh, ako by ziaci mohli lepSie
komunikovat s vedenim na pravidelnej baze.

4. Na zaver kratka diskusia o najzaujimavejsich napadoch.

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Predstavenie tipov pre lepSiu Skolu jej vedeniu. Ked’ maju Ziaci pripravené prezentacie, mozu
prostrednictvom pedagdga pozvat zastupcu vedenia Skoly na nadvazujicu hodinu, kde
odprezentuju svoje navrhy.
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Pracovny list - Tipy pre lepsSiu Skolu — rozdelenie do skupin

mrkvovo-cuketové
placky s varenymi
zemiakmi

SosSovicové kari s
quinoou

talianske krémové
rizoto s cuketou a
mrkvou

cicerové fasirky,
jogurtovy dressing,
pecené zemiaky

kuraci wok s ryzou

pocitovy chodnik

bylinkova Spirala

prirodné jazierko

altanok z vrby

hotel pre jezkov

EKO festival s

Jinova slavnost

Sportovy der -

Den pre klimu —

Farmarsky den —

vymenou v Skolskej zahrade battle so susednou | cesta do Skoly, prednasky,
knih/CD/DVD Skolou jedlo, vyucovanie ochutnavky..
predseda podpredseda pokladnik tajomnik minister pre
verejnost
kompost KniZnica veci triedenie plastov pucenie odpadu tla¢ na papier

z oboch stran

sedenie z paliet na
chodbach

bufet s ponukou
zeleniny a ovocia

hudobné hity
namiesto zvonenia

stena s graffiti

oddychova zéna pre
Ziakov

manual 2‘]
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Manual21 / Obcianska participacia / Aktivita 4 - Ako pomahaju Mladi reportéri - online quest

Aktivita 4 - Ako pomahaju Mladi reportéri -
online quest

Ziaci si prezeraju rozne videa s tvorbou alebo vystipeniami Mladych reportérov a tak zist uji, e
ich vrstovnici su aktivni vo svojich komunitach, kde sa snazia riesSit malé problémy Zivotného
prostredia alebo na ne upozornit.

Popis aktivity:

Aktivita moze byt realizovana ako domaca uloha + nadvazna hodina (prezencne alebo
diStancne). Zakladom aktivity je online patracka spojena s programom Mladi reportéri pre zZivotné
prostredie. Ziaci sa mézu hravou formou zoznamit s tvorbou Mladych reportérov a

zaroven prvkami konstruktivnej lokalnej Zurnalistiky, ktora pomaha riesit problémy.

Zaverecnou Ulohou questu je vizualne atraktvinym sp6sobom predstavit, kto st Mladi reportéri pre
zivotné prostredie. VSetky odpovede v ramci patracky, ako aj zaverecnu ulohu, nahra ziak do
online formulara a odosle pedagdgovi. Na hodine vyhodnotite kviz a Ziaci predstavia svoje vystupy.
Nasleduje diskusia o tom, ako m6zu ziaci pomahat pre lepsie komunity. Na zaver ziaci zhodnotia,
¢o sa naucili.

Ciele:

1. Oboznamit sa s pracou vrstovnikov, ktori pracuji v programe Mladi reportéri pre zivotné
prostredie.

2. Oboznamit sa s metodikou programu YRE a prinosom lokalnej Zurnalistiky orientovanej na
rieSenie problémov.

3. InSpirovat Ziakov k vlastnej iniciative a ukazat, ze aktivizmus je najlepsi liek proti
environmentalnej Uzkosti.

Priprava, pomocky :
Ziaci potrebuji na "patracku" pripojenie na internet.
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Trvanie aktivity:

45 minut

Popis aktivity v krokoch:

1. Ziaci si urobia webquest. Postupne navitevuju rozne webové stranky spojené s programom
YRE a odpovedaju na otazky. Zaverecnou ulohou pre dvojice alebo trojice ziakov je tvorivym
sposobom stvarnit, kto su Mladi reportéri pre Zivotné prostredie.

2. Ziaci odpovedaju na kvizové otazky online. Potom - podl'a pokynov pedagéga - bud’ odo3lu
formular na mail pedagdga, ale pokracuju na zaverecnu ulohu - nahrat do online formulara
zaverecCny vystup zobrazujuci, kto su Mladi reportéri pre zivotné prostredie.

3. Nasledne pedagdg so ziakmi prejde odpovede, dojmy z questu a formou sebahodnotenia
povedia Ziaci, ¢o sa naucili.

4. Ucitel so ziakmi nasledne diskutuju o suvisiacich otazkach, vid metodicky list.

5. Na zaver je vhodné pozvat Ziakov, aby sa zapojli do programu YRE.

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Rozvoj medialnych zrucnosti

Uloha nadvizuje na kviz: Ziaci si maju vybrat spomedzi projektov jeden, ktory ich najviac zaujal,
postavit sa do role novinara / novinarky z regionalneho online média, ur¢eného mladym ludom a

spracovat o tomto projekte kratky ¢lanok. Ulohou je odpovedat v ¢lanku na otazky Kto? Kde?
Kedy? Co? (Pre¢o?) a ilustrovat ¢lanok priloZzenou fotografiou, s uvedenim zdroja.

Tip pre ziakov: Ked'ze ¢lanok pripravujes pre mladych, prisposob tomu jazyk a styl ¢lanku.
Nezabudni na obrazok / obrazky. Daj si zalezat na prvej vete, ta ¢asto rozhodne o tom, ¢i sa

Citatel zacita alebo nie. Textovy stbor posli mailom pedagoégovi

Online zdroje:

https://zanre-administrativneho-stylu.webnode.sk/co-je-webquest-/

https://webquest.org/
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Metodicky list — webquest

Aktivita ,,Ako pomadahaju Mladi reportéri pre Zivotné prostredie” je postavend na inovativnej
vzdeldvacej metdde, ktora ma v anglicky hovoriacich krajinach zauzivany nazov ,, WebQuest” (quest =
hladat alebo patrat).

Co je to WebQuest?

WebQuest je vzdelavacia metdda zamerana na vyhladdvanie informadcii, pri ktorej vaésina alebo
vSetky informacie, s ktorymi Studenti pracuju, pochadzaju z webu. Tento model vyvinul Bernie Dodge
na Statnej univerzite v San Diegu vo februdri 1995. Od tych zaciatkov prijali desattisice ucitelov
metodiky WebQuest ako spbdsob, ako dobre vyuzZivat internet a zaroven zapajat svojich studentov do
myslenia, ktoré vyZzaduje 21. storocie. Model sa rozsiril do celého sveta s osobitnym nadsenim v
Brazilii, Spanielsku, Cine, Australii a Holandsku.

Vyhodou webquestu je, Ze Ziak pracuje s odporucanymi internetovymi strankami, ktoré zodpovedaju
u¢ebnym cielom a su vhodné pre jeho vekovu skupinu. Okrem toho, Ze surfovanie po internete Ziakov
bavi, m6zZu spoznat stranky, ktoré sa im zidu v kazdodennom Zivote ako online mapy, cestovné
poriadky, farmy s predajom z dvora a pod.

V nasej aktivite boli videad o programe YRE stiahnuté na stranku, takZe Ziaci sa dostanu len k videdm,
ktoré priamo suvisia s aktivitou.

Dal3ie stranky, kde sa hovori o0 WebQuestoch, najdete medzi online zdrojmi k aktivite.
Ako pomahaju a ¢im su zaujimavi Mladi reportéri pre Zivotné prostredie?

Vela mladych ludi dnes trpi traumou z klimatickej krizy a environmentélna Gzkost je novy fenomén,
s ktorym sa stretavaju psycholégovia. Jednou z ciest, ako jej celit ¢i predchadzat, je byt
aktivny/aktivna a stat sa sucastou riesenia.

A prdve o to sa snaZia aj Mladi reportéri pre Zivotné prostredie. Ak ich nieco v Skole ¢i mieste bydliska
trapi, problém skimaiju, navrhuju rieSenia, zistenia spracuju do reportaze, publikuju a Siria.
Vysledkom su nielen nové zru¢nosti v oblasti médii, ale aj dobry pocit z toho, Ze sa aktivne snazia
zlepsit Zivot vo svojom oko

,Program mi dal nadej, Ze este nie je neskoro nasu planétu zachranit,” Mirka MriSova, 14-ro¢na
Mlada reportérka z Novej Dubnice

Snahou webquestu je povzbudit Ziakov zapojit sa do programu, alebo aspori sledovat aktivity
Mladych reportérov na socidlnych sietach. Prvym krokom je stat sa vSimavym ob¢anom, zistit, o sa
okolo mna deje a ako sa m6zem zapojit ¢i aj pomOoct.

Webquest o Mladych reportéroch — mézete si vyskusat

Nech sa paci, tu je webquest pre vasich Ziakov http://www.mladireporteri.sk/manual21/obcianska-
participacia/aktivita-4-ako-pomahaju-mladi-reporteri/webquest-mladych-reporterov. Budete
potrebovat chvilu ¢asu, wifi a akykolvek subor, ktory nahrate do formulara, napr. foto (domaca uloha
pre Ziakov). Po dokonceni questu formular odoslete na vlastni mailova adresu.
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Pripadne si mozete kviz prejst offline — vid tabulka:

Webquest - kviz

1. Na Uvod si pozri typickd reportaz z programu Mladi reportéri pre Zivotné prostredie. Natocili ju Ziaci
Sukromnej zakladnej Skoly v Novej Dubnici Jakub Benco a Peter Vavrinec a riesili nou problém Zuvaciek na
namesti.

http://www.mladireporteri.sk/video /lepkave-prekliatie

Ako sa rozhodol Mlady reportér Peter zlepsit povedomie o probléme Zuvaciek?

Oznacil na chodniku vSetky Zuvacky farebnou kriedou.
Napisal ¢lanok do miestnych novin.
Osadil informacné tabule na namestie.

2. Mladych reportérov v roku 2019 prijala prezidentka Slovenskej republiky. Co si na programe ceni? Pozri si
kratke video. https://www.ta3.com/clanok/1158760/caputova-gratulovala-mladym-reporterom-ich-zaujmom-
je-ekologia.html?fbclid=IwAR1rQdf56qYrnglyBXtHSk Yfdl2vgov2zAQoFS-Q4wsK7fxali9BzrjLcE

Ktort z moznosti Zuzana Caputovd nespomina vo svojom prejave?

Odhalujete environmentalne problémy
Podavate podnety na trady
Propagujete mozné rieSenia

3.Pozri si kratku reportdz TA3 o Uspechu Mladych reportérov v roku 2020. PribliZzuje témy ocenenych reportazi,
ale aj myslienku programu.
https://www.ta3.com/clanok/1193264/mladi-reporteri-obhajili-prvenstvo-v-konkurencii-boli-
najuspesnejsi.html?fbclid=IwAR20N8SR1IhNQO-6HM A06JS zfLDfuE2dS9ulLXdcrNpBNMwMsRBqv6c0jy8

Co je cielom sutaze podla reportaze?

Ziskat ¢o najviac prvych miest v medzinarodnej sutazi.
Zlepsovat medialne zru¢nosti mladych [udi.
Zadat si viac viimat stav Zivotného prostredia vo svojom okoli.

4. Prehraj si zdznam z vysielania Slovenského institutu mladeze IUVENTA od 35:08 — 42:12, kde Maria
Janosikova priblizuje prax Mladych reportérov https://www.youtube.com/watch?v=KfgAc6K4Xg8

Opieraju sa tieto tvrdenia o vyjadrenia Marie?

Pri tvorbe reportaze treba kontaktovat odbornika.
Ano-nie

Prirodu nestaci obdivovat, treba jej aj pomahat.
Ano - nie

Treba sledovat zdroje, ktoré su relevantné.
Ano-nie

5. Mladi reportéri sa v roku 2020 dostali aj do rannych sprav RTVS. Adridana Hencekova, ktord v programe
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pbsobi od svojich 14 rokov, pribliZila tvorbu reportazi a fungovanie programu. Pozri si reportaz od 44:55 do
46:26. https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/14026/242365#2885

Kde Cerpaju Mladi reportéri témy pre reportaze?

V mieste bydliska

Od rodicov

Z médii

Co sa modzu Ziaci naudit v programe?

Byt vSimavymi ob¢anmi.

Ano - nie

Ze ich hlas ma cenu a vahu.

Ano - nie

Ze kompetentni niekedy lepSie reaguju na mladych.
Ano - nie

6. Pred zaverecnou ulohou si pozri dve vided z viacdennych workshopov Mladych reportérov a ,vizitkové”
video s aktivnymi reportérmi.
Workshop v Bielych Karpatoch (1:01)

http://www.mladireporteri.sk/niekedy-aj-stromy-zavadzaju

Workshop v Smizanoch (1:58)

https://www.youtube.com/watch?v=bzzrLCVWGf4&feature=youtu.be&fbclid=lwAR2aa0OoMLvnIEQjQwJp4UXX
Q9SYeoKVSIO 5e3FzOmCdoRxgwzgCklGu9Qg

Vizitkové video (2:49)

https://www.youtube.com/watch?v=Fxi6i2m0-
ss&fbclid=IwAROUOdhNE4ojHIJQ k62DzCHg91hXzy21aCh6uL7ImmravZGvsr53 h5cMM

Zaverecna uloha

Teraz, ked' uz si mal(a) moznost vidiet vela ukazok z programu, podme na zaverecnu ulohu.

Vytvor dvojicu s kamaratom alebo kamaratkou a predstavte, kto su Mladi reportéri pre Zivotné prostredie.
Mézete na to vyuzit formu, akd vadm najviac vyhovuje. Vysledny subor jedna alebo jeden z vas nahrajte do

formulara.

1. Forma: Odprezentujte, kto s Mladi reportéri pomocou powerpointovej prezentacie. PouzZite na to
maximalne 8 slidov a nepouzivajte zbyto&ne vela textu — radsej si predstav, Ze by si mal tuto

prezentaciu ukazat spoluZiakom a rozpravat k nej nieGo.

2. Forma: Odprezentujte, kto s mladi reportéri pomocou série pribehov na socialnych sietach. Budte
kreativni a experimentujte. Nemusite pouzit vela storiek, urobte to tak, aby ich bolo tak akurat

(odporuganie — maximalne 15)
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Stories mozete nahrat na svoje socialne siete alebo uverejnit na IG mladych reportérov. V pripade,

Ze by ste mali o to zaujem, kontaktujte nasho koordinatora juniora na

Inak uloZte stories pomocou screenshotov a nahrajte ich do formulara.

Zopar tipov pre zavere&nu Ulohu (vyberte si, o sa vam hodji):
- Pouzit viac obrazkov ako textu (vela fotografii najdete na www.mladireporteri.sk).

- Ukazat, o je pre Mladych reportérov typické (Co maju na srdci? Co si nosia so sebou? Je nieco, &im
sa liSia od vrstovnikov?)

- Odvolat sa na uvodny citat Leonarda di Caprio (Ako Mladi reportéri napifiaji posolstvo?)
- Menej je viac ©

Quest je vhodné zadat Ziakom ako domacu Ulohu dostatoc¢ne vopred pred hodinou, aby mali dostatok
¢asu na vypracovanie zdvere¢ného vystupu (ppt alebo stories).

Nasleduje hodina (prezencne alebo distan¢ne), na ktorej sa mdzete vratit ku kvizovym otazkam (ak
nieco nebolo jasné) a Ziaci prezentuju svoje vystupy.

Po prezentdcidach mozete Ziakom polozit otazky. Tieto dve su klucové:

e V ¢om vidite prinos programu Mladi reportéri pre Zivotné prostredie?
e Ak by ste sa do programu mali zapojit, ¢o by vas motivovalo?

Dalsie otazky na diskusiu:

1) Ako sa ti pacil webquest (ako vzdeldvacia metdda)?

2) Co sisa naucil(a) pocas webquestu? Co ti to dalo? (evaludcia)

3) PA&ci sa ti, Ze mladi fudia sa cestou regionalnej investigativnej Zurnalistiky snaZia zlepsit svoje
okolie?

4) Ktora iniciativa alebo reportaz ta najviac zaujala?

V pripade, Ze mate dostatok ¢asu, je vhodné evaluacii venovat dostatok ¢asu. DélezZité je, aby kazdy
Ziak dostal kratky priestor na par slov a povedal, ¢o mu aktivita dala. Co sa dozvedel? Nau¢il? Co bolo
zaujimavé? Prekvapivé? Povzbudivé? Chcem teraz nieco zmenit? Aké zruénosti pre Zivot som
rozvija(a)? Ako moézZze mlady Clovek zlepSovat svoje okolie? S akymi problémami mézem poméct? Kde
moézem ziskat informacie? Co je zdkladom prace reportéra? VV ¢om je sila Mladych reportérov? Co si
na ich praci vazi prezidentka SR?
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Manual21 / Obcianska participacia / Aktivita 4 - Ako pomahaju Mladi reportéri / Webquest

mladych reportérov

Webquest mladych reportérov

Start 1 2 3 4 5 6 7 Zaver Preview
Strana 1 z 12 (0%)
Privitanie

Vitaj vo webqueste o Mladych reportéroch pre Zivotné prostredie. Cielom aktivity je zoznamit sa s

aktivitou ziakov a Studentov zapojenych do programu. Lebo aspon v malom dokazu poméct vo

svojich komunitach. A velké zmeny sa rodia z mnozstva malych Cinov. V Case klimatickej krizy uz

nie je ¢as na zZiadne vyhovorky.

"Mame iba jednu planétu. Ludstvo sa musi postavit zodpovedne k ni¢eniu nasho spolo¢ného

domova. Ochrana nasej buducnosti na tejto planéte zavisi od vedomého vyvoja nasho druhu.”

(Leonardo di Caprio)

Spustit webquest
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Manual21 / Obcianska participacia / Aktivita 5 - Moznost volit od 16 rokov? Debatujme o tom

Aktivita 5 - Moznost volit od 16 rokov?
Debatujme o tom

Debata na kontroverzna tému je skvely spésob, ako sa naucit tolerovat iny nazor a vecne
argumentovat . Aktivita vychadza z metodiky debat, pouzivanej Slovenskou debatnou asociaciou.
Pre pedagdga je prilozeny metodicky list.

Popis aktivity:

Aktiviita rozvija kritické myslenie, zru¢nosti argumentacie, debatovania a prezentovania. Ziaci
pracuju v 3-Clennych timoch a bud’ obhajuju alebo vyvracaju tézu, ze volit by mali mat moznost
mladi 'udia od 16 rokov (pracovné listy s argumentmi "za" aj "proti" su prilozené). Recnici z timov
sa postupne striedaju a za pomoci argumentov presviedcaju obecenstvo (zvysok triedy) o suhlase
alebo nesuhlase so zadanou tézou. Timy maju vyhradené rovnaké mnozstvo casu na predstavenie
svojich argumentov. Je na vol'be pedagdga, kol'ko timov bude debatovat a ¢i sa na zaver uskutoc¢ni
finale a vyberie vitaz.

Ciele:

1. Rozvijat zrucnosti kritického myslenia a vecnej argumentacie.

2. Vediet sa na problematiku pozriet z iného uhlu pohladu (aj ked sa s urcitou tézou
nestotoznujem, moézem sa o problematike viac dozvediet a poméze mi to pochopit l'udi,
ktori su jej zastancami) a rozvijat toleranciu k inému nazoru.

3. Rozvijat zrucnosti kultivovanej vymeny nazorov.

4. Rozvijat schopnost rozliSit dblezité informacie od neddlezitych a vzdy si
overit hodnovernost zdroja.

5. Zlepsit sa v timovej praci - rozdelenie roli a vyber podstatnych argmumentov.

6. Zlepsit zrucnosti prezentacie.

Priprava, pomdcky :
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Pokial pedagdg nepozna Slovenskd debatni asocidciu, je vel'mi vhodné pozriet si video na
stranke http://www.sda.sk/preco-debata/co-je-debata/. Video trva 10 minut a pekne
predstavi cely kontext debatovania, ¢o to dava ucastnikom a ako to vyzerd v praxi, ked sa na
pode Narodnej rady SR stretnu najlepSie timy stredosSkolakov z celého Slovenska. Okrem toho
je vhodné si preéitat prilozeny metodicky list Co je debata.

VytlaCenie pracovnych listov "za" a "proti" - pre kazdu skupinu jeden pracovny list.
Usporiadanie triedy tak, aby bolo mozné dopredu pred tabulu pred zacatim debaty

umiestnit dve lavice s troma stolickami.

Trvanie aktivity:

45 min.

Popis aktivity v krokoch:

1.

Motivacna otazka pre ziakov na Uvod: keby ste mali ti moznost ist volit v najblizsich
vol'bach (aj mladsi ako 18 rokov), vyuzili by ste ju? Preco ano alebo preco nie? Pod'me o tom
debatovat ...

. Pedagdg vytvori trojice Ziakov, ktoré si vylosuju poziciu "za" alebo "proti". Skupin by mal byt

parny pocet, napriklad 4 skupiny "za" a 4 skupiny "proti". S vyuzitim pracovného listu sa
oboznamia s argumentami z novinového clanku, pripadne doplnia vlastné. Alternativa: najprv
si pripravia vlastné argumenty a az po kratkej debate pedagdg rozda harky s argumentami z
novinového clanku.

. Po kratkej priprave pedagog vyzve prvé dva timy "za" a "proti", aby prisli dopredu a navodi

atmosféru, Ze su teraz v parlamente, kde prave poslanci diskutuju o novej legislative a oni
boli vybrani ako zastupcovia generacie, ktorej sa rozhodnutie tyka.

. Najskor prvi recnici z kazdého timu kratko predstavia poziciu - za alebo proti. Druhi recnici

pridaju argumenty. Posledny rec¢nik z timu reaguje na to, ¢o bolo povedané aj druhou stranou
a zhrnie, preco by prave ich nazor mal byt ten vitazny.

. Priestor dostane estS jedna dvojica timov "za" a "proti", proces sa opakuje.
. Lepsi tim z oboch nazorovych spektier postupi do finale. Timy maja chvilu ¢asu na pripravu a

pripadne nové rozdelenie roli.

. Po finalnou dueli nasleduje vyhodnotenie. Kto ponukol presvedcivejSie argumenty? Spatnu

vazbu ponukne publikum (zvySok triedy) aj pedagdg. M6zu povedat, aky argument by este
pouzili, alebo ako by sa do buducna dali zlepsit debatérske zrucnosti.

. Na zaver pedagdg predstavi Cinnost Slovenskej debatnej asociacie a prinosy debatovania v

zmysle rozvoja zrucnosti pre zivot (kritické myslenie, argumentacia, tolerancia k inému
nazoru, prezentacia...).

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Na debatu je mozné zvolit aj ini kontroverznu tému, napr:

Online zdroje:

Domace ulohy by mali byt zakazané.

Alternativne zdroje energie mozu ucinne nahradit fosilne paliva.

Do centier velkych miest (az na vynimky z dévodu zdravia) by mal byt vjazd pre verejnost
osobnymi autami zakazany.
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https://spravy.pravda.sk/svet/clanok/408243-tinedzeri-ako-volici-zabrani...

http://www.sda.sk/co-robime/vzdelavanie-ucitelov-kritickeho-myslenia/

http://www.sda.sk/co-robime/zakladoskolsky-program/

http://www.sda.sk/co-robime/stredoskolsky-program/

https://www.facebook.com/slovenska.debatna.asociacia/
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Vekova hranica pre téast vo voOlbach na Slovensku by sa mala zniZitna 16 rokov. ANO

Sformulujte argumenty, pre¢o ANO. Niekolko faktov ndjdete v texte (vyberz €lanku Tinedzeri ako volidi.
Zabrania extrému?, publikovanéhov Pravde 18.10.2016).

1) Ide o ich budtcnost...

Mladi vo Velkej Britanii sana nemoznost volit hnevali po $okujicom vysledku referenda o vystupeniz EU.
Prieskumy totiz ukazali, e a7 73 percent prvovoli€ov bolo za zotrvanie v EU, a ak by mohli hlasovat aj 16-
rocni, tak by ich bolo este viac.

2) Mladi maju moznost volby aj v inych krajinach

Rakusko tak urobilo v roku 2007 ako prvy Stat v Eurdpe. V inych eurdpskych krajindch o tom sice tiez
uvazuju, mladym vSak vacésinou takéto pravo prizndvaju len pri volbach do miestnych samosprav
alebo na regiondlnej Urovni. 16-ro¢ni vsak dostali napriklad moznost rozhodovat v referende

o0 nezavislosti Skétska. Skétski prvovoli¢i vo veku 16 a 17 rokov tam §li pred dvoma rokmi hlasovat vo
velkom pocte — takmer tri $tvrtiny z nich. Ak by vysledok referenda zavisel od nich, Skétsko by sa
rozhodlo pre samostatnost.

3) Stredna generacia je apatickd, treba dat $ancu mladym

Jednym z hlavnych argumentov zdstancov nizSieho veku voliCov je snaha zvysit volebnu ucast a
prekonat apatiu ludi, ktori ¢oraz menej chodia volit. Podla studie Michaela Brutera a Sarah
Harrisonovej z London School of Economics mladi vo veku 16—18 rokov, ktori su zvedavi ,aké to je“,
chodia volit vo va¢som pocte ako o nieco starsi mladi volici.

4) Mladi si potrebuju ¢im skér vybudovat volebny navyk

,Ti, ktori za¢nu volit, zostanu voli¢mi a vytvoria si zvyk chodit volit,“ uviedla tiez v sprave Rady
Eurdpy o 16-rocnych voli¢och finska regiondlna politicka Liisa Ansalova. Zastancovia volebného
prava pre mladych tak predpokladaju, Ze ak dostant mladi $ancu volit uz v nizSom veku, vytvoria si
akoby volebny navyk.

5) ZniZenie vekovej hranice by malo ist ruka v ruke s lepsim vzdelavanim
Odbornici sa zhoduju na tom, Ze ak sa ma zniZovat vek volebného prava, musia ho este predtym

sprevadzat opatrenia typu lepsej kvality vyucby obcianskej vychovy na Skolach, spojenej s diskusiami
o kld¢ovych politickych témach.

Volebné pravo pre tinedZerov vo svete - fakty

Prvou krajinou, ktora zaviedla pravo volit pre 18-ro¢nych, bolo Ceskoslovensko v roku 1946 (veksa
znizil z 21 rokov), v 70. rokoch nasledovali krajiny ako USA, Britania, Franctuzsko, Kanadaa dalsSie
Pravovolit na celo$tatnej Urovni uz pre 16-roénych maju okrem Rakuska niektoré staty Latinskej
Ameriky —Brazilia, Kuba, Ekvador, Nikaragua, Skotsko pri volbach do miestneho parlamentu,
niektoré $taty EU umozriuju 16-roénym volit pri miestnych a regionalnych volbach

17-roéni mbzuvolitv Indonézii, vo Vychodnom Timore, v Severnej Kérei ana Seychelach
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Vekova hranica pre téast vo volbach na Slovensku by sa mala zniZit na 16 rokov. ANO

1) Ide o ich buducnost, mali by o nej spolurozhodovat

Mladi vo Velkej Britanii sana nemoznost volit hnevali po $okujicom vysledku referenda o vystupeniz EU.
Prieskumy totiz ukdzali, Ze aZ 73 percent prvovoli¢ov bolo za zotrvanie v EU, a ak by mohli hlasovat aj 16-
rocni, tak by ich bolo este viac.

2) Mladi maji moznost volby ajv inych krajinach

Rakusko tak urobilo v roku 2007 ako prvy $tat v Eurdpe. V inych eurépskych krajindch o tom sice tiez
uvazuju, mladym vsak vacsinou takéto pravo priznavaju len pri volbach do miestnych samosprav
alebo na regionalnej Urovni..

Sestnastroéni viak dostali napriklad moinost rozhodovat v referende o nezavislosti Skdtska. Skétski
prvovoli¢i vo veku 16 a 17 rokov tam sli pred dvoma rokmi hlasovat vo velkom pocte —takmer tri
$tvrtiny z nich. Ak by vysledok referenda zavisel od nich, Skétsko by sa rozhodlo pre samostatnost.

3) Stredna generacia je apaticka, treba dat $ancu mladym

Jednym z hlavnych argumentov zdstancov nizsieho veku voli¢ov je snaha zvysit volebnd Uéast a
prekonat apatiu ludi, ktori ¢oraz menej chodia volit. Podla studie Michaela Brutera a Sarah
Harrisonovej z London School of Economics mladi vo veku 16—18 rokov, ktori suzvedavi ,aké to je”,
chodia volit vo va¢som pocte ako o nieco starsi mladi volici.

4) Mladi si potrebuju ¢im skér vybudovat volebny navyk

, Ti, ktori za¢nu volit, zostanu volicmi a vytvoria si zvyk chodit volit,” uviedla tieZ v sprave Rady
Eurdpy o 16-rocnych voli¢och finska regiondlna politicka Liisa Ansalova. Zastancovia volebného
prava pre mladych tak predpokladaju, Ze ak dostant mladi Sancu volit uz v nizSom veku, vytvoria si
akoby volebny navyk.

5) Znizenie vekovej hranice by malo ist ruka v ruke s lepsim vzdeldavanim

Odbornici sa zhoduju na tom, Ze ak sa ma zniZovat vek volebného prava, musia ho este predtym
sprevadzat opatrenia typu lepsSej kvality vyucby obcianskej vychovy na Skolach. ,,Podrobné a
podnetné vzdeldvanie v politickych a ob¢ianskych veciach, ktoré umoznuje diskusie o klti¢ovych
politickych témach, je absolitnou podmienkou,” upozornili autori Studie z London School of
Economics.

Volebné pravo pre tinedZerovvo svete - fakty

Prvou krajinou, ktora zaviedla pravo volit pre 18-roénych, bolo Ceskoslovensko v roku 1946 (veksa
znizil z 21 rokov), v 70. rokoch nasledovali krajiny ako USA, Britania, Franctzsko, Kanada a dalsSie
Pravovolit na celostatnej Grovni uz pre 16-roénych maji okrem Rakuska niektoré staty Latinskej
Ameriky —Brazilia, Kuba, Ekvador, Nikaragua, Skétsko pri volbach do miestneho parlamentu,
niektoré $taty EU umoziuju 16-roénym volit pri miestnych a regionalnych volbéch

17-roéni mbzuvolitv Indonézii, vo Vychodnom Timore, v Severnej Kérei ana Seychelach
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Vekova hranica pre volebné pravo by mala byt znizena na 16 rokov. NIE

Sformulujte argumenty, preco NIE. Niekolko faktov ndjdete v texte (vyberz ¢lanku TinedZeri ako volici.
Zabrania extrému?, publikovanéhov Pravde 18.10.2016).

1) Mladi volici su l'ahko ovplyvnitelni (extrémizmus, celebrity...)

16-ro¢ni mladi by sa mohli stat lahkou koristou pre politikov extrémnej pravice. Ostatne, staci si
spomenut aj na vysledky parlamentnych volieb na Slovensku a preferencie prvovoli¢ov. Obavu, Ze
tinedzeri by sa mohli priklonit k radikalnym stranam, maju dokonca aj samotni mladi volici.

V regiondlnych volbach vo Viedni (2015) podla Deutsche Welle aZ Stvrtina voli¢ov do 30 rokov
hlasovala za slobodnych (nacionalisticko-konzervativna Slobodnd strana Rakuska). Slobodni na
ziskani mladych stdle ,pracuju”. Napriklad aj tym, Ze chodia za nimi na diskotéky a rozpravaju sa
s nimi (pouzivaju Cierno-bielu rétoriku: cudzinci su priZivnici, ini a menej schopni ako my..)

Neskusenost sa moze prejavit aj tym, Ze budd mladi volit celebrity. , Vzhladom na ich obmedzené
skusenosti su mladi lahsie ovplyvnitelni a maju tendencie volit skor zname osoby, napriklad rozne
celebrity,” citovala argumenty odporcov vo svojej sprave Ansalova.

2) Chybaju prieskumy

O tom, ako spravaju 16-ro¢ni volici, nie je zatial vela $tudii. Vo svete nie je ani vela krajin, ktoré sa
rozhodli dat uz 16-roénym pravo hlasovat v celostatnych parlamentnych ¢i prezidentskych volbach.
Rakusko tak urobilo v roku 2007 ako prvy Stat v Eurdpe. V inych eurépskych krajindch o tom sice tiez
uvazuju, mladym vsak vacsinou takéto pravo priznavaju len pri volbach do miestnych samosprav
alebo na regionalnej Urovni. O volebnom prave pre 16-ro¢nych boli vlani referenda v Luxembursku aj
irsku, v oboch $tatoch to volici drvivou vaéginou odmietli.

3) Mladi este nemaju zavizky (vztahové, materidlne...)

Niektori kritici zniZzovania veku volebného prava zd6raznuju, Ze 16-roc¢ni nie su esSte dospeli, nemaju
hypotéky na domy, nezardbaju a podobne.

4) Zmene zakona musi predchadzat volié¢ska vychova

Ak sa ma znizovat vek volebného prava, musia ho este predtym sprevadzat opatrenia typu lepsej
kvality vyucby obcianskej vychovy na Skoldch. ,Podrobné a podnetné vzdelavanie v politickych a
obcianskych veciach, ktoré umozniuje diskusie o klu¢ovych politickych témach, je absolutnou
podmienkou,” upozornili autori Studie z London School of Economics. Zaroven treba, aby aj politici
brali mladych a ich problémy véazZne.

Fakty o volbach
Volebné pravo pre tinedZzerov vo svete

-drviva vacsina krajin ma stanoveny minimalny vek pre volebné pravo na 18 rokov,
diskusie o jeho dalSom zniZeni sa zacali koncom 20. storocia
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Vekova hranica pre volebné pravo by mala byt znizena na 16 rokov. NIE

1) Mladi voli¢i su l'ahko ovplyvnitelni (extrémizmus, celebrity...)

16-ro¢ni mladi by sa mohli stat lahkou koristou pre politikov extrémnej pravice. Ostatne, staci si
spomenut aj na vysledky parlamentnych volieb na Slovensku a preferencie prvovoli¢ov. Obavu, Ze
tinedzeri by sa mohli priklonit k radikalnym stranam, maju dokonca aj samotni mladi voliéi.

V regiondlnych volbach vo Viedni (2015) podla Deutsche Welle aZ Stvrtina voli¢ov do 30 rokov
hlasovala za slobodnych (nacionalisticko-konzervativna Slobodna strana Rakuska). Slobodni na
ziskani mladych stdle ,pracuju”. Napriklad aj tym, Ze chodia za nimi na diskotéky a rozpravaju sa
s nimi (pouzivaju Cierno-bielu rétoriku: cudzinci su priZivnici, ini a menej schopni ako my..)

Neskusenost sa moze prejavit aj tym, Ze budd mladi volit celebrity. , Vzhladom na ich obmedzené
skusenosti su mladi lahsie ovplyvnitelni a maju tendencie volit skor zname osoby, napriklad rozne
celebrity,” citovala argumenty odporcov vo svojej sprave Ansalova.

2) Chybaju prieskumy

O tom, ako spravaju 16-ro¢ni volici, nie je zatial vela $tudii. Vo svete nie je ani vela krajin, ktoré sa
rozhodli dat uz 16-roénym pravo hlasovat v celostatnych parlamentnych ¢i prezidentskych volbach.
Rakusko tak urobilo v roku 2007 ako prvy $tat v Eurdpe. V inych eurépskych krajindch o tom sice tiez
uvazuju, mladym vsak vacsinou takéto pravo priznavaju len pri volbach do miestnych samosprav
alebo na regionalnej Urovni. O volebnom prave pre 16-ro¢nych boli vlani referendad v Luxembursku aj
irsku, v oboch $tatoch to volici drvivou vaéginou odmietli.

3) Mladi este nemaju zavizky (vztahové, materialne...)

Niektori kritici zniZzovania veku volebného prava zd6raznuju, Ze 16-rocni nie su esSte dospeli, nemaju
hypotéky na domy, nezardbaju a podobne.

4) Zmene zakona musi predchadzat voli¢ska vychova

Ak sa ma znizovat vek volebného prava, musia ho este predtym sprevadzat opatrenia typu lepsej
kvality vyucby obcianskej vychovy na Skoldch. ,Podrobné a podnetné vzdelavanie v politickych a
obcianskych veciach, ktoré umozniuje diskusie o kli¢ovych politickych témach, je absolutnou
podmienkou,” upozornili autori Studie z London School of Economics. Zaroven treba, aby aj politici
brali mladych a ich problémy véazZne.

Fakty o volbach
Volebné pravo pre tinedzerov vo svete

-drviva vacsina krajin ma stanoveny minimalny vek pre volebné pravo na 18 rokov,
diskusie o jeho dalSom zniZeni sa zacali koncom 20. storocia
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Co je debata — metodicky list

http://www.sda.sk/preco-debata/co-je-debata/

na stranke je k dispozicii video z findle sitaze Slovenskej debatnej asociacie (10 minut)

Debataje organizovanavymenanazorov. Prebieha najcastejSie medz dvomitrojclennymi timami, zktorych
jeden obhajujevopred zadanu tézu adruhy s nou nesuhlasi. V debate striedavo vystupia vsetci ¢clenovia timov
podlapravidlamizadaného poradia, pricom timy maju vyhradené rovnaké mnoZstvo ¢asu na predstavenie
svojich argumentov.

Tézy su formulované tak, aby s nimi bolo mozné rozumne suhlasit aj nesuhlasit. Tykaju sa réznych oblasti
Zivota, napriklad:

- politiky (,Obcianska neposlusnost nepatrido demokracie. )

- ekondmie (,,Eurdpska unia by malazaviest dar z finanénych transakcii. )

- vedyatechniky (,Verejnéinstiticie by mali pouzivat softvérs otvorenym zdrojovym kédom. )

- etiky (,Umenie, ktoré zosmiesniuje nabozenstvo alebo vieru, by malo byt zakdzané.)

- $portu (,Sportovci, ktoribert v si¢asnosti zakazané podporné latky navykon, by mali sutazitv
samostatnejlige.”)

Sutazia dva timy ZA — PROTI, zloZené z 3 recnikov, striedaju sa po jednom zastupcovi z kazdého timu

1. recnici — predstavenie linie/pozicie timu

recnici — reaguje na prvého recnika, pridava argumenty

3. recnici— zhrnutie, porovnanie a poukazat, preco ich tim by mal vyhrat (Na zdklade toho, ¢o v
debate odznelo, by mal zvitazit nds tim...)

N

Rozhodca na zaver poskytne feedback, kto debatu vyhral a zahrnie odporiéania, ¢o do budicna
zlepsit, ako sa stat lepSim debatérom. O vitazovi sutaznej debaty rozhoduju kvalifikovani rozhodcovia
hlavne na zdklade argumentacie timov, nie re¢nickeho prejavu.

Aké su prinosy debatovania? (z videa)

»,Debatovanie je zabavou, ktora prinasa skvelé benefity, ktoré sa mézeme pri tom naucit... spolupraca
v time, komunikacné zrucnosti, nebat sa otvorene rozpravat pred publikom, ucit sa argumentovat aj
nachadzat kompromisy, porovnavat hodnoty, toto sa urcite vyuZije v Zivote debatéra aj dalej
(Veronika Janovcova, ucastni¢ka debatnej sutaze)

»Viac ma to nuti zamysliet sa nad druhou poziciou a pomaha mi to uvedomit si, Ze veci su aj Uplne
inak, ako si myslim, a vedie ma to ku kritickému mysleniu...” (Jana Babicova, ucastnicka debatnej
sutaze)

»Rétorické schopnosti, kritické myslenie, analyza, vSeobecny rozhlad, bol som nuteny zamyslat sa nad
aktudlnymi problémami, aj nad¢asovymi problémami, ktoré v spolo¢nosti mame, stal sa zo mna
zodpovedny obcan, viac sa zamyslam nad svojimi ¢inmi, ¢i uz v ob¢ianskom smere, alebo aj v beznom
Zivote.” (Marian Porvainik, Slovenska debatna liga)

,Pri rozhodovani ide hlavne o to, zhodnotit kvalitu argumentu. Debatér musi byt schopny tvrdenie
podloZit dokazmi, analyzou.. .” (Martin Burgr, byvaly debatér v roli rozhodcu)
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Vyhody debatovania

Zdroj: Debatna prirucka http://www.sda.sk/userfiles/articles/dokumenty/debatna_prirucka.pdf

- podpora tolerancie pre iny nazor a kultivovanej vymeny nazorov

V kazdej debate musia jej Ucastnici elit ndzorom protivnika, a tak nutne aj pocuvat a pochopit
dbévody pre zastavanie postoja druhej strany. Potreba argumentovat za aj proti konkrétnej téme
ukazuje, Ze veci okolo nas sa daju chapat aj inak ako ich chapeme my. Debata takto uci vyssej
tolerancii a kultivovanej vymene ndazorov, ktora v dneSnom svete Casto absentuje. Prinos debaty
spociva v posilfiovani tolerancie voci inym nazorom. Ak su nase vlastné nazory podrobené kritike
inych ludi v konstruktivnej a priatelskej diskusii, sme ochotni zohladriovat ich a lepSie chapat druhych.

- podpora zruénosti logického myslenia pri tvorbe kvalitnych argumentov a re¢nickych
schopnosti

Na praktickej rovine debata zdokonaluje mnohé dalSie zru¢nosti délezité nielen v beznom Zivote, ale
aj velmi ocefiované na pracovnom trhu. U¢i fudi vysvetlovat svoje postoje do hibky, $trukturovat
myslienky, porovnavat argumenty a drzat sa jednej témy. Proces pripravy kvalitnych argumentacnych
linii v time navyse vychovava k efektivnej timovej spolupraci, schopnosti odliSovat doleZité informacie
od nedoleZitych a poctivo skimat pévod poznatkov s ohladom na hodnovernost zdroja. A ¢o vyplyva
zo samotnej podstaty debatovania, odstranuje strach z vystupovania pred publikom a verejnej
obhajoby vlastnych nazorov.

- podpora prace s informaciami a odborného badania v urcitej téme

V neposlednom rade je ale debata vynikajucim vzdeldvacim prostriedkom. Proces pripravy
argumentov totiZ zac¢ina vyskumom v zadanej problematike a debatéri musia prechadzat velké
mnozstvo informacii, aby sa vtéme zorientovali a ndsledne dokazali pripravit svoje argumentacné
linie. Vhodne zvolena téma, resp. téza, dokaze pod richom debatnej sutazivosti re¢nikov motivovat,
aby ju dopodrobna spoznali a zhromazdili k nej mnozstvo faktov. Takto je mozné debatérom rozsirit
obzory, vzdelat ich a rozpradit medzi nimi diskusiu, ktord bude urcite pokracovat aj po skonceni
samotnej debaty.
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Manual21 / Obcianska participacia / Aktivita 6 - Obcianske zdravie nasej obce / mesta. Ako by
sa nam tu mohlo zit lepsie?

(

Aktivita 6 - Obcianske zdravie nasej obce / mesta.
Ako by sa nam tu mohlo zit lepsie?

Aktivita stavia na prieskume, ktory ziaci formou domacej ulohy uskutocnia vo svojej obci/meste v
oblasti zapajania obc¢anov. V Skole prezentuju svoje zistenia a zamyslaja sa, ¢o treba zmenit, aby
sa ich obec ¢i mesto stala/o v roku 2050 miestom, kde sa dobre Zije.

Popis aktivity:

Obce a mestd, kde sa 'udom dobre Zije, zvyCajne spaja vysoka Uroven zapojenia verejnosti do
rozhodovacich procesov. Na prvej hodine sa ziaci oboznamia s troma zlozkami konceptu
obcianske zdravie: 1) ucast vo volbach a obcianska participacia 2) pestry obciansky a neziskovy
sektor 3) dobrovolnictvo.

Formou domacej ulohy v timoch uskutocnia prieskum obcianskeho zdravia obce/mesta. Na d'alSej
hodine svoje zistenia odprezentuji a zamyslia sa nad tym, ¢o by bolo treba zlepsit. Nasledne v
rovhakych timoch prenesui na poster svoju viziu obce alebo mestskej casti v roku 2050. Po
prezentaciach nasleduje diskusia o tom, ¢o pre dosiahnutie zmeny méze urobit obcan ako
jednotlivec i r6zne formalne alebo neformalne iniciativy.

Ciele:

1. Pozriet sa na fungovanie obce alebo mesta, kde zZijem, cez koncept "obcianskeho zdravia".
Ako sa nam tu zije?

2. Ziskat zrucnosti so zberom dat - rozhovory + online anketa + online prieskum

3. Ziskat zakladna zrucnost s planovanim spolocného ciela v skupine réznych zaujmov
(schopnost pocuvat, vecne diskutovat ...).

4. Uvedomit si, ze k obc¢ianskemu zdraviu obce / mesta urcite nepoméoze vsetko
kritizovat. Nehladajme, ¢o nas rozdel'uje, ale ¢o nas spaja. Len kultivovany dial6g bez
ohl'adu na stranicku prislusnost (¢i nabozensku, etnickd..) a reSpektovanie nazorov
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"oponentov" moze v dlhodobom horizonte viest k tomu, Zze samosprava bude naplinat
potreby a predstavy vacsiny obcanov a ze 'ud'om sa tu bude dobre zit.

Priprava, pomocky :

1. hodina nevyZaduje pomocky, ale ziaci dostant za domacu tlohu urobit prieskum a vysledok
odprezentovat formou jednoduchého vizualu. K prieskumu je k dispozicii pracovny list (3
piliere obcianskeho zdravia komunity) - je na zvazeni pedagdgoa, ¢i ho pouzije.

2. hodina: pre kazdy z troch timov poster A3 a farebné fixky alebo voskovky.

Trvanie aktivity:

15 4+ 45 min.

Popis aktivity v krokoch:

1. Na prvej hodine pedagdg oboznami ziakov s terminom obclianske zdravie, vid prilozeny
metodicky list.

2. Ziaci sa rozdelia do troch timov a ich cielom je za tyzden alebo dva tyzdne zistit ¢o najviac o
jednom z aspektov obcianskeho zdravia obce alebo mesta, kde Ziju.

3. Na d'alSej hodine svoje zistenia prezentuju pred triedou sposobom, Ze kazdy ucastnik timu
povie jednu vetu, pricom do ruky si pripravi nazorni pomocku (obrazok alebo predmet -
snahou je vyuzit na ilustraciu staré noviny, ¢asopis, beznu vec...).

4. Nasleduje kratka diskusia. S ktorou strankou obcianskeho zdravia je to u nas
najlepSie/najhorsie? Je to objektivny fakt, alebo je diskusia ovplyvnena tym, Ze jeden tim si
prezentaciu pripravil lepSie ako druhy?

5. Timy pokracuju v spolocnej praci aktivitou "visioning". Ako by mala vyzerat nasa obec / nase
mesto v roku 20507 Pedagdég ich povzbudi v tom, aby popustili uzdu fantazii a vysnivali si
svoju dokonall obec alebo mesto, kde sa dobre Zije vSetkym generaciam.

6. Kazdy tim dostane poster formatu A3, kde nakreslia planik obce alebo mestskej Stvrte a
vyznacia minimalne 5 navrhov, ako by sa toto miesto malo zmenit do roku 2050.

7. Na zaver, po vsetkych prezentaciach, pedagog vedie diskusiu o tom, ¢o m6ze mlady clovek
urobit, aby sa stal sicast ou zmeny a na ¢o je potrebné mysliet: viediet si ndjst spojencov a
nadchnut ich pre svoj plan.

Tipy na rozsirenie, modifikaciu:

Preskimat facebookové stranky, kde sa diskutuje o samosprave. Najsti jeden konsStruktivny a
jeden "hejtersky" status. Ktory typ statusov previada?

-202 -



Ob¢ianske zdravie komunity / Ako by sa nam tu mohlo Zit lepsie

Co znamena obéianske zdravie komunity?

Komunity s dobrym obéianskym zdravim vyzeraju tak, Zze fudia maju dobré vztahy so svojimi susedmi,
komunikuju s radmi, zapajaju sa do réznych aktivit, funguje tamvelazdruZeni, prekvitd dobrovolnictvo

a obcania prispievajuk rozhodovaniu o sprave veciverejnych. Samospravy ludi poclvaju a vytvaraju priestor
pre obc¢anov, aby ¢im viac ovplyviiovali buddci rozvojobce. Jednoducho by sme mohli povedat, Zze satu ludom
dobre Zije —bez ohladu na vek, etnicku ¢i ndbozensku prislusnost.

Podlavyskumov zo zahranicia, obce alebo mesta so silnymi ukazovatelmi oblianskeho zdravia maju vyssiu
mieru zamestnanosti, lepsie skoly, zdravsich ludia akéné samospravy.

Co tvori obcianske zdravie komunity? Ako sme na tom v na$ej obci alebo na3om meste / mestskej ¢asti?

Obcdianske zdravie komunity stojinatroch pilieroch.

- Uéast v komunalnych vol'bach a obéianska participacia
- Pestry obciansky a neziskovy sektor
- Dobrovolnictvo

Ziaci pracuju v troch skupinach a ich tlohou je preskiimat jeden z pilierov spdsobom, aky sa najviachodi— web
prieskum, anketa (cez Google dotaznik) ¢i rozhovor (miestny lider, aktivista, dobrovolnik...) a pripravitsi na
hodinu kratku slovnu prezentaciu (napr. kazdy ¢len skupiny moze povedat|enjednuvetu alebo jedno zistenie).
Jevelmivhodné, aby pri prezentdcii pouZzili jednoduchy vizudl (idedlne bez tvorby odpadu —obrazok zo starého
Casopisu, beznavec, ktord pomoze oZivit prezentaciu...). Kazdd skupina bude mat na prezentaciu 2-3 min.

1) Ucast v komunalnychvolbach a ob&ianska participacia - skupinal
Volby stojamiliény eur, Géast je u nas vsak nizka. V komunalnych volbach v roku 2018 hlasovalo naSlovensku
menej ako polovica opravnenych volicov (48,67%).

Starostovia (primatori) a poslanci obecnych (mestskych) zastupitelstiev st predstavitelmi ob¢an ov nalokalnej
Urovni a svojimi rozhodnutiamiovplyviiuju bezprostredné podmienky Zivota voli¢ov danej obce, ¢i mesta
(mestskej casti).

»Zucastnit sa volieb je zakladnou formou participacie nasprave veciverejnych, je to nase ob¢ianske pravo. Iste,
aj neucast je nase pravo, ale politikovtym nevytrestame a sebatak ukratime o moznost spolurozhodovat ¢i
»spolukibicovat”. Avneposlednom rade treba mat na zreteli, Ze kazdy nerealizovany hlas len zvdcsuje priepast
medzi obrazom spolo¢nosti a podobou jej politickejreprezentacie.” Olga Gyarfasova, sociologicka, Fakulta
socidlnych a ekonomickych vied UK
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Ulohy pre Ziakov - tim 1)

Pozri sivysledky volieb vo svojej obci / svojom meste https://volby.sme.sk/komunalne-volby/2018/vysledky
a odpovedaj naotdzky:

-Aké percento ob¢anov sazapojilodovolieb?

-Je medzi poslancami viacnezavislych kandidatov (NEKA) alebo stranikov? Prec¢o moze byt volba nestranikov
lepSouvolbou?

Navstivwebovu stranku obce/mesta:

-Vie$ hned najst dradna tabulu?

-P4ci sa ti, ako samosprava komunikuje s obéanom? Je stranka zrozumitelna? Co ti tam chyba?
Opytaj sa rodi¢aalebo aktivneho obcana:

-Stizasadnutie obecného / mestského zastupitelstva verejné? Ma tam moznost verejnost vystupit?
-Maju nezavisliodbornici moznost pracovat v komisiach?

-Rozhoduju obdania o asti finanénych prostriedkov formou participativneho rozpoctu?

-Pozyvasamosprdvaobcanov naverejné prezentacie —rozvojové projekty, dopravnériesenia...adavaim
prileZitost zapojit sado rozhodovania?

-Poskytuje samosprdva malé granty na organizovanie podujatiéi zlepSenie Zivotného prostredia?
-Davaju obcania podnety samosprave formou aplikacie Odkaz pre starostu?

-Su dobré vztahy medzi reprezentantmi réznych politickych stran?

- Akovyzera FB stranka obce? Zije to tam?

- Su na FB skupiny, kde sa diskutuje o samosprdve av akom duchu sa odohrava debata? Konstruktivna?
,Hejterska“?

2) Pestry obciansky a neziskovy sektor - skupina2 (zdrojinformacii:
https://www.tretisektor.gov.sk/obcianska-spolocnost-a-neziskovy-sektor/)
Obdianskaspolocnost je dolezitym pilierom demokracie v spoloénosti. Predstavuje tretisektor existujuci popri
$tate a trhu. Samotny termin ,treti sektor”je u nas na Slovensku ¢asto vztahovany ibanajednuzlozku
obcianskej spoloc¢nosti, tvorend mimovladnymi organizaciami. To najednej strane dokumentujesilné
postavenie tejto zlozky obcianskej spolocnostiv ofiach verejnosti, nadruhej strane to vytvarariziko zdzeného
a skresleného pohladu narozmanitost obéianskej spoloénosti v celej Sirke jej prejavov.

Mimovladne organizacie maju na Slovensku najcastejsie pravnu formu obéianskych zdruZeni, nadacii,
neinvesti¢nych fondov a neziskovych organizacii poskytujucich verejnoprospesné sluzby. Tieto organizacie
pdsobiavoblasti vzdelavania, vyskumu, prace s detmi amladezZou, socialnych a charitativnych aktivit,
zdravotnictva, Zivotného prostredia, kultury, Sportu, rekreacie, ludskych prav, mensin, ¢i prace v lokalnych
komunitach. Sucastou obdianskejspolocnosti je aj velka skupina organizacii, ktord sama seba nevnima ako
sucast tretieho sektora a nijakym spésobom sa nepodiela najeho spoloc¢nych aktivitach (napriklad mnohé
Sportové kluby, zaujmové spolky, volnocasové zdruzenia). Patria sem aj obCianske iniciativy, kluby a aktivity,
ktoré nemajuinstitucionalizovanu aformalizovanu podobu a nedisponuju vlastnou pravnou subjektivitou,
odborové azamestnavatelské zvazy, stavovské zdruzZenia, profesijné komory a dalSieinstitlcie organizovanych
zaujmov. Specifickl a autondmnu stcast ob¢ianskej spolo¢nosti predstavuju cirkvia ndbozenské spolo¢nosti.
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Ulohy pre Ziakov:

Zorientujsav tom, aké organizacie ainiciativy z oblasti obCianskeho a neziskového sektora funguji vo vasej
obci ¢ meste v oblasti... (vid'zoznam nizsie). Moze$ hladat nainternete alebo sa popytaj doma ¢i aktivneho
obcana:

...vzdelavania

...prace s detmia mladezou
...socialnych a charitativnych aktivit
...zdravotnictva

...Zivotného prostredia

...kultdry

...Sportu

...rekreacie

...Iudskych prav

...mensin

...rézne zaujmové spolky, iniciativy...
...iné (aké?)

Upozornenie: patriasem aj neformalne obdianske iniciativy, kluby a aktivity, zaujmové spolky a volnocasové
zdruZenia.

Co ta prekvapilo? Ktora oblast nie je vobeczastlipend? Chybato niekomu?
Ktoré tri organizacie aleboiniciativy su také zaujimavé, Ze sarozhodnete predstavitich spoluziakom?

Skds sa zamerat predovsetkym nataké, ktoré pomahaju —v oblasti Zivotného prostredia, vzdelavania, kultdry,
zdravia...

3) Dobrovolnictvo—- skupina 3

Voluntarius (z latinc¢iny) =ochotny, nakloneny.

MbZeme povedat, Ze dobrovolnikom a dobrovolnickou je ¢lovek, ktory bez naroku na finan¢nu
odmenu venuje svoj €as, energiu, vedomosti a schopnosti v prospech inych [udi alebo spolo¢nosti.
Clovek vdaka dobrovolnictvu ziskava nové zru¢nosti, Zivotné skusenosti, kontakty a dobry pocit

z uzito¢nosti.

Dobrovolnicke aktivity maju pre spolo¢nost (aj na lokalnej Grovni) obrovsky prinos, ktory sa da vycislit
aj financne, ale aj v zmysle socialneho kapitalu a socidlnej suidrznosti.

Medzindrodny den dobrovolnictva ci celosvetovo pripominame 5. decembra. Podla spravy OSN o
dobrovolnictve z roku 2018 sa odhaduje, Ze aZ jedna miliarda dobrovolnikov slobodne odovzdava svoj
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¢as a energiu pre to, aby zmenili situacie vo svojom okoli k lepSiemu.
https://euractiv.sk/section/rozvojova-politika/opinion/svetovy-den-dobrovolnictva-pridana-hodnota-
a-symbolicky-vyznam-sa-nemera-peniazmi/

Na Slovensku sa kazdy rok od 16.9. do 22.9. kona kampan na podporu dobrovolnictva nazvana Tyzden
dobrovolnictva. V roku 2020 sa uskutocnil 12. roénik podujatia. Zapojilo savyse 2700 dobrovolnikov

a zrealizovali 217 praktickych aktivit. Podujatie prebiehatak, Ze do konca junasa na stranke
https://www.tyzdendobrovolnictva.sk registruju organizacie, ktoré maju zdujem o pomoc(obcianske
zdruZenia, Skoly, centravolného ¢asu, kniznice, mlze3d, zariadenia pre seniorov, domovy socialnych sluzieb,
samospravy...) aod 1.9. sa m6zu nahlasovat vsetci, ktorichcl pocas TyZdnadobrovolnictva poméct.

Zvycajne ide o jednoduché ¢innosti ako Uprava vonkajsieho prostredia i interiéru (kosenie, malovanie...),

program pre klientov zariadeni, ale napr. v roku 2020 boli v ponuke aj vytvaranie pamétnejizby, zberkamena
pre obnovu stredovekého hradu ¢i obnova chranenej krajinnej oblasti Devin.

Tyzden dobrovolnictva organizuju krajské dobrovolnicke centra. Funguju zaroven ako servisné centra pre tych,
¢o by chceli pomdctalebo pomochladaju. Ak sa mlady ¢lovek rozhliada po novej skisenosti, chcel by saniec¢o
naucitalebo stretnut zaujimavych fudi, je vhodné prislusné krajské centrum navstivit. Pre jednotlivcov tu maju
na vyber mnoZstvo dobrovolnickych ponuk a pre organizacie samotnych dobrovolnikov (Zdroj:
https://www.dobrovolnictvoba.sk/novinky/detail/naco-su-nam-dobrovolnicke-centra/)

Ulohy pre Ziakov:

Ak poznate (alebovasi rodicia) vo svojom okolidobrovolnikov, ktorinezistne pomahaju, skuste ich poprosit
o rozhovor.

-V akej oblasti pomaha(ju)?

-S akou motivaciou?

-Coto ¢loveku dava, byt dobrovolnikom?

Ak takito moznost nemas, urob si maly prieskum o dobrovolnictve nainternete.

Navstiv stranku https://www.tyzdendobrovolnictva.sk/tyzden-dobrovolnictva/

a zisti, ako funguje tyzden dobrovolnictva na Slovensku:
-Kolko roénikov sa uskutocnilo u nas?

-Kedy sa podujatie kona?

-Ako sa da do neho zapojit?

-Aké typické ¢innostidobrovolnici v ramci tyzdna vykonavaju?
- Kolko projektov dobrovolnici zrealizovali?

Navstiv webové stranky vasho krajského dobrovolnickeho centra (kontakt najdes tu
https://www.tyzdendobrovolnictva.sk/kontakt/) a najdi tam informacie:

-Co organizuje (organizovalo, ¢o planuje...)
-Pekna myslienka, slogan o dobrovolnictve

manual |21 -206-



-Akym sp6sobom sa da podporit

Ak je dobrovolnictvo v obci ¢i meste rozvinuté, aktivitamoze pokracovat prieskumomv teréne (idedlne
formou rozhovoru pribliZit jednotlivca alebo skupinu dobrovolnikov, ako pomahaju). Ak by bol s tym problém,
Ziaci mozu preskimat (nawebe) viaco fungovanidobrovolnictvav SirSom ramci.

Navstiv stranku https://www.iuventa.sk/sk/granty/europsky-zbor-solidarity.alej azisti, ¢o je Eurépsky zbor
solidarity. Pozrisivideo https://europa.eu/youth/eyp-video/75 sk (Poskytuje mladymludom prileZitost
vykondvatdobrovolnicku prdcu alebo pracovatvo svojej viastnej krajine Civ zahranicina projektoch, z ktorych
maju prospech komunity a ludia v celej Eurdpe.)

-Ako sa méze mlady ¢lovek zapojit? (registrdcia na webe od 17 rokov, aktivna ticast od 18-30 rokov)
- Ako dlho trvaju projekty, ktoré eurdpsky zbor solidarity podporuje? (od2mesiacov do roka)

- Ako mladiludiapomahaju? (pomocpripredchddzaniprirodnym katastrofdmalebo ndslednej obnove, pomoc
v centrdch pre Ziadatelov o azyl, alebo rieSenie réznych socidlnych problémov v rdmcikomunit)

Navstiv webovu stranku Zoznamka s dobrovolnictvom
https://www.dobrovolnictvoba.sk/vzdelavanie/zoznamka-s-dobrovolnictvom/. Na ¢o je Zoznamka?

-Predstav tento sp6sob zoznameniasas dobrovolnictvom.

Pedagdgvyhodnotiaktivitu. Ktory pilier ob¢ianskeho zdravia v nasej obci/mestskej ¢asti najlepsie funguje?
Keby Ziaci mohli kazdy pilier obodovat tromabodmi aky pocetz max. 9 bodov by za svoje obc¢ianske zdravie
obecalebo mesto/mestska ¢ast ziskala? Je to dobré alebo nie? Bolo tov minulostilepsie ¢i teraz?

Il. &ast hodiny - tolerancia k inym nazorom a hl'adanie toho, éo nas spdja, ako predpoklad obéianskeho
zdravia komunity

V tejto Casti hodiny budt Ziaci pracovat dalej v skupinach. Cielom je pochopit, Ze netoleranciaa hejterstvo
nikam nevedu. Aktivita visioning je prileZitost hfadat to, o nas spaja — lepsiabudutcnost nasej komunity.

Keby sme sa pozrelinaZivotv obci ¢i meste, vietci chceme v zasade toisté: ¢im viaczelene, dobré ovzdusie,
Cisté prostredie, funkénu mobilitu, fungujuce Urady, dobré skoly, bezpecné zény navychadzky a pohybové
aktivity, detskéihriska, cyklotrasy, pestry kultdrny, spolocensky a Sportovy Zivot. Priority samozu menit

s vekom, v zavislosti od Zivotného Stylu ¢i podlatoho, v ktorej mestskej casti byvame, ale Ziadne zdsadné
rozdiely tam nie su.

| ked'vsetci pre kvalitu Zivota potrebujeme podobné veci, v poslednejobdobipozorujeme v komunikacii medzi
[ud'mi, prevaZne nasocialnych sietach, velanapatia, niekedy azs prvkami nendvisti. K tejto polarizacii
prispievaju politické strany, média a najma socidlnymi sietami. Ale v skutoénosti to nie je tak, Ze ,,my verzus
oni“. Pre obCianske zdravie komunity je dolezité dobre vychadzat's ludmi, zachovat si nadhlad a vyhybat sa
nendavistnej komunikacii na socidlnych sietach.

Ako mdézZeme vytvorit spolupracujice spoloéenstvo s dobrymi vztahmi?
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Sledujme, ¢o sa deje v nasej obci ¢i meste a kto pomdha, pridajme sa. Spozndvajme aktivnych ludi, organizadie,
kluby.. Rozpravajme sa, komunikujme, hladajme, o nds spaja. Casto to moze byt napriklad zaujem o lepsie
Zivotné prostredie/kultirne podujatiaa mézeme sapridat na brigddu/ist na koncert, dodivadla... Lentam,
kde sa ludiadokazu rozpravat, mdézeme spolu tvoritlepsie komunity.

Ako si vieme si naplanovat spoloény ciel pre lepsi Zivot v nasej obci? Ako by mala vyzerat nasa obec/ nase
mesto v roku 2050?

Ziaci budu pracovat dalej v timoch s vyuzitim techniky ,visioning“. Pouziva sav situaciach, kedy rézni Gcastnici
alebo rézne skupiny fudimaji zaujem pracovat na rozvijanispoloénej vizie buducnosti. Ziaci si tuto techniku
vyskusaju aby zistili, ako savedia pocuvat, ako sa vedia dohodnut, ako vedia férovo komunikovat... Keby ludia

mobhliviacspolu diskutovat a planovat, ako investovat peniaze na Urovni samosprav, citili by sa viaczapojeni,
mali by vacsiu chut spolupracovat a komunikovat pri naplfianispoloc¢nej vizie o budicnosti.

Pedagdg povzbudiziakovvtom, aby popustili uzdu fantazii a vysnivali si svoju dokonaltl obecalebo mesto, kde
sa dobre Zije vSetkym generaciam.

Kazdy tim dostane posterformatu A3, kde nakreslia planik obce alebo mestskejstvrte avyznacia minimalne5
navrhov, ako by sa toto miesto malo zmenit do roku 2050.

Pri prezentacii navrhov savystrieda vzdy cely tim. Natvorbe ndvrhov pracuju timy cca 15 minut.

Na zaver, po vSetkych prezentaciach (kazdy tim cca 5-7 minut), pedagdg vedie diskusiu o tom, ¢o moze mlady
¢lovek urobit, aby sa stal si¢astou zmeny.

Zaroven z aktivity vyplynievelmi déleZity poznatok, ze d6lezitym predpokladom pre dobré obcianske zdravie
obce ¢i mestaje komunikdciavedenias ob¢anmi, obcianskymi zdruzeniami, neformalnymiiniciativami..., ale aj

medzi obéanminavzajom. A je velmi dolezité, aby saaj Ziaci ucili pocuvat a férovo komunikovat, ako zaklad
dialégu adobrych vztahovv triede.
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Pracovny list —tri piliere obc¢ianskeho zdravia komunity

So svojim timom urob prieskum v mieste bydliska spdsobom, aky sa najviachodipre ,pilier”obcianskeho
zdravia komunity, ktory skimate: web prieskum, anketa (napr. cez Google dotaznik) ¢i rozhovor (miestny lider,
aktivista, dobrovolnik...). Pripravte si nahodinu kratku slovnu prezentaciu (napr. kazdy ¢len skupiny moze
povedatlenjednuvetualebojedno zistenie). Je velmivhodné, aby ste pri prezentacii pouzilijednoduchy vizual
(idedlne beztvorby odpadu —obrazok zo starého ¢asopisu, beznavec, ktora pomoze ozivit prezentaciu...).
Kazda skupinabude mat na prezentdaciu 2-3min.

1) Ucast v komunalnychvolbach a ob&ianska participacia - skupinal

Pozri sivysledky volieb vo svojej obci / svojom meste https://volby.sme.sk/komunalne-volby/2018/vysledky
a odpovedaj naotdazky:

-Aké percento ob¢anov sazapojilodovolieb?

-Je medzi poslancami viac nezavislych kandidatov (NEKA) alebo stranikov? Pre¢o moze byt volba nestranikov
lepSouvolbou?

Navstivwebovu stranku obce/mesta:

-Vie$ hned najst dradnd tabulu?

-P4ci sa ti, ako samosprava komunikuje s obéanom? Je stranka zrozumitelna? Co ti tam chyba?
Opytaj sa rodi¢aalebo aktivneho obcana:

-Stzasadnutie obecného / mestského zastupitelstva verejné? Matam moznost verejnost vystipit?
-Maju nezavisliodbornici moznost pracovat v komisiach?

-Rozhoduju obc¢ania o €asti finanénych prostriedkov formou participativneho rozpoctu?

-Pozyvasamospravaobcéanov naverejné prezentacie —rozvojové projekty, dopravnérieSenia...addvaim
prileZitost zapojit sado rozhodovania?

-Poskytuje samosprdava malé granty naorganizovanie podujati¢i zlepSenie Zivotného prostredia?
-D3avaju obcania podnety samosprave formou aplikacie Odkaz pre starostu?

-Su dobré vztahy medzi reprezentantmi réznych politickych stran?

- Akovyzera FB stranka obce? Zije to tam?

- SU na FB skupiny, kde sa diskutuje o samosprdve av akom duchu sa odohrava debata? Konstruktivna?
,Hejterska“?

2) Pestry obc¢iansky a neziskovy sektor - skupina2
Zorientujsav tom, aké organizacie ainiciativy z oblasti obCianskeho a neziskového sektora funguji vo vasej
obci ¢i meste v oblasti... (vid' zoznam nizsie). MdzZes hladat nainternete alebo sa popytaj doma ¢i aktivneho
obcana:

...vzdelavania
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...prace s detmia mladezou
...socidlnych acharitativnych aktivit
...zdravotnictva

...Zivotného prostredia

...kultury

...Sportu

...rekredcie

...Iludskych prav

...mensin

...rézne zaujmové spolky, iniciativy...
...iné (aké?)

Upozornenie: patriasem aj neformalne obcianskeiniciativy, kluby a aktivity, zaujmové spolky a volnocasové
zdruZenia.

Co ta prekvapilo? Ktora oblast nie je vobec zastliipena? Chyba to niekomu?
Ktoré tri organizacie aleboiniciativy st také zaujimavé, Ze sarozhodnete predstavitich spoluziakom?

Skds sa zamerat predovsetkym nataké, ktoré pomahaju —v oblasti Zivotného prostredia, vzdelavania, kultdry,
zdravia...

3) Dobrovolnictvo—- skupina 3

Ak poznas (alebo tvoji vasi rodicia) vo svojom okolidobrovolnikov, ktorinezistne pomahaju, skis ich poprosit
o rozhovor.

-V akej oblasti pomaha(ju)?

-S akou motivaciou?

-Coto ¢loveku dava, byt dobrovolnikom?

Ak takito moznost nemas, urob si maly prieskum o dobrovolnictve nainternete.

Navstiv stranku https://www.tyzdendobrovolnictva.sk/tyzden-dobrovolnictva/

a zisti, ako funguje tyzden dobrovolnictva na Slovensku:
-Kolko roénikov sa uskutocnilo u nas?

-Kedy sa podujatie kona?

-Ako sa da do neho zapojit?

-Aké typické ¢innostidobrovolnici v ramci tyzdna vykondvaju?

- Kolko projektov dobrovolnici zrealizovali?
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Navstiv webové stranky vasho krajského dobrovolnickeho centra (kontakt ndjdes tu
https://www.tyzdendobrovolnictva.sk/kontakt/) a ndjdi taminformacie:

-Co organizuje (organizovalo, ¢o planuje...)
-Pekna myslienka, slogan o dobrovolnictve
-Akym spbsobom sa da podporit

Ak je dobrovolnictvo v obci ¢i meste rozvinuté, aktivitamdze pokracovat prieskumomyv teréne (idealne
formou rozhovoru pribliZit jednotlivca alebo skupinu dobrovolnikov, ako pomahaju). Ak by bol s tym problém,
Ziaci mozu preskiumat (nawebe) viaco fungovanidobrovolnictvav SirSom ramci.

Navstiv stranku https://www.iuventa.sk/sk/granty/europsky-zbor-solidarity.alej azisti, ¢o je Eurépsky zbor
solidarity. Pozrisi video https://europa.eu/youth/eyp-video/75 sk (Poskytuje mladymludom prileZitost
vykondvatdobrovolnicku prdcu alebo pracovatvo svojej viastnej krajine Civ zahranicina projektoch, z ktorych
maju prospech komunity a ludia v celej Eurdpe.)

-Ako sa méze mlady ¢lovek zapojit? (registrdcia na webe od 17 rokov, aktivna ticast od 18-30 rokov)
- Ako dlho trvaju projekty, ktoré eurépsky zbor solidarity podporuje? (od2mesiacov do roka)

- Ako mladiludiapomahaju? (pomocpripredchddzaniprirodnym katastrofdmalebo ndslednej obnove, pomoc
v centrdch pre Ziadatelov o azyl, alebo riesSenie réznych socidlnych problémov v ramcikomunit)

Navstivwebovu stranku Zoznamka s dobrovolnictvom
https://www.dobrovolnictvoba.sk/vzdelavanie/zoznamka-s-dobrovolnictvom/. Na ¢o je Zoznamka?

-Predstav tento sp6sob zoznameniasas dobrovolnictvom.
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Manual21 / Obcianska participacia / Medailén miestneho lidra - participativno - reportérska
aktivita

Medailon miestneho lidra - participativno -
reportérska aktivita

Zaverecna aktivita ponuka priestor na rozvoj komunikativnych a medialnych zruénosti. Ziaci v
timoch spracovavaju video-medailon osobnosti (pripadne ¢lanok) v obci/meste, vd’'aka ktorym je
Zivot pestrejsi a l'udia o sebe vedia.

Popis aktivity:

Aktivita m6Ze a nemusi nadvdzovat na aktivitu Obcianske zdravie komunity. Kazdy tim Ziakov
(max traja v jednom time) si vyberie skupinu ¢i osobnost zo svojho regiénu, ktora sa zapaja(ju) do
Zivota obce / mesta a robi ho krajsi, pestrejsi...

Zistia o0 nej z r6znych zdrojov €o najviac informacii a kontaktuju ju osobne alebo online (podla
moznosti), aby ziskali autentické vyjadrenie a fotografiu/ilustracné zabery do videa. Zistenia
tim spracuje do ¢lanku alebo videa. Hotovy prispevok prostrednictvom online formulara zZiaci
nahraju na stranku Mladych reportérov pre Zivotné prostredie.

Ciele:

1. BlizSie sa oboznamit s jednou iniciativou v oblasti obcianskej participacie, obc¢ianskeho
sektora, dobrovolnictva... akejkol'vek neformalnej iniciativy, ktora pomaha v mieste bydliska
- prirode, 'ud'om, zlep$enie kvality Zivota. (Ziaci mohli na zdruZenie, iniciativu ¢i osobnost
natrafit v ramci aktivity obc¢ianske zdravie komunity).

2. Ziskat zrucnosti s oslovenim subjektu alebo jednotivca, slusne a trpezlivo komunikovat, byt
pripraveny(d) vyuzit rézne moznosti, ako nadviazat kontakt a ziskat relevantné podklady pre
reportaz.

3. Prezentovat tato osobnost alebo iniciativu SirSiemu publiku a inSpirovat spoluziakov, resp.
povzbudit iniciativu mladych l'udi, aby sa zapojili do komunitného Zzivota.

Priprava, pomocky :
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Rozhovory s respondentmi je vhodné nahravat na mobil alebo diktafén. Do ¢lanku budu potrebné
min. 2, a max. 4 fotografie. Ak sa niektory tim rozhodne robit video, budi potrebovat mobil
(alebo dobry fotoaparat ¢i kameru) a strihaci program. Podrobny navod o tom, ako natocit video,
najdu ziaci vo videomanuale Mladych reportérov pre Zivotné prostredie.

Video na indpiraciu: O akom svete snivam ja. Nenadavat na druhych, ale pytat sa: Co mézem
spravit ja?

0 akom svete sniva Juraj Lukaé & ad
Pozrief nes. ~ Zdiefaf

Trvanie aktivity:

45-90 minut

Popis aktivity v krokoch:

1. Kazdy z timov si vyberie jednu osobnost alebo skupinu (obcianske zdruzenie, neformalna
iniciativa, skupina dobrovol'nikov...), o ktorej urobia medailén. Tipy, kde hladat: primarne
smerujeme ziakov na environmentalne témy - ak u nas p6sobi environmentalna organizacia,
spojit sa s nou a predstavit tému, ktorej sa prave venuju, ale aj bezné veci ako Cistenie
nabrezia, zber odpadkov... Cokol'vek Co suvisi s ochranou prirody (ochrana drevin, straz
prirody, znacenie turistickych tras, veduci kruazkov..), iniciatori aktivit ako knizné budky,
vymeny oblecCenia, propagatori zero waste alebo ekologicky Setrného Zivotného Stylu - Den
Zeme, Den bez televizie, Den nenakupovania, Tyzden mobility, prenos Ziab, letné tabory
ochrany prirody, organizované cyklo-jazdy, peticné akcie... Ak nie je dostatok materialu v
enviro-oblasti, m6zu ziaci robit medailény aj v témach ako pomoc seniorom v zariadeniach
(kulturny program, vychadzky, iniciativa Kol'ko lasky sa zmesti do jednej krabice od
topanok? https://www.kolkolasky.sk a pod.), aktivity v oblasti zachovania folkl6ru a
kultirneho dedi¢stva na baze dobrovol'nictva, rozne akcie robené dobrovol'nikmi vo vol'nom
Case, ktoré spestruju zivot a podporuju medzigeneracné vzt ahy a zdravého komunitného
ducha (cestovatel'sky klub s premietanim a pod.).

2.V d'alSom kroku si timy podelia tlohy (vid’ zoznam nizsie)

3. Prezentdcia publikovanych cllankov a videi na hodine - prezencne ¢i distancne
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https://youtu.be/gQlBoYPLH0k

4. Pedagdg postupne prezentuje hotové reportaze a po kazdej vyzve ziakov, aby reagovali
jednou alebo dvoma otazkami.

5. Na zaver sa pedagdg pyta ziakov, ¢o zaujimavého im tato aktivita dala, o sa naucili -
zrucnosti pre zivot + koho/co zaujimavé spoznali vo svojej obci/meste.

e ziskat ¢o najviac informdcii a autentickych vyrokov do reportaze (oslovenie samotného
jednotlivca/organizacie/iniciativy + l'udi, ktori ich poznaju a maja zaujem poskytnut
pochvalny vyrok)

e ziskat obrazovy material (fotografie alebo ilustra¢né zabery)

e prepis rozhovorov z audio do pisaného textu + vyber najzaujimavejsich 2 vyrokov

e vytvorit koncept ¢lanku alebo scenar videa

e spracovat reportaz

e nahrat ju na stranku Mladych reportérov (ak by Ziaci robili video, najskor ho treba nahrat na
YouTube, info o kanale Mladych reportérov poskytne matej.majersky@gmail.com)
prostrednictvom online formularov http://www.mladireporteri.sk/node/add/clanok
alebo http://www.mladireporteri.sk/node/add/video

e zdielat reportaz na socialnych sietach
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Video-medaildn s lokdlnou osobnostou vo vasom okoli - ndvod

Casto nie sme spokojni so stavom Zivotného prostredia vo svojom okoli, alebo celkove s fungovanim
v nasej obci ¢i naSom meste. UZ menej sa ale zamyslame, ako mbéZzeme pomoéct zlepsit stav veci. Preto
vasou Ulohou bude najst inspirativnu osobnost vo svojom okoli, natocit o nej kratky video-medailénik
a zdielat ho na socialnych sietach.

Pri priprave kazdého videa sa potrebujeme pripravit po stranke obsahovej a technickej.

Obsahova stranka: ndjdite osobu, o ktorej bude medailén: mdze to byt miestny lider alebo miestna
liderka, aktivista alebo aktivistka v oblasti ochrany Zivotného prostredia... niekto, vdaka komu sa tam
u vas dobre Zije. Ak taku osobu nepoznate, mozno vam poradi pedagdg, rodic alebo
poslanec/poslankyna. ,Scenar” pre video-medaildn vychadza z videa, ktoré predstavuje znameho
environmentalneho aktivistu Juraja Lukaca z Lesoochranarskeho zdruzenia VLK — svet, o akom sniva
a Co pre krajsi svet mozeme urobit my. Pozrite si toto video a zamyslite sa nad jeho posolstvom:
nemad zmysel nadavat na vladu ale premyslat, o mézem urobit ja.

Pre nasu osobnost si pripravime otazky:

- 0 akej obci / meste snivate? Co konkrétne pre splnenie tohto sna robite?
- Co moieme robit my vietci? Ako vieme poméct zlepsit situaciu?

Technicka stranka: najdoleZitejsie je byt dobre vybaveni na zaznamenanie obrazu a zvuku.

Ako zaznamename obraz? Staci aj smartfon (mdze vsak byt aj digitalna kamera alebo fotoaparat).
Velkou vyhodou (¢i priam nevyhnutnostou) je stativ, na ktory méZete mobil alebo kameru uchytit
(jednoduchy stativ pre potreby nasho videa sa da kupit za priblizne 20€). Zaroven sa pred nahravanim
uistite, Ze mate na zariadeni dostatok volného miesta na cca 10 min videa.

Ako zaznamename zvuk? Zvuk je velmi ddlezita sucast videa, my odporu¢ame pouzit mikrofén s
dostatocne dlhym kablom, ktory sa da pripojit priamo do mobilu. RieSenim by mohlo byt ale aj
nahranie zvuku externe pomocou mobilu a aplikacie diktafén — takto nahrany zvuk sa potom spoji s
obrazom v strihovom programe.

V SPECIALNOM PRIPADE JE MOZNE NAHRAVAT ZVUK AJ BEZ MIKROFONU IBA POMOCOU
SMARTFONU. AVSAK IBA AK BY STE CHCELI S HOSTOM NAHRAVAT V INTERIERI (NAPR. V TRIEDE) A
ZABEZPECILI BY STE, ZE V MIESTNOSTI BUDE NAOZAJ TICHO. Toto si ale predtym vyskusajte, ¢i je zvuk
v akej-takej kvalite.

Postup v krokoch:

1. Kedviete, Ze ste schopni video natodit technicky, mozZete oslovit hosta ¢i hostku, Zze s nim /
s nou chcete spravit rozhovor. Vysvetlite, kto ste, ¢o pripravujete a kde sa to chystate poufzit.
Mozete aj ,prezradit” otazky. Dohodnite si ¢as a miesto, kde sa stretnete.

2. Na mieste sa k hostovi spravajte slusne. Ak si host vyberie polohu v sede, umoznite mu to, inak
mbze stat. Vsimaijte si, i nie je potreba nejak upravit zoviajsok. Za to, ako host vyzera na
kamere, ste zodpovedni vy, preto dbajte na to, aby bolo jeho ¢i jej obraz lichotivy. Nenatacajte
proti svetlu/sinku, obraz bude tmavy.

manual |21 -215-



Ked je host v pohodInej polohe/postoji, mozZete zacat nahravanie. Skontrolujte si, ¢i vase
zariadenie skutoéne nahrava (vacsinou niekde svieti/blika ¢ervené svetielko a zobrazuje sa ¢as).
Pokial' nahrdvate zvuk externe, skontrolujte aj to zariadenie. V takom pripade si spravte klapku
(staci tlesknutie).

4.  Po zapnuti kamery hosta poproste, aby sa predstavil celym menom a uviedol instituciu, kde
pracuje / funkciu, aku zastava. Nasledne hostovi / hostke poloZte dve pripravené otazky. Pokial
sa vam bude zdat, Ze host odpovedal prilis stru¢ne, mozete sa opytat este trochu inak a
poprosit o doplnenie.

Po rozhovore sa hostovi podakujte a povedzte, Ze mu medaildn este poslete na schvalenie.

6.  Po zozbierani materidlov nasleduje strih. MdZe sa to javit ako komplikovana ¢ast, ale dolezité je
zacat a skusit to. Podla vzoru videa s Jurajom Lukd¢om méZete vidiet, Ze strih nie je nijak
komplikovany. Ako Uplny zaklad bude postacovat, ak vloZite medzi dve ¢asti videa pomocou
titulkov otazku, na ktort bude odpovedat. Rovnako by ste mali povystrihovat pripadné
Lorepty”.

Pokial mate viac skisenosti so strihom videa, moézete pridat aj jemna podkladovu hudbu, ktora
sa da bezplatne stiahnut napr. na YouTube audio library. Tato hudba je volne pouZitelna a
licenéne oSetrend. Dajte si vSak pozor, aby hudba nebola zbytocne rusiva.

7.  Nasledne zostrihané video poslite hostovi, aby vdm odsuhlasil, ¢i je vsetko v poriadku a Ci je
spokojny s vysledkom. Ak bude vsetko v poriadku, mozZete ho zacat Sirit prostrednictvom
socialnych sieti. M6zZete ho nahrat na svoj facebookovy profil alebo IG TV. Avsak pre lahsiu
dostupnost a zdielanie odpori¢ame video nahrat na YouTube kanal. V pripade zaujmu mébzete
vyuzit aj kanal Mladych reportérov — v tom pripade kontaktujte ¢lena nasho timu na
matej.majersky@gmail.com.
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